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De vorming van een ester is een reactie die ook in tegengestelde richting kan verlopen. 
Daarbij reageren de reactieproducten weer terug tot de beginstoffen. Esters kunnen rea-
geren met water tot een alcohol en een carbonzuur. Dit is een hydrolysereactie. Het woord 
hydrolyse is afkomstig uit het Grieks en betekent letterlijk: afbreken door water.
De vergelijking van de hydrolyse van de ester van ethaanzuur en ethanol is:

H3C C O

O

O

O

H + HCH2 CH3 + H2O H3C C O CH2 CH3

Eetbare oliën en vetten
Eetbare oliën en vetten zijn esters. In onze voeding kunnen ze van dierlijke oorsprong zijn, 
zoals uit vette vis of zuivel, maar ook zaden, noten en olijven bevatten eetbare oliën en 
vetten. Op macroniveau kun je deze oliën en vetten indelen op basis van hun fase bij kamer-
temperatuur. Is het vloeibaar, dan is het een olie en is het vast, dan is het een vet. De term 
‘eetbare’ wordt bij dit type oliën en vetten vaak toegevoegd om ze te onderscheiden van de 
oliën en vetten die uit aardolie worden gewonnen zoals motorolie en smeervet.

Vorming van oliën en vetten
Eetbare oliën en vetten zijn esters van glycerol en vetzuren. Glycerol is een alcohol met 
drie OH-groepen en de systematische naam propaan-1,2,3-triol, zie figuur 6.26. Vetzuren 
zijn carbonzuren met lange koolstofketens. In Binas-tabel 67G1 staat de algemene reac-
tievergelijking voor de vorming van een vet of een olie. Voorbeelden van vetzuren vind je in 
Binas-tabel 67G2. Let op dat bij de daar getekende vetzuren de zuurgroep aan de rechter-
kant zit. Als je deze vetzuren wilt binden aan glycerol moet je het molecuul omdraaien. In 
figuur 6.27 is te zien hoe palmitinezuur wordt gekoppeld aan glycerol.
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6.27 De koppeling van palmitinezuur aan glycerol

6.25 Voorbeelden van enkele esters met hun geur

6.26 Propaan-1,2,3-triol
glycerol
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●  Maak opgave 37 t/m 43
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Kenmerken van een chemische reactie
In de vuurvliegjes van de openingsfoto verloopt een chemische reactie waarbij energie in 
de vorm van licht vrijkomt. Er kan ook juist energie nodig zijn om een chemische reactie 
te laten verlopen. De fotosynthese in planten is een voorbeeld hiervan. Er is energie voor 
nodig, in de vorm van zonlicht.
Chemische reacties, voortaan gewoon ‘reacties’ genoemd, hebben meer kenmerken:
• Bij een reactie veranderen stofeigenschappen. De beginstoffen verdwijnen en er ont-

staan nieuwe stoffen met andere stofeigenschappen: de reactieproducten.
• Bij elke reactie is de totale massa van de beginstoffen gelijk aan de totale massa van de 

reactieproducten. Een reactie voldoet aan de wet van massabehoud.
• Stoffen reageren en ontstaan in een vaste massaverhouding.
• Er is altijd een bepaalde minimale temperatuur nodig om de reactie te laten verlopen: de 

reactietemperatuur. De reactietemperatuur kan per reactie anders zijn.
• Bij elk proces, dus ook bij reacties, is er een energie-effect. Dat kan endotherm zijn: 

energie is nodig voor het proces, of exotherm: er komt energie vrij bij het proces.

Energie-effect
Alle stoffen bezitten een bepaalde hoeveelheid chemische energie. Een reactie waarbij 
die energie vrijkomt, noem je een exotherme reactie. Bij bijvoorbeeld het verbranden van 
hout in een kampvuur vindt een energie-omzetting plaats; de beginstoffen, hout en zuur-
stof, staan een deel van hun chemische energie af aan de omgeving in de vorm van licht 
en warmte. De verbrandingsproducten van deze reactie bevatten dus minder chemische 
energie dan de beginstoffen. Alle verbrandingsreacties zijn exotherm.

● Maak opgave 27 t/m 31

1.3  Chemische reacties

Oefen in opgave
27 t/m 31
32 t/m 37
38 t/m 44

Je leert
• welke kenmerken een chemische reactie heeft;
• hoe je energieveranderingen bij een chemische reactie in een diagram weergeeft;
• een reactievergelijking opstellen.

Vuurvliegjes
In het donker zorgen vuurvlieg-
jes voor een sprookjesachtig 
effect.
In het achterlijf van de vuur-
vliegjes reageert het pigment 
luciferine met zuurstof waarbij 
energie vrijkomt in de vorm 
van licht. Dit licht kunnen de 
vuurvliegjes aan en uit zetten. 
Op die manier kunnen ze met 
elkaar communiceren.
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