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Inhoudsopgave  

 
Tekst in blauw verwijst naar Deel 1 Verpleegkundige diagnosen - Addendum 

 
 
Activiteit 

Inactieve leefstijl* 

Risico op inactiviteitssyndroom  

Beperkte inspanningstolerantie 
Risico op beperkte inspanningstolerantie 1 
Ineffectieve planning van activiteiten 
Risico op ineffectieve planning van activiteiten 

Ademhaling 

Risico op verminderde ademhaling 
Ineffectief ademhalingspatroon 
Verminderd ademhalingsvermogen 
Verstoorde gaswisseling 
Moeilijke ontwenning van de beademing* 

Risico op moeilijke ontwenning van de beademing 
Ineffectief ophoesten 

Afleiding, gebrek aan 

Aftakeling  2 
Allergische reactie 

Risico op allergische reactie Latexallergie 
Risico op latexallergie 
Risico op bijwerkingen van jodiumhoudende contrastmiddelen 

Angst 
Angst 

Angst voor de dood 

Vrees 

 
Bedroefdheid, chronische* 
Beslisconflict 
Besmetting 

Individuele besmetting 

Risico op individuele besmetting 
Besmetting: gezin 
Risico op besmetting: gemeenschap 

 
Circulatie 

Verminderde cardiac output 

Risico op bloeding 
Risico op shock 

Communicatie 

Inadequate communicatie 

Inadequate spraak 
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Coping 
Inadequate coping 
Defensieve coping 
Ineffectieve ontkenning 

Ineffectieve impulsbeheersing  

Labiele emotionele controle  

Verstoorde stemmingsregulatie 

Inadequate coping van een gemeenschap  

Gebrekkige coping binnen het gezin 

Destructieve coping binnen het gezin 

 
Defecatie 

Diarree 
Incontinentie van feces 
Dysfunctionele gastro-intestinale peristaltiek 

Risico op dysfunctionele gastro-intestinale peristaltiek* 

Obstipatie  6 

Risico op obstipatie  12 
Vermeende obstipatie  12 

Dolen  14 
Dysreflexie 

Autonome dysreflexie 

Risico op autonome dysreflexie 

 
Eenzaamheid, risico op  16 
Elektrolytenbalans, risico op verstoorde 
Energieveldverstoring  22 

 
Gebitsontwikkeling, afwijkende 
Geelzucht 

Neonatale geelzucht 
Risico op neonatale geelzucht 

Geestelijke nood 
Geestelijke nood 

Risico op geestelijke nood 

Beperking van de geloofsuitoefening 
Risico op beperking van de geloofsuitoefening 

Geheugenstoornis 
Geweld, risico op  26 
Gezinsfunctioneren 

Verstoord gezinsfunctioneren 
Verstoord gezinsfunctioneren: alcoholisme/verslaving 

Gezondheid 
Gezondheidsveronachtzaming 

Risicovol gedrag voor de gezondheid 

Ineffectief omgaan met gezondheid 

Ineffectief omgaan met gezondheid in het gezin  33 
Ineffectieve gezondheidszorg in de wijk of buurt 
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Glucosewaarden, risico op instabiele 
Groei en ontwikkeling  34 

Groei- en ontwikkelingsachterstand  34 

Risico op ontwikkelingsachterstand  40 

Risico op disproportionele groei  40 

 
Herstel 

Vertraagd postoperatief herstel 
Risico op vertraagd postoperatief herstel 

Hopeloosheid 

 
Infectie 

Risico op infectie* 
Risico op Infectieoverdracht 

Intracraniële druk, verhoogde 

 
Kennisgebrek 

 
Letsel 

Risico op letsel 

Risico op aspiratie  

Risico op vallen 

Risico op intoxicatie  

Risico op verstikking  

Risico op trauma 

Risico op thermisch letsel 

Risico op perioperatief positioneringsletsel  

Risico op urinewegbeschadiging 
Leverfunctiestoornis, risico op verstoorde 
 

Machteloosheid 
Machteloosheid 
Risico op machteloosheid 

Mictie 

Bedwateren 
Functionele incontinentie 
Afwijkende mictie 
Overloopincontinentie 

Permanente urine-incontinentie 
Reflexincontinentie 
Stressincontinentie 

Urge-incontinentie 
Risico op urge-incontinentie 

Mobiliteit 

Verminderde mobiliteit  

Verminderde mobiliteit in bed 
Moeilijk kunnen staan 

Moeilijk kunnen zitten 

Moeite met transfer  
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Loopstoornis 
Verminderde rolstoelmobiliteit 

Morele nood 
Morele nood bij verpleegkundige 
Risico op morele nood bij verpleegkundige 

 
Neurovasculaire disfunctie, risico op perifere 

 
Ongemak 

Ongemak 

Acute pijn 

Chronische pijn 
Chronisch pijnsyndroom 
Misselijkheid 

Bevallingspijn 
Oog 

Risico op droog oog 

Risico op hoornvliesletsel 
Ouderlijke zorg 

Ouderrolconflict  41 
Ouderschapstekort 

Risico op verstoorde hechting tussen ouder en kind  44 

Risico op verstoorde moeder-foetus dyad 

Inadequate betrokkenheid bij geboortezorg 

Risico op inadequate betrokkenheid bij geboortezorg 
Overbelasting 

Overbelasting 
Overbelasting van mantelzorger 

Risico op overbelasting van mantelzorger 
Overgewicht 

Overgewicht 

Risico op overgewicht 

Obesitas 

Overplaatsingsstress 
Overplaatsingsstress 

Risico op overplaatsingsstress 

 
Partnerrelatie 

Verstoorde partnerrelatie 
Risico op verstoorde partnerrelatie 

Posttraumatische reactie 
Posttraumatische reactie 

Risico op posttraumatische reactie  

Verkrachtingssyndroom (seksueel geweld) 

 
Rolvervulling, verstoorde 
Rouw 

Rouwen 
Voortijdig rouwen 
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Gecompliceerd rouwen 
Risico op gecompliceerd rouwen 

 
Seksueel functioneren 

Ineffectief seksueel functioneren  

Seksuele disfunctie 
Slaap 

Verstoorde slaap 

Slapeloosheid 
Slaapdeprivatie (slaaponthouding) 

Sociaal isolement 

Sociale interactie, inadequate  48 

 
Temperatuur 55 

Risico op instabiele lichaamstemperatuur 55 

Hyperthermie  56 
Hypothermie  59 
Ineffectieve thermoregulatie  61 

Risico op ineffectieve thermoregulatie  64 
Therapieontrouw  65 

Veerkracht 

Verminderde individuele veerkracht 

Risico op verminderde veerkracht 
Vermoeidheid  67 
Veronachtzaming, halfzijdige 
Verwardheid 

Acute verwardheid 
Chronische verwardheid 

Risico op acute verwardheid 

Vocht 
Risico op verstoorde vochtbalans* 

Overvulling 
Vochttekort 
Risico op vochttekort 

Voeding 
Ondervoeding 
Ineffectieve borstvoeding 

Onderbroken borstvoeding 
Onvoldoende borstvoeding 
Slikstoornis 

Inadequate voedselinname van zuigeling 

 
Waardigheid, risico op aantasting 

Weefselbeschadiging 
Verminderde afweer 
Weefselbeschadiging 

Doorligplekken/decubitus 
Risico op doorligplekken/decubitus 

Huiddefect (decubitus) 
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Risico op huiddefect 
Aangetast mondslijmvlies 
Risico op aangetast mondslijmvlies  
Risico op vaattrauma 

Weefseldoorbloeding 

Ineffectieve weefseldoorbloeding 

Ineffectieve perifere weefseldoorbloeding 
Risico op ineffectieve perifere weefseldoorbloeding 

Risico op ineffectieve gastro-intestinale weefseldoorbloeding 

Risico op ineffectieve cardiale weefseldoorbloeding 
Risico op ineffectieve cerebrale weefseldoorbloeding  

Risico op ineffectieve renale weefseldoorbloeding 
Wiegendood, risico op 

Zelfbeeld 
Verstoord zelfbeeld* 

Verstoord lichaamsbeeld 
Verstoorde identiteit 

Risico op verstoorde identiteit  

Verminderde zelfwaardering  

Situationeel lage zelfwaardering 

Risico op situationeel lage zelfwaardering 
Chronisch lage zelfwaardering 
Risico op chronisch lage zelfwaardering 

Zelfverwaarlozing 
Zelfverwonding 

Risico op zelfverwonding  

Zelfverminking 

Risico op zelfverminking 

Risico op zelfdoding 
Zelfzorgtekort 

Zelfzorgtekortsyndroom* 
Zelfzorgtekort: eten 

Zelfzorgtekort: wassen/lichaamsverzorging 
Zelfzorgtekort: kleden/uiterlijke verzorging 
Zelfzorgtekort: toiletgang 

Zelfzorgtekort: huishouden 
Verminderde zorg voor huishouden 

Zorgparticipatie 
Belemmerde zorgparticipatie 

Risico op belemmerde zorgparticipatie 
Zuigelingengedrag 

Ontregeld zuigelingengedrag 

Risico op ontregeld zuigelingengedrag 
 


