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Foglio illustrativo: informazioni per il paziente 
 

STILLA DELICATO 20mg/100ml collirio, soluzione 
 

Benzalconio cloruro 
 

Legga attentamente questo foglio prima di usare questo medicinale perché contiene 
importanti informazioni per lei. 
Usi questo medicinale sempre come esattamente descritto in questo foglio o come il medico o 
il farmacista le ha detto di fare. 
- Conservi questo foglio. Potrebbe aver bisogno di leggerlo di nuovo. 
- Se desidera maggiori informazioni o consigli, si rivolga al farmacista. 
- Se si manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, compresi quelli non elencati in questo 

foglio, si rivolga al medico o al farmacista. Vedere paragrafo 4. 
-        Si rivolga al medico se non nota miglioramenti o se nota un peggioramento dopo un 

breve periodo di trattamento.  
 
Contenuto di questo foglio: 
1. Che cos’è STILLA DELICATO 20mg/100ml collirio e a che cosa serve 
2. Cosa deve sapere prima di usare STILLA DELICATO 20mg/100ml collirio 
3. Come usare STILLA DELICATO 20mg/100ml collirio 
4. Possibili effetti indesiderati 
5. Come conservare STILLA DELICATO 20mg/100ml collirio 
6. Contenuto della confezione e altre informazioni 
 
1. Che cos’è STILLA DELICATO 20mg/100ml collirio e a cosa serve 
 
STILLA DELICATO 20mg/100ml è un collirio che si usa per la disinfezione degli occhi o 
quando gli occhi sono affaticati e irritati da agenti esterni (come ad esempio polvere, fumo 
etc). 
 
2. Cosa deve sapere prima di usare STILLA DELICATO 20mg/100ml collirio 
 
Non usi STILLA DELICATO 20mg/100ml collirio 

- se è allergico al principio attivo ad altre sostanze simili o ad uno qualsiasi degli altri 
componenti di questo medicinale (elencati al paragrafo 6). 

 
Avvertenze e precauzioni 
Si rivolga al medico o al farmacista prima di usare STILLA DELICATO 20mg/100ml 
collirio. 
Questo medicinale non deve essere usato in modo prolungato, perché questo potrebbe causare 
delle reazioni di sensibilizzazione. I disturbi da sensibilizzazione si possono verificare con tutti 
i prodotti che si usano esternamente al corpo. Nel caso di fenomeni di sensibilizzazione, 
interrompa il trattamento e consulti un medico. Il benzalconio cloruro può causare irritazione 
agli occhi specialmente se ha l'occhio secco o disturbi alla cornea (lo strato trasparente più 
superficiale dell'occhio). Se prova una sensazione anomala all'occhio, di bruciore o dolore dopo 
aver usato questo medicinale, parli con il medico. 
L’ingestione o l’inalazione di alcuni disinfettanti può avere conseguenze gravi, e qualche 
volta mortali. 
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Benzalconio cloruro può essere assorbito dalle lenti a contatto morbide e può portare al 
cambiamento del loro colore. Tolga le lenti a contatto prima di usare questo medicinale e 
aspetti 15 minuti prima di riapplicarle.  
 
Questo medicinale contiene Hamamelis Virginiana estratto, a sua volta contenente eugenolo e 
cumarina. 
Eugenolo e cumarina possono causare reazioni allergiche. 
 
Altri medicinali e STILLA DELICATO 20mg/100ml collirio 
Informi il medico o il farmacista se sta assumendo, ha recentemente assunto o potrebbe 
assumere qualsiasi altro medicinale.  
 
È consigliabile evitare l’uso di altri medicinali che inibiscono le infezioni (antisettici) 
contemporaneamente. 
Stilla Delicato non può essere miscelato con saponi, ioduri, acqua ossigenata, sostanze 
anioniche, citrati, nitrati, permanganati, salicilati, tartrati, sali d’argento. 
 
Gravidanza e allattamento 
Il prodotto può essere usato durante la gravidanza e l’allattamento. 
 
Guida di veicoli e utilizzo di macchinari 
STILLA DELICATO 20mg/100ml collirio non compromette la capacità di guidare veicoli o 
di usare macchinari. 
 
3. Come usare STILLA DELICATO 20mg/100ml collirio 
 
Usi questo medicinale seguendo sempre esattamente quanto riportato in questo foglio o le 
istruzioni del medico o del farmacista. Se ha dubbi consulti il medico o il farmacista.  
 
Instilli una o due gocce in ciascun occhio, per 3-4 volte al giorno.  
Il collirio può essere usato all’occorrenza, in qualsiasi momento della giornata. 
Non superi le dosi raccomandate senza il consiglio di un medico. 
 
Per aprire il flacone eserciti una leggera pressione sugli spigoli laterali alla base del tappo 
(fig1.) e contemporaneamente sollevi (fig.2). Per ottenere la fuoriuscita delle gocce eserciti 
una moderata pressione sulle pareti del contagocce, tenendo il flaconcino con la punta rivolta 
verso il basso. Per richiudere il flacone appoggi il tappo sul contagocce, faccia pressione sulla 
parte superiore dello stesso, fino a percepire lo scatto di chiusura.  
Dopo l’applicazione si assicuri dell’avvenuta chiusura.  
 
Il prodotto non deve essere impiegato per lungo tempo. 
 
Fig 1      Fig 2 
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Se usa più STILLA DELICATO 20mg/100ml collirio di quanto deve 
In caso di ingestione/assunzione accidentale di una dose eccessiva di prodotto, avverta 
immediatamente il medico, o si rivolga al più vicino ospedale. Comunque questo prodotto, in 
caso di ingestione, ha scarsa tossicità per l’organismo.  
 
4. Possibili effetti indesiderati 
 
Come tutti i medicinali, questo medicinale può causare effetti indesiderati sebbene non tutte le 
persone li manifestino. 
Raramente possono manifestarsi fenomeni d’ipersensibilità, specialmente nell’uso prolungato. 
In questi casi interrompa il trattamento e consulti il medico. 
 
Segnalazione degli effetti indesiderati 
Se manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, compresi quelli non elencati in questo foglio, si 
rivolga al medico o al farmacista. Lei può inoltre segnalare gli effetti indesiderati direttamente 
tramite il sistema nazionale di segnalazione all’indirizzo: 
https://www.aifa.gov.it/content/segnalazioni-reazioni-avverse 
. 
Segnalando gli effetti indesiderati lei può contribuire a fornire maggiori informazioni sulla 
sicurezza di questo medicinale. 
 
5. Come conservare STILLA DELICATO 20mg/100ml collirio 
 
Questo medicinale non richiede nessuna condizione particolare per la conservazione. Dopo la 
prima apertura: conservare per un massimo di 28 giorni.  
Tenga questo medicinale fuori dalla vista e dalla portata dei bambini. 
Non usi questo medicinale dopo la data di scadenza che è riportata sulla scatola. 
Non getti alcun medicinale nell’acqua di scarico e nei rifiuti domestici. Chieda al farmacista 
come eliminare i medicinali che non utilizza più. Questo aiuterà a proteggere l’ambiente. 
 
6. Contenuto della confezione e altre informazioni 
 
Cosa contiene STILLA DELICATO 20mg/100ml collirio 
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Il principio attivo è benzalconio cloruro. 
Gli altri componenti sono: calcio disodio edetato, sodio fosfato monobasico monoidrato, 
sodio fosfato dibasico dodecaidrato, sodio cloruro, guaiazulene, acqua di arancio concentrata, 
acqua di rose concentrata, Hamamelis Virginiana estratto 1x200, polisorbato 20, acqua 
distillata. 
 
Descrizione dell’aspetto di STILLA DELICATO 20mg/100ml collirio e contenuto della 
confezione 
 
Flacone di materiale plastico contenente 10 ml di soluzione. 
 
Titolare dell’autorizzazione all’immissione in commercio  
 
Aziende Chimiche Riunite Angelini Francesco - A.C.R.A.F. S.p.A. 
Viale Amelia, 70 
00181 ROMA 
 
Produttori TUBILUX S.p.A Via Costarica 20/22 
00071 Pomezia (Roma) 
A.C.R.A.F. S.p.A. 
Via Vecchia del Pinocchio, 22 
60131 Ancona 
 
Questo foglio illustrativo è stato aggiornato a marzo 2023 
 
Note di educazione sanitaria 
Il contatto degli occhi con agenti esterni o con le mani in condizioni di scarsa igiene può 
provocare la loro contaminazione e di conseguenza una sensazione di bruciore, arrossamento, 
fastidio.  
Per evitare queste situazioni è bene proteggere gli occhi con occhiali adatti e comunque evitare 
sempre il contatto con le mani in condizioni in cui l’igiene non è garantita. L’impiego di 
soluzioni disinfettanti può aiutare a controllare i sintomi sopra descritti.    
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