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Foglio illustrativo: informazioni per il paziente 
 

Naprosyn 10% gel 
 

naprossene 
 
 
Legga attentamente questo foglio prima di prendere questo medicinale perchè contiene importanti 
informazioni per lei. 
Prenda questo medicinale sempre come esattamente descritto in questo foglio o come il medico o  farmacista 
le ha detto di fare. 
- Conservi questo foglio. Potrebbe aver bisogno di leggerlo di nuovo. 
- Se desidera maggiori informazioni o consigli, si rivolga al farmacista. 
- Se si manifesta uno qualsiasi degli effetti indesiderati, tra cui effetti non elencati in questo foglio, si 

rivolga al medico o al farmacista. Vedere paragrafo 4. 
- Si rivolga al medico se non nota miglioramenti o se nota un peggioramento dei sintomi dopo un breve 

periodo di trattamento. 
 
Contenuto di questo foglio: 
1. Che cos’è Naprosyn e a cosa serve 
2. Cosa deve sapere prima di usare Naprosyn  
3. Come usare Naprosyn l 
4. Possibili effetti indesiderati 
5. Come conservare Naprosyn  
6. Contenuto della confezione e altre informazioni 
 
 
1. Che cos’è Naprosyn e a cosa serve 
 
Naprosyn contiene il principio attivo naprossene. 
Il naprossene appartiene a una classe di medicinali chiamati antinfiammatori/antireumatici non steroidei che 
svolgono numerose attività, con una funzione importante nel controllo del dolore. 
 
Naprosyn gel viene usato per il trattamento locale di: 
• dolori ai muscoli (mialgie)  
• dolori alla schiena (lombalgie) 
• dolori al collo (torcicollo) 
• Infiammazione dei muscoli (fibromiositi) 
• infiammazioni delle articolazioni (borsiti, tendiniti, tenosinoviti, periartriti) 
• traumi (contusioni, strappi muscolari, distosioni, ematomi, edemi e infiltrati traumatici) 
• infiammazioni delle vene (flebiti) 

 
Naprosyn gel viene usato anche come supporto di: 
• terapie ortopediche 
• terapie di riabilitazione 

 
Si rivolga al medico se non si sente meglio o se si sente peggio dopo un breve periodo di trattamento. 
 
 
2. Cosa deve sapere prima di usare Naprosyn  
 
Non usi Naprosyn gel 
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• se è allergico al naprossene o ad uno qualsiasi degli altri componenti di questo medicinale (elencati al 
paragrafo 6) 

• se è allergico a sostanze strettamente correlate dal punto di vista chimico al naprossene 
 
Avvertenze e precauzioni 
Si rivolga al medico o al farmacista prima di usare Naprosyn gel: 
• se soffre di allergie o se è asmatico poichè Naprosyn gel contiene sodio metabisolfito (un 

conservante) che può causare gravi allergie o attacchi di asma 
• se sta soffrendo o ha sofferto di qualche allergia 
• se è allergico a medicinali come l’aspirina (acido acetilsalicilico) o ad altri medicinali anti-

infiammatori non steroidei (FANS). 
 
Se ha delle ferite, eviti di applicare il gel. 
L’uso prolungato di medicinali come Naprosyn gel può causare allergie (fenomeni di sensibilizzazione). In 
questo caso, sospenda immediatamente il trattamento. 
Per evitare eventuali allergie, comprese quelle alla luce (fotosensibilizzazione), non si esponga alla luce 
solare diretta, compreso il solarium, durante il trattamento e nelle due settimane successive. 
Se il medicinale viene applicato su una vasta area e per un prolungato periodo di tempo, non si può 
escludere la comparsa di effetti collaterali su tutto il corpo. 
 
Altri medicinali e Naprosyn gel 
Informi il medico o il farmacista se sta assumendo, ha recentemente assunto o potrebbe assumere qualsiasi 
altro medicinale. 
Naprosyn gel può potenziare l’effetto di altre terapie con anti-infiammatori assunti ad es. per bocca o per via 
endovenosa che si distribuiscono in tutto l’organismo (terapie sistemiche). 
 
Gravidanza e allattamento 
Se è in corso una gravidanza, se sospetta o sta pianificando una gravidanza, o se sta allattando con latte 
materno chieda consiglio al medico o al farmacista prima di prendere questo medicinale. 
Il rischio di effetti dannosi a carico del feto e/o del bambino non è escluso. 
Pertanto, se e è in gravidanza o sta allattando, il suo medico valuterà attentamente la necessità di usare 
Naprosyn gel. 
 
Guida di veicoli e utilizzo di macchinari 
Naprosyn gel non influenza la guida di veicoli e l’utilizzo di macchinari. 
 
 
3. Come usare Naprosyn  
 
Usi questo medicinale seguendo sempre esattamente quanto riportato in questo foglio o le istruzioni del 
medico o del farmacista. Se ha dubbi consulti il medico o il farmacista. 
 
Spalmi Naprosyn gel, nella zona dove ha dolore, 2 volte al giorno massaggiando leggermente fino a 
completo assorbimento. 
 
Se usa più Naprosyn gel di quanto deve 
Non sono noti casi di utilizzo di dosi eccessive. Se usa accidentalmente una dose eccessiva di Naprosyn gel 
avverta immediatamente il medico o si rivolga al più vicino ospedale. 
 
Se dimentica di usare Naprosyn gel 
Non usi una dose doppia per compensare la dimenticanza della dose. 
 
Se ha qualsiasi dubbio sull’uso di questo medicinale, si rivolga al medico o al farmacista. 
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4. Possibili effetti indesiderati 
 
Come tutti i medicinali, questo medicinale può causare effetti indesiderati sebbene non tutte le persone li 
manifestino. 
 
Gli effetti indesiderati  che possono verificarsi con l’uso di Naprosyn gel sono: 
• arrossamento della pelle (eritema) 
• infiammazione della pelle (dermatite da contatto) 
• prurito 
• irritazione 
• sensazione di calore o bruciore  
• eruzioni bollose di varia gravità 
• possibili reazioni anomale ed esagerate della pelle alla luce (fotosensibilità). 
 
L'uso, specie se prolungato, dei prodotti da applicare sulla pelle può dare origine a fenomeni di 
sensibilizzazione (allergia a uno o più componenti). In tal caso interrompa il trattamento e contatti il medico 
che provvederà ad adottare una terapia adeguata. 
 
Segnalazione degli effetti indesiderati 
Se manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, compresi quelli non elencati in questo foglio, si rivolga al 
medico o al farmacista. Lei può inoltre segnalare gli effetti indesiderati direttamente tramite il sistema 
nazionale di segnalazione all’indirizzo www.agenziafarmaco.gov.it/it/responsabili. 
Segnalando gli effetti indesiderati lei può contribuire a fornire maggiori informazioni sulla sicurezza di 
questo medicinale. 
 
 
5. Come conservare Naprosyn  
 
Conservi questo medicinale fuori dalla vista e dalla portata dei bambini. 
 
Questo medicinale non richiede alcuna condizione particolare di conservazione 
 
Non usi questo medicinale dopo la data di scadenza che è riportata sulla scatola dopo “Scadenza”. La data di 
scadenza si riferisce all’ultimo giorno di quel mese. 
 
Non getti alcun medicinale nell’acqua di scarico e nei rifiuti domestici. Chieda al farmacista come eliminare 
i medicinali che non utilizza più. Questo aiuterà a proteggere l’ambiente. 
 
 
6. Contenuto della confezione e altre informazioni 
 
Cosa contiene Naprosyn gel 
 

- Il principio attivo è naprossene. 100 grammi di gel contengono 10 grammi di naprossene. 
- Gli altri componenti sono: carbomer, etanolo, trietanolamina, sodio metabisolfito, profumo di rosa, 

acqua depurata. 
 
Descrizione dell’aspetto di Naprosyn gel e contenuto della confezione 
Naprosyn gel è disponibile nella confezione da 1 tubo da 50 grammi di gel al 10%. 
 
Titolare dell’autorizzazione all’immissione in commercio  
RECORDATI Industria Chimica e Farmaceutica S.p.A. – via M. Civitali, 1 – 20148 Milano. 
 

http://www.agenziafarmaco.gov.it/it/responsabili
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Produttore 
VAMFARMA S.r.l.– Comazzo (LO) - via Kennedy n.5 
DOPPEL FARMACEUTICI S.r.l. - Via Martiri delle Foibe 1 - 29016 Cortemaggiore (PC) 
 
Questo foglio illustrativo è stato aggiornato il 10/2015 
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