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FOGLIO ILLUSTRATIVO: INFORMAZIONI PER L’UTILIZZATORE

Lamisil 1% soluzione cutanea
Terbinafina cloridrato

Legga attentamente questo foglio prima di iniziare ad usare questo medicinale perché contiene

importanti informazioni per lei.

Usi questo medicinale sempre come esattamente descritto in questo foglio o come il farmacista le ha

detto di fare.

- Conservi questo foglio. Potrebbe aver bisogno di leggerlo di nuovo.

- Se desidera maggiori informazioni o consigli, si rivolga al farmacista.

- Se si manifesta uno qualsiasi degli effetti indesiderati, tra cui effetti non elencati in questo
foglio, si rivolga al farmacista.

- Si rivolga al medico se non nota miglioramenti o se nota un peggioramento dei sintomi dopo 2
settimane.

Contenuto di questo foglio:

Che cos’¢ Lamisil Soluzione ¢ a che cosa serve
Cosa deve sapere prima di usare Lamisil Soluzione
Come usare Lamisil Soluzione

Possibili effetti indesiderati

Come conservare Lamisil Soluzione

Contenuto della confezione e altre informazioni

AU S

1. CHE COS’E LAMISIL SOLUZIONE E A CHE COSA SERVE

Lamisil Soluzione ¢ un antifungino (antimicotico) da usare sulla pelle. Agisce uccidendo i funghi che
causano problemi alla pelle.

Lamisil Soluzione ¢ usato per curare:

o Tinea pedis (infezione micotica ai piedi o Piede d’atleta)

. Tinea cruris (infezione micotica alle pieghe inguinali)

. Tinea corporis (infezione micotica al tronco o tigna)

. Infezione della pelle provocata da un lievito chiamata pytiriasis versicolor.

Se non ¢ sicuro della causa della sua infezione, chieda consiglio al suo medico o al farmacista
prima di usare Lamisil Soluzione.

2. COSA DEVE SAPERE PRIMA DI USARE LAMISIL SOLUZIONE

Non usi Lamisil Soluzione
e se ¢ allergico alla terbinafina o ad uno qualsiasi degli altri componenti di questo medicinale
(elencati al paragrafo 6 ¢ alla fine del paragrafo 2).
Se questo ¢ il suo caso informi il medico o il farmacista e non usi Lamisil Soluzione.

Avvertenze e precauzioni
Si rivolga al medico o al farmacista prima di usare Lamisil Soluzione.
e Lamisil Soluzione ¢ esclusivamente per uso esterno
e Non utilizzare all’interno della bocca e non deglutire
e Evitare il contatto della soluzione con il viso, con gli occhi o con la pelle danneggiata dove
I’alcol puo essere irritante. Se la soluzione dovesse entrare accidentalmente a contatto con gli
occhi, risciacquare accuratamente con acqua corrente.




e Se dovesse persistere un qualsiasi fastidio, consulti il medico
e Lamisil Soluzione contiene alcool. Tenere lontano da fiamme vive.

Bambini e adolescenti
I bambini e gli adolescenti al di sotto dei 18 anni di eta non devono usare Lamisil Soluzione.

Altri medicinali e Lamisil Soluzione

Informi il medico o il farmacista se sta usando, ha recentemente usato o potrebbe usare qualsiasi altro

medicinale.

o Non applichi altri medicinali o trattamenti sull’area interessata (compresi quelli senza
prescrizione medica) contemporaneamente a Lamisil Soluzione.

Gravidanza, allattamento e fertilita

. Se ¢ in corso una gravidanza, se sospetta o sta pianificando una gravidanza chieda
consiglio al medico o al farmacista prima di prendere questo medicinale. Lamisil Soluzione
non deve essere usato in gravidanza se non strettamente necessario.

o Non usi Lamisil Soluzione se sta allattando. Non faccia entrare in contatto il neonato con
nessuna delle aree trattate, compreso il seno.

Guida di veicoli e utilizzo di macchinari
L’uso di Lamisil Soluzione non ha influenza sulla capacita di guidare e di usare macchinari.

Lamisil Soluzione contiene etanolo 96%

Questo medicinale contiene 250 mg/g di etanolo 96%.

Puo causare sensazione di bruciore sulla pelle danneggiata.
Lamisil Soluzione contiene propilene glicole

Questo medicinale contiene 50 mg/g di propilene glicole.

3. COME USARE LAMISIL SOLUZIONE

Usi questo medicinale seguendo sempre esattamente come descritto in questo foglio o secondo le
istruzioni del medico. Se ha dubbi consulti il medico o il farmacista.

La dose raccomandata & D’applicazione della soluzione una o due volte al giorno per una
settimana come indicato sotto.

Indicazioni per ’uso:

Adulti

. Pulire e asciugare la pelle interessata dall’infezione e 1’area circostante, poi lavare le mani.

o Svitare il tappo e schiacciare delicatamente il flacone.

o Applicare un quantitativo di soluzione sufficiente a inumidire completamente la pelle interessata
dall’infezione e I’area circostante.

o Richiudere il flacone con il tappo.

. Lavare le mani dopo aver usato la soluzione, per evitare di diffondere 1’infezione ad altre aree

della propria pelle o altre persone.

Con quale frequenza e per quanto tempo deve usare Lamisil Soluzione
Se non diversamente indicato dal medico, applichi la soluzione una o due volte al giorno sulle aree
interessate come descritto di seguito:

o Tinea pedis (Piede d’atleta): applicare una volta al giorno per una settimana
o Tinea cruris e tinea corporis: applicare una volta al giorno per una settimana
o Pytiriasis versicolor: applicare due volte al giorno per una settimana



La pelle dovrebbe iniziare a migliorare entro pochi giorni, ma possono essere necessarie fino a 4
settimane affinch¢ la pelle si rigeneri completamente.

Se non osserva alcun segno di miglioramento dopo 2 settimane dall’inizio del trattamento con Lamisil
Soluzione, si rivolga al medico o al farmacista.

Getti via la soluzione rimasta dopo 12 settimane dalla prima apertura del flacone.

Come ottimizzare il trattamento

Tenga pulita ’area interessata dall’infezione lavandola regolarmente. L’asciughi perfettamente senza
sfregare, ma tamponandola delicatamente. Sebbene |’area possa essere pruriginosa, cerchi di non
grattarsi perché cosi facendo potrebbe causare un danno maggiore, e rallentare cosi il processo di
guarigione o diffondere ulteriormente I’infezione.

Usi asciugamani ¢ indumenti personali, non li condivida con altre persone in quanto queste infezioni
possono trasmettersi facilmente. Li lavi frequentemente per proteggersi da reinfezioni.

Se dimentica di usare Lamisil Soluzione

Se dimentica una applicazione, applichi la soluzione appena pud e poi continui seguendo il solito
schema di applicazioni. Tuttavia, se ¢ quasi ora per 1’applicazione successiva, applichi la solita
quantita di soluzione e continui seguendo il normale schema di applicazioni. Non usi una dose doppia
per compensare la dimenticanza della dose.

Usi la soluzione seguendo le indicazioni. Questo ¢ importante perché, saltando le applicazioni,
I’infezione rischia di ritornare.

Se ingerisce accidentalmente Lamisil Soluzione
Informi immediatamente il medico che le consigliera come procedere. Deve essere tenuto in
considerazione il contenuto di alcool.

Se accidentalmente Lamisil Soluzione entra in contatto con gli occhi
Risciacqui gli occhi accuratamente con acqua corrente. Contatti il medico se il fastidio rimane.

Se ha qualsiasi dubbio sull’uso di Lamisil Soluzione, si rivolga al medico o al farmacista.

4. POSSIBILI EFFETTI INDESIDERATI

Come tutti i medicinali, questo medicinale pud causare effetti indesiderati sebbene non tutte le persone
li manifestino.

Alcune persone possono essere allergiche a Lamisil Soluzione e questo puo causare gonfiore e dolore,
rash cutaneo o orticaria. Questi effetti sono stati riportati con frequenza non nota (la frequenza non
puo essere definita sulla base dei dati disponibili).

Interrompa ['uso della soluzione e chieda immediatamente consiglio al medico se manifesta uno
qualsiasi di questi particolari sintomi.

Sono stati riportati anche i seguenti effetti collaterali:

Comuni (possono interessare fino ad una persona su 10)
Desquamazione della pelle e prurito al sito applicazione.

Non comuni (possono interessare fino ad una persona su 100)
Lesioni cutanee, croste, alterazioni cutanee, discromie della pelle, rossore, bruciore, dolore, dolore e
irritazione nel sito di applicazione.

Rari (possono interessare fino ad una persona su 1000)
Secchezza cutanea, eczema, aggravamento delle condizioni.



Se Lamisil Soluzione viene accidentalmente applicato sugli occhi, puo causare irritazione.

Non nota (la frequenza non puo essere definita sulla base dei dati disponibili)
Rash

Segnalazione di effetti indesiderati

Se manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, compresi quelli non elencati in questo foglio, si rivolga
al medico o al farmacista.

Lei puo inoltre segnalare gli effetti indesiderati direttamente tramite il sistema nazionale di
segnalazione all’indirizzo http://www.aifa.gov.it/content/segnalazioni-reazioni-avverse.

Segnalando gli effetti indesiderati lei puo contribuire a fornire maggiori informazioni sulla sicurezza di
questo medicinale.

5. COME CONSERVARE LAMISIL SOLUZIONE

Tenere questo medicinale fuori dalla vista e dalla portata dei bambini.

Non usi questo medicinale dopo la data di scadenza che ¢ riportata sulla scatola e sul flacone. La data
di scadenza si riferisce all’ultimo giorno di quel mese.

Non conservare a temperatura superiore ai 30°C. Non refrigerare o congelare.

Chiudere il flacone con il tappo dopo 1’uso. Gettare la soluzione rimasta dopo 12 settimane dalla prima
apertura.

Non getti alcun medicinale nell’acqua di scarico e nei rifiuti domestici. Chieda al farmacista come
eliminare i medicinali che non utilizza piu. Questo aiutera a proteggere I’ambiente.

6. CONTENUTO DELLA CONFEZIONE E ALTRE INFORMAZIONI

Cosa contiene Lamisil Soluzione

o Il principio attivo ¢ terbinafina cloridrato. 1 grammo di Lamisil Soluzione contiene 10 mg di
terbinafina cloridrato (1% p/p).
o Gli eccipienti sono acqua depurata, etanolo 96%, propilene glicole (E1520), macrogol

cetostearile etere.

Descrizione dell’aspetto di Lamisil Soluzione e contenuto della confezione
Lamisil soluzione cutanea ¢ un liquido limpido, da incolore a giallo pallido.
Lamisil 1% soluzione cutanea ¢ disponibile in un flacone comprimibile da 30 ml con contagocce.

Titolare dell’autorizzazione all’immissione in commercio
Novartis Farma S.p.A.

Largo Umberto Boccioni, 1

21040 - Origgio (VA)

Produttore

Novartis Farma S.p.A.
Via Provinciale Schito 131
Torre Annunziata (NA)
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