
  

PRIMA DELL’ USO LEGGETE CON ATTENZIONE 
TUTTE LE INFORMAZIONI CONTENUTE NEL FOGLIO ILLUSTRATIVO 

Questo  è un medicinale  di AUTOMEDICAZIONE che  potete  usare per curare disturbi  lievi  e 
transitori facilmente riconoscibili e risolvibili senza ricorrere all’aiuto del medico. 
Può essere quindi acquistato senza ricetta ma va usato correttamente  per assicurarne l’efficacia e 
ridurre gli effetti indesiderati. 
- Per maggiori informazioni e consigli rivolgetevi al farmacista. 
- Consultate il medico se il disturbo non si risolve dopo un breve periodo di trattamento. 

 

 
Infloran® 

“250 mg capsule rigide” 20 capsule 
Bifidobacterium bifidum + Lactobacillus acidophilus 

 
Che cosa è 
Associazione   di  componenti della   flora  intestinale   normale   che colonizzano   rapidamente, 
sopravvivono,  ed attivano le funzioni fisiologiche. Inibiscono la colonizzazione dei germi patogeni 
ed agiscono contro il dismicrobismo intestinale da chemioantibiotici. 

 
Perché si usa 
Profilassi. 
Prevenzione delle sindromi dismicrobiche gastrointestinali. 
Terapia. 
Sindromi diarroiche e dispeptiche da alterata flora batterica (diarrea, enteriti aspecifiche degli adulti 
e del lattante, coliti). 
Dismicrobismo  da  antibiotici.  Disturbi  digestivi  nel lattante  nutrito artificialmente.  Coadiuvante 
nella eliminazione degli enterobatteri patogeni resistenti ai chemioantibiotici. 

 
Quando non deve essere usato 
Ipersensibilità ai principi attivi o a uno qualsiasi degli eccipienti. 

 
Precauzioni per l’uso 
Infloran® non deve essere usato per trattamenti protratti. 

 
Quali medicinali o alimenti possono modificare l’effetto del medicinale 
Informi il medico o il farmacista se ha recentemente  assunto qualsiasi altro medicinale, anche quelli 
senza prescrizione medica. 

 
E’ importante sapere che 
Si possono osservare differenze di colore del liofilizzato tra un lotto e l’altro, dovute agli eccipienti 
del preparato. 
Il medicinale contiene lattosio e saccarosio (v. par. “Informazioni importanti su alcuni eccipienti”). 
Dopo breve periodo di trattamento  senza risultati apprezzabili consultare il medico. 



  

 

Quando può essere usato solo dopo aver consultato il medico 
E’ opportuno consultare il medico anche nei casi in cui tali disturbi si fossero manifestati in passato. 

 
Cosa fare durante la gravidanza  e l’allattamento 
Infloran® può essere usato durante la gravidanza e l’allattamento. 

 
Effetti sulla capacità di guidare veicoli e sull’uso di macchinari 
Infloran® non altera la capacità di guidare veicoli o di usare macchinari. 

 
Informazioni importanti su alcuni  eccipienti 
Il medicinale contiene lattosio e saccarosio. Se il medico le ha diagnosticato una intolleranza verso 
alcuni zuccheri, lo contatti prima di prendere questo medicinale. 

 
Chieda consiglio al medico prima di prendere qualsiasi medicinale 

 
Come usare Infloran® 

Sia nei bambini che nell’adulto. 
Quanto: 1 capsula 3 volte al giorno 

 
Quando e per quanto tempo:  Prima dei pasti. 

Consultare il medico se il disturbo si presenta ripetutamente o se 
avete notato  un qualsiasi cambiamento recente  delle sue 
caratteristiche. 
Attenzione: usare solo per brevi periodi di trattamento. 

 
Come:  Deglutire con un po’ di liquido non caldo. 

Nei lattanti versare il contenuto della capsula in un po’ di liquido 
o acqua zuccherata, non caldi. 

 
Cosa fare  se avete preso una dose eccessiva del medicinale 
Attenzione: non superare le dosi indicate senza il consiglio del medico. 
In caso di assunzione accidentale di una dose eccessiva di Infloran® avvertite il medico. 
Se ha qualsiasi dubbio sull’uso del medicinale, si rivolga al medico o al farmacista. 

 
Effetti indesiderati 
Come tutti i medicinali Infloran® può causare effetti indesiderati sebbene non tutte le persone li 
manifestino. 
Alle dosi consigliate non sono segnalati effetti indesiderati. 
Il rispetto delle istruzioni contenute nel foglio illustrativo riduce il rischio di effetti indesiderati che 
sono generalmente transitori. 
Quando si presentano è tuttavia opportuno consultare il medico o il farmacista. 
E’ importante comunicare al medico o al farmacista la comparsa di effetti indesiderati non descritti 
nel foglio illustrativo. 



  

 

Scadenza e conservazione 
Vedere la data di scadenza riportata sulla confezione. 
La  data di scadenza  indicata  si  riferisce  al  prodotto in confezionamento  integro  correttamente 
conservato. 
Non utilizzare il medicinale dopo la data di scadenza indicata sulla confezione. 
Conservare a +2/+8°C  in frigorifero, al riparo dalla luce. 
I medicinali  non devono  essere gettati  nell’acqua  di scarico  e  nei rifiuti  domestici.  Chieda  al 
farmacista come eliminare i medicinali che non utilizza più. Questo aiuterà a proteggere  l’ambiente. 

 
Tenere il medicinale fuori dalla vista e dalla portata dei bambini. 
E’ importante avere sempre a disposizione le informazioni sul medicinale, pertanto conservate sia la 
scatola che il foglio illustrativo. 

 
Composizione 
Una capsula da 250 mg contiene: 
Principi attivi: 
Bifidobacterium bifidum vivo liofilizzato  non meno di 1.000 milioni 

Lactobacillus acidophilus vivo liofilizzato non meno di 1.000 milioni 
Eccipienti: 
Saccarosio, sodio citrato, stearato di magnesio, dipotassio fosfato, lattosio monoidrato. 
Eccipienti dell’involucro: 
Gelatina, titanio diossido (E171), eritrosina (E127), indigotina (E132), giallo chinolina (E104). 

 
Come si presenta 
Infloran® si presenta in forma di capsule rigide. 
Il contenuto della confezione è di 20 capsule. 

 
Titolare dell’autorizzazione all’immissione in commercio e produttore 
Laboratorio Farmaceutico SIT S.r.l. - Via Cavour, 70 – 27035 Mede (PV). 

 
Revisione del foglio illustrativo da parte dell’Agenzia Italiana del Farmaco 
Marzo 2013. 


