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Neulan rungon halkaisija  Neulan rungon pituus (mm) 

(mm) suuruusluokan 7 15 30 40 50 60 75 90 120 150 

0.10 Nro 03 ○ ○         

0.12 Nro 02 ○ ○ ○ ○       

0.14 Nro 01 ○ ○ ○ ○       

0.16 Nro 1 ○ ○ ○ ○ ○      

0.18 Nro 2 ○ ○ ○ ○ ○      

0.20 Nro 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○     

0.23 Nro 4   ○ ○ ○      

0.25 Nro 5  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○   

0.30 Nro 8   ○ ○ ○ ○ ○ ○   

0.35 Nro 10     ○  ○ ○   

Yllä olevassa taulukossa oleva ympyrä osoittaa, että todelliset mitat vaihtelevat tuotemallin mukaan. Mukana voi olla myös ei-standardituotteita. Katso 

luettelosta tai muusta tietomateriaalista. 

fi SEIRIN AKKUPUNKTINEULAT 

Tämänhetkisen tieteellisen näytön mukaan kobolttia sisältävästä ruostumattomasta teräksestä valmistetut lääkinnälliset laitteet eivät lisää 

syövän riskiä tai lisääntymiseen liittyvien haittavaikutusten riskiä. 

[Käyttötarkoitus, käyttöaiheet] 

Tämä tuote on laite, joka on tarkoitettu ihon lävistämiseen valtuutettujen lääkäreiden (asiantuntijoiden) harjoittamassa akupunktiossa ja/tai 

moxibustionissa kivun lievittämiseksi ja muiden terapeuttisten vaikutusten edistämiseksi. 

[Käyttöön liittyvät varotoimet (täytyy soveltaa varoen seuraaviin potilaisiin)] 

 Raskaana olevat naiset [akupunktio voi kiihdyttää synnytystä] 

 Potilaat, joilla on pahanlaatuisia kasvaimia [akupunktio voi nopeuttaa pahanlaatuisten kasvainten kasvua tai etäpesäkkeiden 

muodostumista] 

 Potilaat, joilla on verenvuototauti [akupunktio voi edistää verenvuotoa] 

 Potilaat, jotka ovat allergisia metalleille, kuten nikkelille, kromille ja muille ruostumattoman teräksen komponenteille 
[Käyttötavat] Käsittele neuloja varovasti, jotta vältyt loukkaantumiselta, koska ne ovat teräviä. 

1) Tarkista: Tarkista, ettei pakkauksessa ole vaurioita, likaa tai nestevuotoja. Älä käytä tuotetta, jos pakkaus on vaurioitunut, likaantunut 

tai märkä. 

2) Kertakäyttöinen: Seirinin neulat ovat steriloituja, kertakäyttöisiä ja vain kertakäyttöisiä. Niiden uudelleenkäyttö lisää tartuntariskiä. 

3) Desinfiointi: Käytä alkoholipyyhkeitä puhdistaaksesi kohdat, joihin neulat asetetaan. Anna ihon kuivua ennen neulojen pistämistä. 

4) Silmämääräinen tarkastus: Tarkasta neulat ennen käyttöä. Älä käytä neuloja, jos ne ovat vääntyneet, vaurioituneet tai jos havaitaan 

muita poikkeamia. 

5) Avaaminen/pakkauksen purkaminen: Pidä tuotetta kahvasta, kun avaat tai purat pakkausta. Älä koske suoraan paljain sormin. 

6) Työntäminen: Työntämissyvyyden tulee olla alle 2/3 neulan rungon pituudesta. 

Käytettäessä suuruusluokan nro 01 (⌀0,14) tai ohuempaa neulalla, joka on 15 mm tai pidempi, työntösyvyyden tulee olla alle 1/2 neulan 

rungon pituudesta. Ole tietoinen työntösyvyydestä ja -kulmasta, jotta vältyt vahingoittamasta elimiä ja hermoja. Tarkkaile aina neuloja 

akupunktiohoidon aikana varmistaaksesi, että sisäänviennin tila ei muutu. Lihasten supistuminen tai muut liikkeet voivat vetää neulan 

syvemmälle, mikä johtaa elin- tai hermovaurioon. 

7) Hoidon jälkeen: Hävitä neulat turvallisesti noudattaen varotoimia suojautuaksesi infektioilta. Jos neuloja ei käytetä pakkauksen 

avaamisen jälkeen, älä käytä ja hävitä ne asianmukaisesti. 

8) Lihastenvälinen hoito: Lihastenvälisessä hoidossa voi esiintyä liiallista lihasjännitystä, mikä voi aiheuttaa neulojen katkeamisen. 

Lihastenväliseen hoitoon käytä neuloja, joiden suuruusluokan nro 2 (⌀0,18) tai suurempi. Akupunktio tulee suorittaa auttamalla potilasta 

pysymään rentona ja kiinnittämään huomiota oireisiin, kuten yskimiseen hoidon aikana. Huomaa, että neulat voivat katketa, jos niitä 

kierretään tai pyöritetään metallin vahvuutta suuremmalla voimalla. 

9) Moksibustio: Käytä moksibustiossa vain metallikahvaisia neuloja. Moksibustion aikana on toteutettava varotoimia paikallisten 

palovammojen estämiseksi ja varmistettava, että huoneessa on asianmukainen ilmanvaihto. Älä anna neulojen tai korkkien joutua liekin 

lähelle. Neulat voivat vääntyä ja suojukset voivat palaa. 

10) Sähköakupunktio: Tätä tuotetta ei ole tarkoitettu käytettäväksi sähköakupunktiossa. 

Erikoistapauksissa, joissa sähköakupunktio katsotaan hoidon kannalta ehdottomaksi, lue turvallisuuden takaamiseksi huolellisesti 

neulaelektrodilla varustetun matalataajuisen sähköstimulaatiolaitteen käyttöohjeet ennen käyttöä. Liiallinen sähköstimulaatio (≥ 100 Hz 

ja ≥ 1 mA rms tai ≥ 1 C) voi rikkoa neulat neulan syöpymisen tai voimakkaiden lihasten supistumisen vuoksi. Jos neuloja käytetään 

sähköakupunktioon tapauksissa, joissa sen katsotaan olevan hoidon kannalta ehdottoman tarpeellista ja työntösyvyys on 10 mm tai 

vähemmän, voi tapahtua vakava neulan syöpyminen tai biologinen kudosvaurio. 

[Haittavaikutukset] Potilas voi kokea kipua, kutinaa, uneliaisuutta, huonovointisuutta, huonovointisuutta tai lievää verenvuotoa. 

[Säilytys] Säilytä neulat turvallisessa paikassa suojattuna vedeltä, suoralta auringonvalolta, korkealta kosteudelta ja korkeilta lämpötiloilta 

sekä kemiallisilta saasteilta. Pidä poissa lasten ulottuvilta. 

[Viimeinen käyttöpäivä] Viimeinen käyttöpäivä (perustuu omaan sertifiointiin) on ilmoitettu ulkolaatikossa. Tarkista viimeinen 

käyttöpäivämäärä ennen käyttöä. Älä käytä vanhentuneita tuotteita. 

Ilmoita kaikista tähän laitteeseen liittyvistä vakavista tapahtumista sen jäsenvaltion valmistajalle ja terveysviranomaisille, jossa 

käyttäjä ja/tai potilas asuu. 

https://www.seirin.jp/

