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Neulan rungon halkaisija Neulan rungon pituus (mm)
(mm) suuruusluokan 7 15 30 40 50 60 75 90 120 150
0.10 Nro 03 o o
0.12 Nro 02 o o o o
0.14 Nro 01 o o o o
0.16 Nro 1 o o o o o
0.18 Nro 2 o o o o o
0.20 Nro 3 o o o o o o
0.23 Nro 4 o o o
0.25 Nro 5 o o o o o o
0.30 Nro 8 o o o o o
0.35 Nro 10 o o o

Y114 olevassa taulukossa oleva ympyra osoittaa, ettéd todelliset mitat vaihtelevat tuotemallin mukaan. Mukana voi olla myos ei-standardituotteita. Katso
luettelosta tai muusta tietomateriaalista.

fi SEIRIN AKKUPUNKTINEULAT

Tamaéanhetkisen tieteellisen ndyton mukaan kobolttia siséltdvdstd ruostumattomasta terdksestd valmistetut lddkinnélliset laitteet eivét lisdd
syovén riski tai lisddntymiseen liittyvien haittavaikutusten riskia.

[Kéyttotarkoitus, kiyttoaiheet]

Tama tuote on laite, joka on tarkoitettu ihon lavistdmiseen valtuutettujen lddkéreiden (asiantuntijoiden) harjoittamassa akupunktiossa ja/tai
moxibustionissa kivun lievittdmiseksi ja muiden terapeuttisten vaikutusten edistamiseksi.

[Kéyttoon liittyvit varotoimet (tiytyy soveltaa varoen seuraaviin potilaisiin)]

¢ Raskaana olevat naiset [akupunktio voi kiihdyttdd synnytysti]

* Potilaat, joilla on pahanlaatuisia kasvaimia [akupunktio voi nopeuttaa pahanlaatuisten kasvainten kasvua tai etdpesdkkeiden
muodostumista]

*  Potilaat, joilla on verenvuototauti [akupunktio voi edistdd verenvuotoa]

* Potilaat, jotka ovat allergisia metalleille, kuten nikkelille, kromille ja muille ruostumattoman terdksen komponenteille

[Kéyttotavat] Kasittele neuloja varovasti, jotta viltyt loukkaantumiselta, koska ne ovat terdvia.

1) Tarkista: Tarkista, ettei pakkauksessa ole vaurioita, likaa tai nestevuotoja. Al kiyti tuotetta, jos pakkaus on vaurioitunut, likaantunut
tai marka.

2) Kertakiyttoinen: Seirinin neulat ovat steriloituja, kertakdyttoisid ja vain kertakdyttoisid. Niiden uudelleenkdytto lisdd tartuntariskié.

3) Desinfiointi: Kéytd alkoholipyyhkeitd puhdistaaksesi kohdat, joihin neulat asetetaan. Anna ihon kuivua ennen neulojen pistamisté.

4) Silmiimiiriinen tarkastus: Tarkasta neulat ennen kiyttdd. Al kiiytd neuloja, jos ne ovat viintyneet, vaurioituneet tai jos havaitaan
muita poikkeamia.

5) Avaaminen/pakkauksen purkaminen: Pidi tuotetta kahvasta, kun avaat tai purat pakkausta. Ali koske suoraan paljain sormin.

6) Tyontiminen: Tyontdmissyvyyden tulee olla alle 2/3 neulan rungon pituudesta.

Kaytettdessd suuruusluokan nro 01 (20,14) tai ohuempaa neulalla, joka on 15 mm tai pidempi, tyontdsyvyyden tulee olla alle 1/2 neulan
rungon pituudesta. Ole tietoinen tyontdsyvyydesti ja -kulmasta, jotta véltyt vahingoittamasta elimié ja hermoja. Tarkkaile aina neuloja
akupunktiohoidon aikana varmistaaksesi, ettd sisddnviennin tila ei muutu. Lihasten supistuminen tai muut liikkeet voivat vetdd neulan
syvemmélle, mika johtaa elin- tai hermovaurioon.

7) Hoidon jilkeen: Hivitd neulat turvallisesti noudattaen varotoimia suojautuaksesi infektioilta. Jos neuloja ei kdytetd pakkauksen
avaamisen jalkeen, &l kdytd ja hévitd ne asianmukaisesti.

8) Lihastenvilinen hoito: Lihastenvilisessd hoidossa voi esiintyd liiallista lihasjdnnitystd, mikd voi aiheuttaa neulojen katkeamisen.
Lihastenvéliseen hoitoon kdyti neuloja, joiden suuruusluokan nro 2 (20, 18) tai suurempi. Akupunktio tulee suorittaa auttamalla potilasta
pysymaéin rentona ja kiinnittiméaan huomiota oireisiin, kuten yskimiseen hoidon aikana. Huomaa, ettd neulat voivat katketa, jos niitd
kierretddn tai pyoritetddn metallin vahvuutta suuremmalla voimalla.

9) Moksibustio: Kéytd moksibustiossa vain metallikahvaisia neuloja. Moksibustion aikana on toteutettava varotoimia paikallisten
palovammojen estimiseksi ja varmistettava, ettd huoneessa on asianmukainen ilmanvaihto. Ald anna neulojen tai korkkien joutua liekin
lahelle. Neulat voivat vdéntyé ja suojukset voivat palaa.

Sahkoéakupunktio: Téti tuotetta ei ole tarkoitettu kéytettédviksi sahkdakupunktiossa.

Erikoistapauksissa, joissa sdahkdakupunktio katsotaan hoidon kannalta ehdottomaksi, lue turvallisuuden takaamiseksi huolellisesti
neulaelektrodilla varustetun matalataajuisen séhkostimulaatiolaitteen kayttoohjeet ennen kayttoa. Liiallinen sdhkdstimulaatio (> 100 Hz
ja>1 mA rms tai > 1 C) voi rikkoa neulat neulan sydpymisen tai voimakkaiden lihasten supistumisen vuoksi. Jos neuloja kéytetdan
sdahkdakupunktioon tapauksissa, joissa sen katsotaan olevan hoidon kannalta ehdottoman tarpeellista ja tyontosyvyys on 10 mm tai
vihemmaén, voi tapahtua vakava neulan sydpyminen tai biologinen kudosvaurio.

[Haittavaikutukset] Potilas voi kokea kipua, kutinaa, uneliaisuutta, huonovointisuutta, huonovointisuutta tai lievdd verenvuotoa.

[Sailytys] Sdilytd neulat turvallisessa paikassa suojattuna vedeltd, suoralta auringonvalolta, korkealta kosteudelta ja korkeilta ldmpétiloilta
sekd kemiallisilta saasteilta. Pidé poissa lasten ulottuvilta.

[Viimeinen kiyttopiivd] Viimeinen kayttopdivd (perustuu omaan sertifiointiin) on ilmoitettu ulkolaatikossa. Tarkista viimeinen
kiyttopdivimaird ennen kiyttod. Al kiytd vanhentuneita tuotteita.

Ilmoita kaikista tihin laitteeseen liittyvistd vakavista tapahtumista sen jisenvaltion valmistajalle ja terveysviranomaisille, jossa
kayttiji ja/tai potilas asuu.

10

~

Miki on Lot? Erd=07525A1=07 5 25 Al = Valmistuspiivimiiri (1) Vuoden kaksi viimeisti numeroa (2) kuukausi (X=10 Y=11 Z=12) (3) pdivi (4) Valmistuksen valvontanumero.
(

¢ SEIRIN



https://www.seirin.jp/

