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Diameter pa nalkroppen Nilens lingd (mm)
(mm) Miitstorlek 7 15 30 40 50 60 75 90 120 150
0.10 Nr. 03 o o
0.12 Nr. 02 o o o o
0.14 Nr. 01 o o o o
0.16 Nr. 1 o o o o o
0.18 Nr. 2 o o o o o
0.20 Nr. 3 o o o o o o
0.23 Nr. 4 o o o
0.25 Nr. 5 o o o o o o
0.30 Nr. 8 o o o o o
0.35 Nr. 10 o o o

En cirkel i tabellen ovan anger att de faktiska matten skiljer sig at beroende p& produktmodell. Icke-standardiserade produkter kan ocksa inkluderas. Se
katalogen eller annat informationsmaterial.

sv SEIRIN AKUPUNKTURNALAR

Aktuella vetenskapliga ron visar att medicintekniska produkter tillverkade av legeringar av rostfritt stdl och som innehaller kobolt inte medfor
en Okad risk for cancer eller fortplantningsstdrningar.

[Avsedd anvindning, indikationer]

Denna produkt &r en anordning som &r avsedd att genomborra huden vid akupunktur och/eller moxibustion som utfors av auktoriserade ldkare
(specialister) for att lindra smérta och frimja andra terapeutiska effekter.

[Forsiktighetsatgirder vid anvindning (maste appliceras med forsiktighet pa foéljande patienter)]

*  Gravida kvinnor [akupunktur kan framkalla forlossning]

e Patienter med maligna tumdrer [akupunktur kan paskynda tillvéxten eller metastaseringen av maligna tumdrer]

e Patienter med hemorragisk sjukdom [akupunktur kan frimja blédning]

e Patienter som é&r allergiska mot metaller som nickel, krom och andra komponenter i rostfritt stal

[Anvindningsmetoder| Hantera nélarna varsamt for att forhindra skador eftersom de ar vassa.

1) Kontrollera: Kontrollera forpackningen for eventuella skador, kontaminering eller vitskeldckage. Anvind inte produkten om
forpackningen dr skadad, kontaminerad eller vét.

2) Engangsanvindning: Seirins nalar ar steriliserade, for engéngsbruk och endast for engéngsbruk. Att ateranvdnda dem 6kar risken for
infektion.

3) Desinfektion: Anvénd spritservetter for att rengéra de omraden dér nélar ska séttas in. Lat huden torka innan du sétter in nélar.

4) Visuell inspektion: Inspektera néilar fore anvéndning. Anvind inte nélar om de &r bdjda, skadade eller om ndgon annan anomali
uppticks.

5) Oppna/uppacka: Hill produkten i handtaget nir du 6ppnar eller packar upp forpackningen. Ror inte direkt med bara fingrar.

6) Insittning: Insdttningsdjupet bor vara mindre dn 2/3 av nalens liangd.

Niér du anvénder en métare nr. 01 (20,14) eller tunnare med en nél som &r 15 mm eller langre, bor inséttningsdjupet vara mindre dn 1/2
av nalkroppens lingd. Var medveten om djupet och insittningsvinkeln for att undvika att skada organ och nerver. Overvaka alltid nilarna
under akupunkturbehandling for att sékerstilla att det inte sker ndgon fordndring i tillstindet for inforandet. Muskelsammandragning
eller andra rorelser kan dra nalen djupare, vilket leder till organ- eller nervskador.

7) Efter behandling: Kassera nalarna pa ett sikert sétt och vidta forsiktighetsitgérder for att skydda mot infektioner. Om nélarna inte
anvinds efter att forpackningen har 6ppnats, anvand inte och kassera dem pa rétt sétt.

8) Intermuskulir behandling: Vid intermuskulédr behandling kan 6verdriven muskelspanning uppsta, vilket gor att nalarna bryts av. For
intermuskuldr behandling, anvind nalar med maétare nr 2 (20,18) eller en stérre diameter. Akupunktur bor utforas samtidigt som
patienten hjélper till att forbli avslappnad och uppméirksamma symtom som hosta under behandlingen. Ténk pa att nalarna kan ga av
om de vrids eller roteras med en kraft som é&r stdrre &n metallens styrka.

9) Moxibustion: For moxibustion, anvind endast nélar av metallhandtag. Under moxibustion, vidta forsiktighetsatgérder for att forhindra
lokala briannskador och se till att rummet har ordentlig ventilation. Lét inte nélarna eller locken komma néra lagan. Nalarna kan
forvrangas och locken kan brénnas.

10) Elektroakupunktur: Denna produkt &r inte avsedd for anvindning i elektroakupunktur.

[ speciella fall dér elektroakupunktur bedoms som absolut nddvéndigt for behandlingen, for att sékerstdlla sdkerheten, 14s noga igenom
bruksanvisningen for den 1agfrekventa elektriska stimuleringsanordningen med nélelektroder fore anviindning. Overdriven elektrisk
stimulering (= 100 Hz och > 1 mA rms, eller > 1 C) kan bryta nélar pa grund av nalkorrosion eller kraftiga muskelsammandragningar.
Om nélarna anvénds for elektroakupunktur i de fall det bedoms som absolut nddvéndigt f6r behandling och insticksdjupet &r 10 mm
eller mindre kan allvarlig nalkorrosion eller biologisk vdvnadsskada uppsta.

[Biverkningar]| Patienten kan uppleva smérta, kldda, dasighet, sjukdomskénsla, illaméende eller 14tt blodning.

[Forvaring] Forvara ndlarna pa en sdker plats skyddad fran vatten, direkt solljus, hog luftfuktighet och hdga temperaturer och kemisk

kontaminering. Héll borta frén barn.

[Utgangsdatum] Utgangsdatumet (baserat pa sjélvcertifiering) anges pé den yttre ladan. Kontrollera utgdngsdatumet fore anvéndning. Anvénd

inte utgangna produkter.

Rapportera alla allvarliga incidenter i samband med denna enhet till tillverkaren och hilsomyndigheterna i den medlemsstat dér

anvindaren och/eller patienten bor.
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