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Diameter på nålkroppen  Nålens längd (mm) 

(mm) Mätstorlek 7 15 30 40 50 60 75 90 120 150 

0.10 Nr. 03 ○ ○         

0.12 Nr. 02 ○ ○ ○ ○       

0.14 Nr. 01 ○ ○ ○ ○       

0.16 Nr. 1 ○ ○ ○ ○ ○      

0.18 Nr. 2 ○ ○ ○ ○ ○      

0.20 Nr. 3 ○ ○ ○ ○ ○ ○     

0.23 Nr. 4   ○ ○ ○      

0.25 Nr. 5  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○   

0.30 Nr. 8   ○ ○ ○ ○ ○ ○   

0.35 Nr. 10     ○  ○ ○   

En cirkel i tabellen ovan anger att de faktiska måtten skiljer sig åt beroende på produktmodell. Icke-standardiserade produkter kan också inkluderas. Se 

katalogen eller annat informationsmaterial. 

sv SEIRIN AKUPUNKTURNÅLAR 

Aktuella vetenskapliga rön visar att medicintekniska produkter tillverkade av legeringar av rostfritt stål och som innehåller kobolt inte medför 

en ökad risk för cancer eller fortplantningsstörningar. 

[Avsedd användning, indikationer] 

Denna produkt är en anordning som är avsedd att genomborra huden vid akupunktur och/eller moxibustion som utförs av auktoriserade läkare 

(specialister) för att lindra smärta och främja andra terapeutiska effekter. 

[Försiktighetsåtgärder vid användning (måste appliceras med försiktighet på följande patienter)] 

 Gravida kvinnor [akupunktur kan framkalla förlossning] 

 Patienter med maligna tumörer [akupunktur kan påskynda tillväxten eller metastaseringen av maligna tumörer] 

 Patienter med hemorragisk sjukdom [akupunktur kan främja blödning] 

 Patienter som är allergiska mot metaller som nickel, krom och andra komponenter i rostfritt stål 
[Användningsmetoder] Hantera nålarna varsamt för att förhindra skador eftersom de är vassa. 

1) Kontrollera: Kontrollera förpackningen för eventuella skador, kontaminering eller vätskeläckage. Använd inte produkten om 

förpackningen är skadad, kontaminerad eller våt. 

2) Engångsanvändning: Seirins nålar är steriliserade, för engångsbruk och endast för engångsbruk. Att återanvända dem ökar risken för 

infektion. 

3) Desinfektion: Använd spritservetter för att rengöra de områden där nålar ska sättas in. Låt huden torka innan du sätter in nålar. 

4) Visuell inspektion: Inspektera nålar före användning. Använd inte nålar om de är böjda, skadade eller om någon annan anomali 

upptäcks. 

5) Öppna/uppacka: Håll produkten i handtaget när du öppnar eller packar upp förpackningen. Rör inte direkt med bara fingrar. 

6) Insättning: Insättningsdjupet bör vara mindre än 2/3 av nålens längd. 

När du använder en mätare nr. 01 (⌀0,14) eller tunnare med en nål som är 15 mm eller längre, bör insättningsdjupet vara mindre än 1/2 

av nålkroppens längd. Var medveten om djupet och insättningsvinkeln för att undvika att skada organ och nerver. Övervaka alltid nålarna 

under akupunkturbehandling för att säkerställa att det inte sker någon förändring i tillståndet för införandet.  Muskelsammandragning 

eller andra rörelser kan dra nålen djupare, vilket leder till organ- eller nervskador. 

7) Efter behandling: Kassera nålarna på ett säkert sätt och vidta försiktighetsåtgärder för att skydda mot infektioner. Om nålarna inte 

används efter att förpackningen har öppnats, använd inte och kassera dem på rätt sätt. 

8) Intermuskulär behandling: Vid intermuskulär behandling kan överdriven muskelspänning uppstå, vilket gör att nålarna bryts av. För 

intermuskulär behandling, använd nålar med mätare nr 2 (⌀0,18) eller en större diameter. Akupunktur bör utföras samtidigt som 

patienten hjälper till att förbli avslappnad och uppmärksamma symtom som hosta under behandlingen. Tänk på att nålarna kan gå av 

om de vrids eller roteras med en kraft som är större än metallens styrka. 

9) Moxibustion: För moxibustion, använd endast nålar av metallhandtag. Under moxibustion, vidta försiktighetsåtgärder för att förhindra 

lokala brännskador och se till att rummet har ordentlig ventilation. Låt inte nålarna eller locken komma nära lågan. Nålarna kan 

förvrängas och locken kan brännas. 

10) Elektroakupunktur: Denna produkt är inte avsedd för användning i elektroakupunktur. 

I speciella fall där elektroakupunktur bedöms som absolut nödvändigt för behandlingen, för att säkerställa säkerheten, läs noga igenom 

bruksanvisningen för den lågfrekventa elektriska stimuleringsanordningen med nålelektroder före användning. Överdriven elektrisk 

stimulering (≥ 100 Hz och ≥ 1 mA rms, eller ≥ 1 C) kan bryta nålar på grund av nålkorrosion eller kraftiga muskelsammandragningar. 

Om nålarna används för elektroakupunktur i de fall det bedöms som absolut nödvändigt för behandling och insticksdjupet är 10 mm 

eller mindre kan allvarlig nålkorrosion eller biologisk vävnadsskada uppstå. 

[Biverkningar] Patienten kan uppleva smärta, klåda, dåsighet, sjukdomskänsla, illamående eller lätt blödning. 

[Förvaring] Förvara nålarna på en säker plats skyddad från vatten, direkt solljus, hög luftfuktighet och höga temperaturer och kemisk 

kontaminering. Håll borta från barn. 

[Utgångsdatum] Utgångsdatumet (baserat på självcertifiering) anges på den yttre lådan. Kontrollera utgångsdatumet före användning. Använd 

inte utgångna produkter. 

Rapportera alla allvarliga incidenter i samband med denna enhet till tillverkaren och hälsomyndigheterna i den medlemsstat där 

användaren och/eller patienten bor. 
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