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Durchmesser Linge des Nadelkorpers (mm)
(mm) Stirke 7 15 30 40 50 60 75 90 120 150
0.10 Nr. 03 o o
0.12 Nr. 02 o o o o
0.14 Nr. 01 o o o o
0.16 Nr. 1 o o o o o
0.18 Nr. 2 o o o o o
0.20 Nr. 3 o o o o o o
0.23 Nr. 4 o o o
0.25 Nr. 5 o o o o o o
0.30 Nr. 8 o o o o o
0.35 Nr. 10 o o o

Die oben durch Kreise angezeigten Grofen variieren je nach Produkt und kénnen die Grofen nicht standardisierter Produkte umfassen. Weitere Details
entnehmen Sie bitte dem Katalog oder anderen Informationsmaterialien.

de SEIRIN AKUPUNKTURNADELN

Nach derzeitigem wissenschaftlichen Kenntnisstand erhoht die Verwendung von medizinischen Gerdten aus Edelstahllegierungen die Kobalt
enthalten nicht die Gefahr an Krebs zu erkranken, und beeintrachtigt auch nicht die Fortpflanzungsfahigkeit.

[Verwendungszweck, Indikationen]|

Dieses Produkt ist ein Geriit zum Durchstechen der Haut bei der Ausiibung von Akupunktur und/oder Moxibustion durch zugelassene Arzte
(Fachérzte), um Schmerzen zu lindern und andere therapeutische Wirkungen zu fordern.

[Vorsichtsmainahmen bei der Verwendung (bei den folgenden Patienten sollten Akupunkturnadeln nur mit grofiter Sorgfalt
verwendet werden)]|

¢ Schwangere Frauen [konnen Wehen auslosen]

¢ Patienten mit bosartigen Tumoren [kdnnen das Wachstum oder die Metastasierung von bosartigen Tumoren beschleunigen]

* Patienten mit hdmorrhagischen Erkrankungen [koénnen zu Blutungen fiihren]

* Patienten, die gegen Metalle wie Nickel, Chrom und andere Edelstahlkomponenten allergisch sind

[Verwendungsmethode] Da die Nadeln spitz sind, sollten Sie vorsichtig damit umgehen, um Verletzungen zu vermeiden.

1) Priifung: Uberpriifen Sie die Verpackung auf Schaden, Kontaminationen oder ausgelaufene Fliissigkeiten. Das Produkt darf nicht
verwendet werden, wenn es beschédigt, verunreinigt oder nass ist.

2) Einmalgebrauch: Diese Seirin-Nadeln sind ein sterilisiertes Einwegprodukt, das fiir den einmaligen Gebrauch bestimmt ist. Eine
Wiederverwendung erhoht die Gefahr einer Infektion.

3) Desinfektion: Reinigen Sie die Akupunkturstellen zunédchst mit alkoholgetrankter Watte, und lassen Sie die Haut vor dem Einstechen
der Nadeln trocknen.

4) Visuelle Priifung: Vor dem Gebrauch sollten die Nadeln mit dem bloBen Auge uiberpriift werden. Die Nadeln diirfen nicht verwendet
werden, wenn sie verbogen oder beschédigt sind oder sonstige Auffilligkeiten aufweisen.

5) Offnen der Verpackung/Entnahme des Produkts: Halten Sie das Produkt wenn Sie die Verpackung 6ffnen oder es aus der Verpackung
herausnehmen am Nadelgriff. Achten Sie darauf, dass Sie die Nadel nicht direkt mit den Handen beriihren.

6) Einstechen der Nadeln: Die Einstichtiefe sollte weniger als 2/3 der Lange des Nadelkorpers betragen.

Bei Verwendung einer Starke Nr. 01 (20,14) oder diinner mit einer Nadel, die 15 mm oder ldnger ist, sollte die Einstichtiefe weniger als
1/2 der Lénge des Nadelkorpers betragen. Einstichtiefe und —winkel sollten vorsichtig ausgewihlt werden, um Schiaden an Organen und
Nerven zu vermeiden. Wihrend der Akupunkturbehandlung sollte die Nadeleinstichstelle kontrolliert werden, um sicherzustellen, dass
sich nichts an der Einstichstelle oder Einstichtiefe geéndert hat. Aufgrund von Muskelkontraktionen oder anderen Bewegungen kann es
vorkommen, dass die Nadel tiefer eindringt und dadurch Organ- oder Nervenschiden verursacht.

7) Nach dem Gebrauch: Die Nadeln miissen sicher entsorgt werden. Ergreifen Sie alle erforderlichen Vorsichtsmainahmen, um
Infektionen zu vermeiden. Wenn die Nadeln nach dem Offnen der Verpackung nicht verwendet werden, diirfen sie nicht mehr benutzt
werden und miissen ordnungsgemél entsorgt werden.

8) Intermuskulire Behandlung: (Bei einer intermuskuldren Behandlung kann es zu einer erhohten Muskelspannung kommen, die ein
Abbrechen der Nadel bewirken kann. Fiir eine intermuskulére Behandlung sollten deshalb mindestens Nadeln der Stirke Nr. 2 (2 0,18)
verwendet werden. Helfen Sie dem Patienten, sich zu entspannen, und achten Sie wihrend der Behandlung auf Symptome, wie z. B.
Husten. Beachten Sie, dass die Nadeln brechen kdnnen, wenn Sie mit mehr Kraftanwendung ver- oder gedreht werden, als sie aushalten
konnen.)

9) Moxibustion: Fiir eine Moxibustion sollten ausschlieBlich Nadeln mit einem Metallgriff verwendet werden. Achten Sie wiahrend der
Behandlung darauf, dass es zu keinen lokalen Verbrennungen kommt, und stellen Sie sicher, dass der Raum ausreichend beliiftet ist. ¢
Bringen Sie die Nadeln oder Kappen nicht in die Nihe einer offenen Flamme. Dadurch kénnten sich die Nadeln verformen und die
Kappen verbrennen.

10) Elektroakupunktur: Dieses Produkt ist nicht zur Verwendung in der Elektroakupunktur bestimmt.

In besonderen Fillen, in denen Elektroakupunktur fiir die Behandlung als absolut notwendig erachtet wird, lesen Sie zur Gewéhrleistung
der Sicherheit vor Gebrauch die Gebrauchsanweisung des niederfrequenten Elektrostimulationsgerits mit Nadelelektroden sorgfiltig
durch. UberméBige elektrische Stimulation (> 100 Hz und > 1 mA rms oder > 1 C) kénnen Nadeln aufgrund von Nadelkorrosion oder
starken Muskelkontraktionen brechen.Wenn die Nadeln zur Elektroakupunktur in Fillen verwendet werden, in denen dies fiir die
Behandlung als absolut notwendig erachtet wird und die Einstichtiefe 10 mm oder weniger betrédgt, kann es zu schwerer Nadelkorrosion
oder biologischen Gewebeschidden kommen.

[Nebenwirkungen] Der Patient kann Schmerzen, Juckreiz, Schwindel, Unwohlsein oder Ubelkeit verspiiren, und es kann zu leichten

Blutungen kommen.

[Lagerung] Bewahren Sie die Nadeln an einem sicheren, vor Wasser, direkter Sonneneinstrahlung, hoher Luftfeuchtigkeit, hohen

Temperaturen und chemischer Verunreinigung geschiitzten Ort sowie auflerhalb der Reichweite von Kindern auf.

[Verfallsdatum] Das Verfallsdatum (gemél der Selbstzertifizierung) finden Sie auf der AuBlenseite der Verpackung. Priifen Sie das

Verfallsdatum vor dem Gebrauch. Nach Ablauf des Verfallsdatums darf dieses Produkt nicht mehr verwendet werden.

Bitte melden Sie alle schwerwiegenden Vorfille im Zusammenhang mit diesem Produkt dem Hersteller und den Gesundheitsbehérden

des Mitgliedstaates, in dem der Benutzer und/oder Patient wohnhaft ist.
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