V10 NICORETTE® BUCOMIST e NICORETTE® BUCOMIST SABOR FRUTA MENTA 1 mg/pulveriza¢do nicotina,
solugdo para pulverizagdo bucal. Indicages: tratamento da dependéncia do tabaco. Indicado > 18 anos.
Posologia e modo de administracdo: via bucal. Cessa¢do abrupta tabagica: Etapa 1: 1-2 pulveriza¢Ges nos
periodos em que fumaria um cigarro ou quando sentir vontade de fumar. Etapa 2: reduzir o n? de
pulverizacbes e no final da 92 semana utilizar metade do n2 de pulveriza¢des/dia da Etapa 1. Etapa 3: reduzir
o n2 de pulverizagbes e no final da 122 semana ndo ultrapassar 4 pulverizagdes/dia. Apos reduzir para 2-4
pulverizagbes/dia, descontinuar. N3o exceder 4 pulverizagbes/hora, 2 pulverizagdes/dose e 64
pulverizagbes/dia. Redugdo gradual do tabagismo: utilizar entre os periodos de tabagismo para prolongar os
intervalos sem fumo e reduzir ao maximo o tabagismo. Se ndo ocorrer redugao no consumo de cigarros apds
6 semanas de tratamento, consultar um profissional de saude. Depois de parar de fumar, reduzir
gradualmente o n? de pulverizagdes/dia. Ndo inalar durante a pulverizagdo. Nicorette® BucoMist ou
Nicorette® BucoMist Sabor Fruta Menta pode ser utilizado em associagdo com Nicorette Invisipatch para
fumadores com elevado grau de dependéncia, que continuam a sentir desejos incontrolaveis de fumar ou
que ndo tiveram sucesso com a monoterapia. Contraindicagdes: hipersensibilidade aos componentes, < 18
anos, ndo fumadores. Adverténcias e precaug¢des: doencas cardiovasculares, compromisso renal/hepdtico,
doengas gastrointestinais. Efeitos indesejaveis: cefaleias, solugos, garganta irritada, ndusea;
hipersensibilidade, parestesia, disgeusia, tosse, dor abdominal, boca seca, diarreia, dispepsia, flatuléncia,
hipersecrec¢do salivar, estomatite, vémitos, sensa¢do de queimadura, fadiga; sonhos anormais, palpitagGes,
taquicardia, rubor, hipertensdo, broncospasmo, rinorreia, disfonia, dispneia, congestdo nasal, dor
orofaringea, espirros, aperto na garganta, eructagao, sangramento gengival, glossite, ulceragdo e esfoliagdo
da mucosa oral, parestesia oral, hiperidrose, prurido, erupg¢do cutanea, urticaria, astenia, dor e desconforto
no peito, mal-estar; disfagia, hipoestesia oral, esforco para vomitar; rea¢des alérgicas (angioedema e
anafilaxia), visdo turva, aumento do fluxo lacrimal, fibrilhagdo auricular, garganta seca, desconforto
gastrointestinal, dor no l3bio, eritema, convulsdo. MNSRM. Para mais informagdes contactar o titular da
AIM. JNTL Consumer Health (Portugal), Lda. Lagoas Park, Edificio 11, Piso 0, 2740-270 Porto Salvo. NIPC
516808206.



