V09 PULMICORT® NASAL AQUA 32 ug/dose ou 64 pg/dose budesonida, suspensdo para pulverizagéo
nasal. Indica¢des: prevengdo/tratamento da rinite alérgica sazonal e perene alérgica/ndo alérgica, em
adultos com > 18 anos. Posologia e modo de administragao: iniciar antes da exposi¢do aos alérgenos.
Dose inicial: 1 utilizagdo diaria (32 pg/dose: 4 inalagdes em cada narina pela manh3; 64 pg/dose: 2
inalacGes em cada narina pela manh3) ou 2 utilizagBes diarias (32 pg/dose: 2 inalagdes em cada narina
de manh3 e a noite; 64 pg/dose: 1 inalagdo em cada narina de manh3 e a noite). Dose max. didria: 256
pg. Dose de manutengdo: apds alcancar efeito clinico (1-2 semanas), reduzir a dose para a mais baixa
possivel que permita controlar os sintomas. Contraindicagdes: hipersensibilidade aos componentes,
infegdo localizada ndo tratada que afete a mucosa nasal e idade < 18 anos (exceto se prescrito pelo
médico). Adverténcias e precaugoes: usar apenas com indicagdo médica: uso concomitante de outros
corticosteroides, medicagdo para a asma, pulverizadores nasais semelhantes ou gotas para os
olhos/nariz, infe¢des nas vias/seios nasais, lesdo recente/cirurgia/ulceracdo nasal. Reduzir a dose e
encaminhar o doente para especialista da &area respiratdria/pediatria caso se verifique atraso de
crescimento em criangas < 18 anos. Consultar médico se ocorrer sinais/sintomas de infecdo (febre
persistente). Encaminhar para oftalmologia se surgir visdo turva/outras perturbacdes visuais. Efeitos
indesejaveis: infecdo das vias respiratdrias, rinite, sinusite, cefaleia, tosse, epistaxe, desconforto nasal,
dor orofaringea, mal-estar abdominal, erupg¢do cutanea, pirexia; hipersensibilidade, cataratas,
angioedema, dermatite, eritema, prurido, urticaria, espasmo muscular; reacdo anafilatica, supressdo
suprarrenal e atraso no crescimento, visdo turva, disfonia, perfuracdo do septo nasal, Ulcera nasal,
contusdo; ulceracdo da mucosa; glaucoma. MNSRM-EF. Para mais informagdes contactar o titular da
AIM. JNTL Consumer Health (Portugal), Lda. Lagoas Park, Edificio 11, Piso 0, 2740-270 Porto Salvo. NIPC
516808206.



