V14 CEGRIFEN® 200 mg ibuprofeno + 30 mg pseudoefedrina, comprimidos revestidos por pelicula.
IndicagGes: tratamento sintomatico da congestdo nasal associada a rinossinusite aguda com suspeita de
origem viral com cefaleia e/ou febre. Posologia e modo de administragdo: 1-2 comprimidos a cada 6
horas, max. 6 comprimidos/dia. Via oral, tomar os comprimidos inteiros com 4gua, de preferéncia as
refeicdes. Duragdo max. do tratamento: 4 dias em adultos e 3 dias em adolescentes > 15 anos.
Contraindicag6es: hipersensibilidade aos componentes, idade < 15 anos, 32 trimestre da gravidez,
amamentacdo, reacBes de hipersensibilidade prévias ao 4&cido acetilsalicilico/outros AINEs,
antecedentes de hemorragia/perfuragdo gastrointestinal relacionada com terapéutica prévia com AINEs,
ulcera/hemorragia péptica ativa/recorrente, hemorragia cerebrovascular/outras hemorragias,
anomalias hematopoiéticas inexplicadas, insuficiéncia hepatica/cardiaca grave, doenga renal aguda ou
crénica grave/insuficiéncia renal grave, patologias cardiovasculares graves, doenca coronaria (doenca
cardiaca, hipertensdo, angina de peito), taquicardia, hipertiroidismo, diabetes, feocromocitoma,
antecedentes/fatores de risco de AVC; risco de glaucoma de angulo fechado e de retencdo urinaria
relacionada com disturbios da uretra e préstata, antecedentes de enfarte do miocardio e de convulsdes,
ldpus eritematoso sistémico, uso concomitante de outros vasoconstritores descongestionantes nasais,
de metilfenidato e de IMAOs ndo seletivos ou uso de IMAOs nas ultimas 2 semanas. Adverténcias e
precaugles: evitar o uso concomitante com outros AINEs, descontinuar no caso de hipertensao,
taquicardia, palpita¢des, arritmias cardiacas, nauseas, cefaleias, hemorragia/ulceragdo gastrointestinal,
descontinuar e procurar orientagdo médica: sintomas de colite isquémica (dor abdominal subita,
sangramento retal), sintomas de PRES e RCVS (cefaleia subita e intensa, nduseas, vomito, confusao,
convugsdes e/ou perturbacdes visuais), sintomas de rea¢des cutaneas graves (pirexia, eritema, muitas
pustulas pequenas), sintomas de neuropatia ética isquémica (perda subita da visdo, diminuicdo da
acuidade visual (escotoma)). Efeitos indesejaveis: insonia, desconforto gastrointestinal, dispepsia, dor
abdominal, nauseas, vomitos, flatuléncia, diarreia, obstipacdo, pequena perda de sangue
gastrointestinal que pode levar, em casos raros, a anemia, boca seca, nauseas; rea¢des de
hipersensibilidade com urticaria, prurido e ataques de asma (com descida da pressdo arterial), doengas
do SNC (cefaleias, tonturas, insdnias, agitacdo, irritabilidade ou cansago), perturbagdes visuais, Ulceras
gastrointestinais por vezes com hemorragia e/ou perfuracio, gastrite, estomatite ulcerosa, exacerbagio
da colite e doenca de Crohn, diversas erupgdes cutaneas; inquietacdo, tremor, acufeno, exacerbagao da
asma ou reagdo de hipersensibilidade com broncospasmo, lesdes no tecido do rim (necrose papilar) e
concentragBes elevadas de 4cido Urico no sangue; exacerbacdo de inflamagGes infeciosas (p.e. fascite
necrosante), meningite assética (rigidez no pescoco, cefaleias, naduseas, vomitos, febre ou desorientagido
em doentes com doengas autoimunes (IUpus eritematoso sistémico, doenga mista do tecido conjuntivo))
pré-existentes, disturbios hematopoiéticos (anemia, leucopenia, trombocitopenia, pancitopenia,
agranulocitose), reagdes de hipersensibilidade graves generalizadas (edema facial, angioedema,
dispneia, taquicardia, descida da pressdo arterial, choque anafilatico), reaces psicoticas, depressao,
palpitagdes, insuficiéncia cardiaca, enfarte do miocardio, hipertensdo arterial, esofagite, pancreatite,
estenose intestinal tipo diafragma, disfuncdo hepatica, lesGes hepaticas, particularmente na terapéutica
a longo prazo, insuficiéncia hepatica, hepatite aguda, rea¢des adversas cutaneas graves incluindo
sindrome de Stevens-Johnson, necrdlise epidérmica toxica (sindrome de Lyell), eritema multiforme,
dermatite exfoliativa, alopecia, infe¢cdes cutaneas graves e complicagcdes nos tecidos moles durante uma
infecdo por varicela, erupgao cutanea, prurido, aumento da creatinina sérica, edemas (particularmente
em doentes com hipertensdo arterial ou insuficiéncia renal), sindrome nefrético, nefrite intersticial,
insuficiéncia renal aguda; agitacdo, ansiedade, alucina¢gGes, comportamento anormal, humor eufdrico,
nervosismo, cefaleias, AVC hemorragico/isquémico, convulsdes, sonoléncia, PRES, RCVS, neuropatia
Gtica isquémica, sindrome de Kounis, palpitacGes, taquicardia, dor no peito, arritmia, hipertensao, sede,
vomitos, colite isquémica, reacdo a farmacos com eosinofilia e sintomas sistémicos (sindrome de
DRESS), pustulose exantematosa aguda generalizada (PEAG), reacGes de fotossensibilidade,
angioedema, reagdo cutanea grave incluindo PEAG, urticdria, hiperhidrose, dificuldade na miccdo,
retencdo urindria, disuria. MNSRM-EF. Para mais informacdes contactar o titular da AIM. JNTL Consumer
Health (Portugal), Lda. Lagoas Park, Edificio 11, Piso 0, 2740-270 Porto Salvo. NIPC 516808206.



