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1 Allmant

1.1 Bakgrund och omfattning

ATF 06:0 innehaller regler for A-Trains verksamhet som infrastrukturférvaltare, medan ATF
06:1 innehaller regler for A-Trains verksamhet som jarnvagsforetag.

Denna ATF 06:0 innehaller A-Train AB:s tillagg till Trafikverkets trafikbestammelser for
jarnvag "TTJ” vad galler foretagets verksamhet som infrastrukturforvaltare.

ATF 06:0 utgdér grunddokumentet i A-Train AB trafiksdkerhetsinstruktion for foretagets
verksamhet som infrastrukturférvaltare.

+ Kommentarer och lasanvisningar markeras med indragen text och tecknet ”¢”.

Rubriknumreringar i detta dokument ansluter till dels nummer pa berérd TTJ-modul, dels
rubriknummer i denna bilaga och som texten i huvudsak galler.

+ Exempel:

Kompletteringar till TTJ modul 4 "Evakuering” art 1.2, finns i denna ATF under art 4,
dar art 1.2 foljer.

Kompletteringar till TTJ modul 6 "Fara och Olycka” art 3.2, finns i denna ATF under art
6, dar art 3.2 foljer.

O.s.v.

Vissa underrubriker i denna ATF saknar numrering och saknas i berérd TTJ-modul. Detta
darfor att de ar, egna, tillagda stycken som hor till berérda avsnitt/berérd modul i TTJ.

1.2 Nyheter i denna utgava

Avsnitt om att; jarnvagsfordon dar risk for brand eller rokutveckling foreligger inte far koras in
i Arlandatunneln, har fortydligats om att det &ven galler vid tjuvbroms och brandlarm.

Tillagt om ifyllande av "Checklista OSPA — tkl och férare”, vid obehdrig passage av signal
som visar "stopp”.

Andringar gallande anvandning av bromsgrupp G.

Nyheter markeras med nyhetsstreck i hégermarginalen.

1.3 Referens till vagledande dokument

TDOK 2015:0309 "TTJ” Trafikbestammelser for jarnvag

ATF 06:1 Trafiksdkerhetsinstruktion, allman del — Jarnvagsforetag
1.4 Giltighet/Ansvar

A-Trains trafiksdkerhetsinstruktion galler for all verksamhet som bedrivs av A-Train AB som
infrastrukturférvaltare inklusive upphandlad entreprenadverksamhet.
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¢ Ansvaret for trafikledningsfunktionen for A-Trains jarnvagsnat Skavstaby- Arlanda C/N-
Myrbacken samt Stockholm central spar 1 och 2 ar dverlaten till Trafikverket.

+ For entreprenadverksamhet som bedrivs enligt entreprendrens eget tillstdnd som
verksamhetsutdvare enligt jarnvagslagen galler dennes trafiksdkerhetsinstruktion.

A-Train AB trafiksakerhetsinstruktion i verksamheten som infrastrukturforvaltare bestar av
féljande dokument:

Titel, innehall: Dokument:
Trafiksdkerhetsinstruktion, allman del - ATF 06:0

Infrastrukturférvaltare

Trafikering av sidospar i Blackvreten ATF 06:4

Trafikbestdmmelser for jarnvag TDOK 2015:0309 samtliga moduler
Anvandning av GSM-R pa Trafikverkets TDOK 2016:0193
jarnvagsanlaggning

Elsakerhetsforeskrifter for trafikplatser TDOK 2014:0415

ATC-anvisningar for ATC ombordsystem TDOK 2014:0770
Vaxlar och sparsparrar — lokal mandévrering | TDOK 2017:0701

och kontroll

Uppstallning av fordon med uppfalld TRVINFRA-00164 KRAV
strdbmavtagare, tekniska krav pa fordon

Uppstallning av fordon med uppfalld TRVINFRA-00164 Rad

stromavtagare, tekniska krav pa fordon
Detektorer. Hantering av larm samt atgarder | TDOK 2020:0074
efter konstaterade skador
Anvandning av bromsprocenttabeller m.m. TDOK 2024:0179
Underlag till linjebok Stockholm

1.5 Bilagor och mallar

Inga bilagor eller mallar finns till denna foreskrift.
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1 TTJ Modul 1 Termer

Forklaring av termer och forkortningar utdver de i TTJ angivna:

ATF A-Trains foreskrifter
ATM A-Trains meddelanden
TI Trafikinformation

2 TTJ Modul 2 Introduktion

4.3 Genomforande av sakerhetsatgarder

Vem som ska utfora eller ansvara for atgard dar deti TTJ anges endast
“infrastrukturférvaltaren” framgar av detta ATF.

3 TTJ Modul 3G Signaler

Allmanna anvisningar
Tillsyn av signalmedel

Den som avser att anvanda ett signalmedel, t.ex. en handsignallampa eller flagga, ska se till
att redskapet ar i funktionsdugligt skick innan det ska anvandas.

4 TTJ Modul 4 Dialog och ordergivning

3.7 Sarskilda regler for vissa sakerhetsorder
Hastighetsnedsattning utan signalering

Med "infrastrukturforvaltaren” avses for A-Trains jarnvagsnat driftledaren pa A-Train DLC.

5 (Reservhummer)

6 TTJ Modul 6 Fara och Olycka

1.2 Hjulskador och féremal pa banan
Med "infrastrukturforvaltaren” avses for A-Trains jarnvagsnat driftledaren pa A-Train DLC.

Kompletterande sakerhetsbestimmelser om hanteringen av hjulskador vid tag- och
sparrfard:

¢ Hanteras enligt TDOK 2020:0074

Kompletterande sakerhetsbestdmmelser, utéver vad som anges i TTJ modul 6, om nar
banan ska avsynas:

¢ Banan ska avsynas enligt vad som framgar i TDOK 2020:0074
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Vid féljande tillfallen ska tagklareraren informera tagledaren, som darefter informerar
driftledaren pa A-Train DLC:

e Om ett fordon med en skada pa hjulets 16pyta som ar langre an 60 millimeter eller
bestar av en hjulringsbelaggning som ar hogre an 1 millimeter har gatt pa strackan.

e Om det ar kallare an -10° C och ett fordon med en skada pa hjulets |6pyta som ar
minst 40 millimeter eller bestar av en hjulringsbelaggning har gatt pa strackan i hogre
hastighet an 10 km/tim.

1.3 Foraren eller tillsyningsmannen upptéacker ett fel pa banan
Med "infrastrukturférvaltaren” avses for A-Trains jarnvagsnat driftledaren pa A-Train DLC.

1.4 Egenskydd vid kontroll av fordon vid detektorlarm och fordonsfel i
trafikeringssystem H och E2

Misstankt varmgang, tjuvbroms etc.

Jarnvagsfordon dar risk for brand eller rokutveckling foreligger, till exempel vid misstankt
varmgang, tjuvbroms eller fordon med brandlarm/’rok i vagn” - indikering, far inte koras in i
Arlandatunneln. Da sadan risk foreligger ska jarnvagsfordon senast stanna i Blackvreten
(s6der om Arlanda) eller Myrbacken (norr om Arlanda) fér kontroll, innan farden fortsatter in i
tunneln.

2 Olycka

Med "infrastrukturforvaltaren” avses for A-Trains jarnvagsnat driftledaren pa A-Train DLC
(den som ska se till att ett A-skydd anordnas i den utstrackning det behovs).

7 (Reservhummer)

8 TTJ Modul 8HM Tagfard

1.1 Tagfardens korplan

Tag, fordonssatt och arbetsredskap som innehar farligt gods far inte trafikera/transporteras
pa A-Trains jarnvagsnat.

Tag, fordonssatt och arbetsredskap som inte uppfyller A-Train AB s krav pa brandlast och
brandsakerhet far inte trafikera eller transporteras pa A-Trains jarnvagsnat.

1.4 Tagsattets fordon och last
Tillstand for specialtransport pa A-Trains jarnvagsnat erhalls fran A-Trains infrastrukturchef.
4.7 Obehorig passage av signal som visar ”"stopp”

"Checklista OSPA — tkl och férare” ska, utdver ifyllande av blankett 21, fyllas i av
tagklareraren och féraren vid obehorig passage av signal som visar "stopp”.
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9 TTJ Modul 9HMS Sparrfard

1.5 Sparrfardssattets fordon och last
Tillstand for specialtransport pa A-Trains jarnvagsnat erhalls fran A-Trains infrastrukturchef.
4 Avsluta sparrfard

Med infrastrukturforvaltaren avses driftledaren pa A-Train DLC (den som ska kontaktas av
tsm for sparrfarden om sparrfarden inte far avslutas pa grund av att brister kvarstar i
infrastrukturen).

5.8 Obehorig passage av signal som visar ”stopp”

"Checklista OSPA — tkl och forare” ska, utdver ifyllande av blankett 21, fyllas i av
tagklareraren och tillsyningsmannen vid obehérig passage av signal som visar "stopp”.

10 TTJ Modul 10HMS Vaxling

1 Planera vaxling

Godkannande av vaxlingsplaner pa A-Train AB s infrastuktur erhalls av Trafikplanering
jarnvag (Trafikverket). Undantaget ar sidosparen i Blackvreten dar vaxlingsplaner godkanns
av Trafikplanering A-Train.

5.1 Véxling pa sidospar

Normala regler for vaxling pa sidospar tillampas. Om det férekommer samtidiga
trafikverksamheter inom vaxlingsomradet ska Tillsyningsmannen sjalv ansvara for att
Overenskommelse om forsiktighetsatgarder genomférs med de trafikverksamheter som
kravs.

Uppgifter om pagaende trafikverksamheter i form av skydd Iamnas av driftledaren pa A-Train
DLC.

Ingen rorelse far inom sidosparsomradet dverstiga "halv siktfart” vid nagot tillfalle. | hall ar
storsta tillatna hastighet 5 km/h.

Vaxlar pa sidospar i Blackvreten

Pa sidospar i Blackvreten ("depabangarden”) finns motordrivna vaxlar, som kan kéras upp i
medvaxelriktningen. Dessa vaxlar har en sarskild indikeringstabla for vaxellaget (i motvaxel-
riktningen). | dvrigt galler reglerna om villkor fér nar en vaxel ar i kontroll. Pilarna lyser med
gult sken. Sth vid uppkdrning av uppkoérbara vaxlar i medvaxelriktningen ar 5 km/h.
Klotvaxlar inom sidosparsomradet ar ej uppkorbara.
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Betydelse: Vaxeln ligger i raklage Betydelse: Vaxeln ligger i kurvlage
(vansterlage) (hégerlage)

Om tablan ar slackt maste vaxellaget kontrolleras pa plats pa marken

5.4 Obehorig passage av signal som visar ”stopp”

”"Checklista OSPA — tkl och férare” ska fyllas i av tagklareraren och tillsyningsmannen vid
obehorig passage av signal som visar "stopp”.

5.8 Vaxling over vaxlingsvall

Vaxling dver vaxlingsvall forekommer ej pa A-Train AB s infrastruktur.
11 TTJ Modul 11 Broms

Bromsprov och teknisk hantering av bromsen sker for motorvagnstag enligt respektive
handhavandebok.

1.2 Broms vid sparrfard

Om en sparrfard har en obromsad fordonsgrupp sist eller forst i sparrfardssattet ska villkor i
TTJ Modul 11 Broms art 1.2 vara uppfyllda. Dessutom galler:

e den obromsade fordonsgruppens vikt far ej dverstiga 90 ton
2.2 Bromsgrupper

Vid framférande av fordon i bromsgrupp G ska de regler och rutiner som anges i TDOK
2024:0179 tillampas. Dar det anges att "Trafikverket” ska ha godként anvédndningen av
bromsgrupp G menas i sadant fall "A-Train”.

Godkannande att framféra fordon i bromsgrupp G pa A-Trains jarnvagsnat, ges av A-Trains
infrastrukturchef. | akuta fall hanteras detta av driftledaren pa A-Train DLC i samrad med
A-Trains Sakerhetsberedskap.

5.5 Nar bromsprov ska goras pa ett vaxlingssatt

Vid vaxling med resande ska vaxlingssattet vara bromsprovat enligt de ordinarie reglerna for
tagfard.
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8.1 Parkeringsspar

Sidosparsanlaggningen pa Blackvretens driftplatsdel betraktas som parkeringsspar enligt
reglerna for detta i TTJ Modul 11 Broms.

12 TTJ Modul 12 A-Skydd

4 Avsluta A-skydd

Med infrastrukturforvaltaren avses for A-Trains jarnvagsnat driftledaren pa A-Train DLC (den
som tillsyningsman fér A-skydd ska kontakta och samrada om atgarder med om brister
kvarstar i infrastrukturen sa att A-skyddet inte far avslutas).

5.2 Andra skyddsatgarder

Vid anordnande av A-skydd pa "vandsparet” pa Arlanda norra far kortslutning av sparledning
ske genom att sparledning S-380 kortsluts istallet for bada sidor om arbetsplatsen.

Sparledning S-380 stracker sig fran stoppbocken till signal Arn 323.

Genom kortslutning av sparledning S-380 férhindras att signal ges in mot "vandsparet” fran
bade spar 6 och 7. Men medger samtidigt att signal kan stallas fram till plattformen Arlanda
norra.

5.6 A-skydd pa sidospar
Begaran om, och beviljande av, A-skydd pa sidospar i Blackvreten gors hos:

e A-Trains infrastrukturchef (forplanerade A-skydd)
e Driftledaren pa A-Train DLC (direktplanerade A-skydd)

Se vidare ATF 06:4 "Trafikering av sidospar i Blackvreten”.

13 TTJ Modul 13 L-Skydd

4 Avsluta L-skydd

Med infrastrukturférvaltaren avses for A-Trains jarnvagsnat driftledaren pa A-Train DLC (den
som tillsyningsman for L-skydd ska kontakta och samrada om atgarder med om brister
kvarstar i infrastrukturen sa att L-skyddet inte far avslutas).

14 TTJ Modul 14 E-Skydd

4 Avsluta E-skydd

Med infrastrukturférvaltaren avses for A-Trains jarnvagsnat driftledaren pa A-Train DLC (den
som tillsyningsman foér E-skydd ska kontakta och samrada om atgarder med om brister
kvarstar i infrastrukturen sa att E-skyddet inte far avslutas).
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15 TTJ Modul 15 S-Skydd

4 Avsluta S-skydd

Med infrastrukturforvaltaren avses for A-Trains jarnvagsnat driftledaren pa A-Train DLC (den
som tillsyningsman foér S-skydd ska kontakta och samrada om atgarder med om brister
kvarstar i infrastrukturen sa att S-skyddet inte far avslutas).
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