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Om denna ATF

ATF 06:0 innehaller regler for A-Trains verksamhet som infrastrukturférvaltare, medan ATF 06:1 innehaller
regler for A-Trains verksamhet som jérnvdgsféretag.

Denna ATF 06:0 innehaller A-Train AB:s tillagg till Trafikverkets trafikbestammelser for jarnvag "TTJ)” vad
géller foretagets verksamhet som infrastrukturférvaltare.

ATF 06:0 utgor grunddokumentet i A-Train AB trafiksakerhetsinstruktion for foretagets verksamhet som
infrastrukturforvaltare.

@ Kommentarer och lasanvisningar markeras med indragen text, mindre stilstorlek och
tecknet” @ .

Rubriknumreringar i detta dokument ansluter till dels nummer pa berérd TTJ-modul, dels rubriknummer i
denna bilaga och som texten i huvudsak galler.
@ Exempel:

Kompletteringar till TT) modul 4 “Evakuering” art 1.2, finns i denna ATF under art 4, dar art
1.2 foljer.

Kompletteringar till TT) modul 6 “Fara och Olycka” art 3.2, finns i denna ATF under art 6, dar
art 3.2 foéljer.

O.s.v.

Modul 3H innehaller dessutom en “kapitelindelning” som dven den aterspeglas i berort
avsnitt i denna ATF (art 3).

Vissa underrubriker i denna ATF saknar numrering och saknas i berdrd TTJ-modul. Detta darfor att de ar,
egna, tillagda stycken som hor till berérda avsnitt/berérd modul i TTJ.

Forandringar i utgava 4.1: uppdatering av TDOK som ingar i trafiksdkerhetsinstruktionen samt andrade
rubriker for TTJ-moduler. Uppdaterad text vid TTJ Modul 10HMS Vaxling, 5.1 Vaxlar pa sidospar i
Blackvreten.
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Giltighetsomrade

A-Trains trafiksakerhetsinstruktion géller for all verksamhet som bedrivs av A-Train AB som
infrastrukturfoérvaltare inklusive upphandlad entreprenadverksamhet.

@ Ansvaret for trafikledningsfunktionen for A-Trains jarnvagsnat Skavstaby- Arlanda C/N-
Myrbacken samt Stockholm central spar 1 och 2 ar overlaten till Trafikverket.

@ For entreprenadverksamhet som bedrivs enligt entreprendrens eget tillstand som
verksamhetsutovare enligt jarnvagslagen galler dennes trafiksakerhetsinstruktion.

A-Train AB trafiksdkerhetsinstruktion i verksamheten som infrastrukturférvaltare bestar av foljande
dokument:

Titel, innehall: Dokument:

Trafiksakerhetsinstruktion, allman del -

Infrastrukturférvaltare ATF 06:0

Trafikering av sidospar i Blackvreten ATF 06:4
Trafikbestammelser for jarnvag TDOK 2015:0309 samtliga moduler
Anvandning av GSM-R pa Trafikverkets jarnvagsanlaggning TDOK 2016:0193
Elsdkerhetsforeskrifter for trafikplatser TDOK 2014:0415
ATC-anvisningar for ATC ombordsystem TDOK 2014:0770
Véxlar och sparsparrar — lokal mandvrering och kontroll TDOK 2017:0701
Uppstallning av fordon med uppfalld stromavtagare,

tekniska krav pa fordon TRVINFRA-00164 KRAV
Uppstallning av fordon med uppfalld stromavtagare,

tekniska krav pa fordon TRVINFRA-00164 Rad
Detektorer. Hantering av larm samt atgarder efter

konstaterade skador TDOK 2020:0074
Underlag till linjebok Stockholm

1 TTJ) Modul 1 Termer

Forklaring av termer och forkortningar utéver de i TTJ angivna:

ATF A-Trains foreskrifter
ATM A-Trains meddelanden
TI Trafikinformation

Atr Andringstryck
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2 TTJ Modul 2 Introduktion
4.3 Genomforande av siakerhetsatgirder

Vem som ska utfora eller ansvara foér atgard dar det i TTJ anges endast “infrastrukturforvaltaren” framgar
av detta ATF.

3 TTJ Modul 3G Signaler

Allmadnna anvisningar
Tillsyn av signalmedel

Den som avser att anvanda ett signalmedel, t.ex. en handsignallampa eller flagga, ska se till att redskapet ar
i funktionsdugligt skick innan det ska anvandas.

4 TTJ Modul 4 Dialog och ordergivning

3.7 Sarskilda regler for vissa siakerhetsorder

Hastighetsnedsattning utan signalering

Infrastrukturférvaltarens bedomning av huruvida hastighetsnedsattningen bedéms kunna upphéra innan
signalering ar mojlig att genomfora eller ej, gors av driftledaren pa A-Train DLC.

(5 Reservnummer)
6 TTJ Modul 6 Fara och Olycka
1.2 Hjulskador och féremal pa banan

Hjulskador och foremal pa banan

Den som upptacker en hjulskada eller ett fraimmande foremal pa banan som kan leda till fara ska kontakta
tagklareraren. Om tagklareraren har fatt besked om att en fard har harda slag fran hjul eller nagot annat fel
som kan medfora att till exempel véxlar skadas ska tagklareraren stoppa farden utanfor nasta driftplats och
orderge féraren om att den storsta tillatna hastigheten ar 10 km/tim.

Nar en forare eller tillsyningsman far reda pa att ett fordon fatt en hjulplatta pa ett hjuls 16pyta géller
foljande:




Arlanda A-Train AB
express

Dokumentbeteckning Utgava Sida
ATF 06:0 4.1 7av1l

e Om hjulplattan ar 40-60 millimeter Iang eller bestar av en hjulringsbelaggning som &r hogst
1millimeter hog far fordonet g& som langst till transportens destination och dér lossas eller
tdmmas. Darefter far fordonet gé olastat eller tomt till en verkstad. Om det &r kallare &n -10°C far
hastigheten vara hégst 10 km/tim. Om det &r varmare &n -10° C krdvs ingen hastighetsnedsittning
men foraren ska undvika att kora i 15-45 km/tim.

e Om hjulplattan &r langre &n 60 millimeter eller bestar av en hjulringsbeldggning som ar hogre an 1
millimeter far fordonet endast ga till narmaste driftplats dar fordonet kan véxlas ur farden och
stallas upp. Hastigheten far da vara hogst 10 km/tim.

Tagklareraren ska i foljande fall begara att infrastrukturforvaltaren avsynar banan:

e Om tagklareraren misstdnker att ett storre foremal (till exempel en buffert, ett fijdderpaket eller en
del av lasten) befinner sig pa sparet

e Om ett fordon med hjulringsbrott har gatt pa strackan

e Om ett fordon med en skada pa hjulets |6pyta som &r langre dn 60 millimeter eller bestar av en
hjulringsbeldggning som ar hogre dn 1 millimeter har gatt pa strackan

e Om det irkallare 3n -10°C och ett fordon med en skada pé hjulets 16pyta som &r minst 40 millimeter
eller bestar av en hjulringsbelaggning har gatt pa stréckan i hogre hastighet an 10 km/tim.

Infrastrukturforvaltaren ska vid behov samrada med tagklareraren och jarnvagsforetaget om hur lang
stracka som ska avsynas. Innan banan avsynas ska tagklareraren orderge samtliga berérda farder om att

den storsta tillatna hastigheten ar 40 km/tim pa strackan.

Med "infrastrukturférvaltaren” avses hos A-Train driftledaren pa A-Train DLC (som ar den som vid behov
ska samrada med tagklareraren och jarnvagsféretaget om hur lang stracka som ska avsynas).

1.3 Foraren eller tillsyningsmannen upptacker ett fel pa banan

Kontroll och atgarder

Med ”“infrastrukturforvaltaren” avses for A-Trains jarnvagsnat driftledaren pa A-Train DLC.

1.4 Egenskydd vid kontroll av fordon vid detektorlarm och fordonsfel i
trafikeringssystem H och E2

Misstankt varmgang, tjuvbroms etc.
Jarnvagsfordon dar risk for brand eller rokutveckling foreligger, till exempel vid misstankt varmgang, far

inte koras in i tunnelsystemet. Da sadan risk féreligger ska Jarnvagsfordon senast stanna i Blackvreten
(soder om Arlanda) eller Myrbacken (norr om Arlanda).

2 Olycka
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Med ”“infrastrukturforvaltaren” avses for A-Trains jarnvagsnat driftledaren pa A-Train DLC (den som ska se
till att ett A-skydd anordnas i den utstrdckning det behovs).

(7 Reservnummer)
8 TTJ Modul 8HM Tagfard
1.1 Tagfirdens korplan

Tag, fordonsséatt och arbetsredskap som innehar farligt gods far inte trafikera/transporteras pa A-Trains
jarnvagsnat.

Tag, fordonsséatt och arbetsredskap som inte uppfyller A-Train AB s krav pa brandlast och brandsakerhet far
inte trafikera eller transporteras pa A-Trains jarnvagsnat.

1.4 Tagsattets fordon och last

Tillstand for specialtransport pa A-Trains jarnvagsnat erhalls fran A-Trains anldggningschef.

9 TTJ Modul 9HMS Sparrfard
1.5 Sparrfardssattets fordon och last

Tillstand for specialtransport pa A-Trains jarnvagsnat erhalls fran A-Trains anldaggningschef.
4 Avsluta sparrfard

Med infrastrukturfoérvaltaren avses driftledaren pa A-Train DLC (den som ska kontaktas av tsm for
sparrfarden om sparrfarden inte far avslutas pa grund av att brister kvarstar i infrastrukturen).

10 TTJ Modul 10HMS Vaxling

1 Planera vaxling

Godkannande av vaxlingsplaner pa A-Train AB s infrastuktur erhalls av trafikledningsfunktionen.
Undantaget ar sidosparen i Blackvreten dar vaxlingsplaner godkanns av A-Train DLC.

2.4 Starttillstand

Starttillstand vid skjutsning
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Skjutsning far ej utféras pa A-Trains infrastruktur utan muntligt tillstand fran tagklareraren.
5.1 Vaxling pa sidospar

Normala regler for vaxling pa sidospar tillampas. Om det forekommer samtidiga trafikverksamheter inom
vaxlingsomradet ska Tillsyningsmannen sjalv ansvara for att 6verenskommelse om forsiktighetsatgarder
genomfors med de trafikverksamheter som kravs.

Uppgifter om pagaende trafikverksamheter i form av skydd lamnas av driftledaren pd A-Train DLC.

Ingen rorelse far inom sidosparsomradet Gverstiga ”halv siktfart” vid nagot tillfalle. | hall &r storsta tillatna
hastighet 5 km/h.

Vaxlar pa sidospar i Blackvreten

Pa sidospar i Blackvreten (“depdbangarden”) finns motordrivna véxlar, som kan koras upp i
medvaxelriktningen. Dessa vaxlar har en sarskild indikeringstabla for vaxelldget (i motvaxelriktningen). |
ovrigt galler reglerna om villkor for nar en vaxel ar i kontroll. Pilarna lyser med gult sken. Sth vid uppkérning
av uppkorbara vaxlar i medvaxelriktningen ar 5 km/h. Klotvaxlar inom sidosparsomradet ar ej uppkorbara.

>

Betydelse: Vaxeln ligger i raklage Betydelse: Vaxeln ligger i kurvlage
(vansterlage) (hogerlage)

Om tablan ar slackt maste vaxellaget kontrolleras pa plats pa marken

5.8 Vaxling éver vaxlingsvall

Vaxling over vaxlingsvall forekommer ej pa A-Train AB s infrastruktur.

11 TTJ) Modul 11 Broms

Bromsprov och teknisk hantering av bromsen sker for motorvagnstag enligt respektive handhavandebok.
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1.2 Broms vid sparrfard

Om en sparrfard har obromsad vagn sist eller forst i sparrfardssattet ska villkor i TT) Modul 11 Broms art 1.2
vara uppfyllda. Dessutom géller:

e den obromsade fordonsgruppens vikt far ej éverstiga 90 ton
2.2 Bromsgrupper

Tillstand att framfora fordon i bromsgrupp G pa A-Trains jarnvagsnat, [lamnas av A-Trains anlaggningschef. |
akuta fall hanteras detta av driftledaren pa A-Train DLC.

5.5 Nar bromsprov ska goras pa ett vaxlingssatt
Vid vaxling med resande ska vaxlingssattet vara bromsprovat enligt de ordinarie reglerna for tagfard.
8.1 Parkeringsspar

Sidosparsanlaggningen pa Blackvretens driftplats betraktas som parkeringsspar enligt reglerna for detta i
TTJ Modul 11 Brom:s.

12 TTJ Modul 12 A-Skydd

4 Avsluta A-skydd

Med infrastrukturfoérvaltaren avses for A-Trains jarnvagsnat driftledaren pa A-Train DLC (den som
tillsyningsman for A-skydd ska kontakta och samrada om atgarder med om brister kvarstar i infrastrukturen
sa att A-skyddet inte far avslutas).

5.2 Andra skyddsatgarder

2 n

Vid anordnande av A-skydd pa ”"vandsparet” pa Arlanda norra far kortslutning av sparledning ske genom att
sparledning S-380 kortsluts istéllet for bada sidor om arbetsplatsen.

Sparledning S-380 stracker sig fran stoppbocken till signal Arn 323.
Genom kortslutning av sparledning S-380 férhindras att signal ges in mot “vandsparet” fran bade spar 6 och

7. Men medger samtidigt att signal kan stéllas fram till plattformen Arlanda norra.
5.6 A-skydd pa sidospar

Begdran om, och beviljande av, A-skydd pa sidospar i Blackvreten gors hos:
e A-Trains anldaggningschef (férplanerade A-skydd)
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e Driftledaren pa A-Train DLC (direktplanerade A-skydd)

Se vidare ATF 06:4 "Trafikering av sidospar i Blackvreten”.

13 TTJ Modul 13 L-Skydd

4 Avsluta L-skydd

Med infrastrukturférvaltaren avses for A-Trains jarnvagsnat driftledaren pa A-Train DLC (den som
tillsyningsman for L-skydd ska kontakta och samrdda om atgarder med om brister kvarstar i infrastrukturen
sa att L-skyddet inte far avslutas).

14 TTJ Modul 14 E-Skydd

4 Avsluta E-skydd

Med infrastrukturfoérvaltaren avses for A-Trains jarnvagsnat driftledaren pa A-Train DLC (den som
tillsyningsman for E-skydd ska kontakta och samrada om atgarder med om brister kvarstar i infrastrukturen
sa att E-skyddet inte far avslutas).

15 TTJ Modul 15 S-Skydd

4 Avsluta S-skydd

Med infrastrukturférvaltaren avses for A-Trains jarnvagsnat driftledaren pa A-Train DLC (den som
tillsyningsman for S-skydd ska kontakta och samrada om atgarder med om brister kvarstar i infrastrukturen
sa att S-skyddet inte far avslutas).




