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Bilaga 1- Sparskiss 6ver depabangarden

1 Allmant

1.1 Nyheter i utgava 10.1
Andringar markeras med nyhetsstreck.

1.2 Giltighet

Denna ATF ges ut av A-Train AB i rollen som infrastrukturforvaltare och géller som underlag for
komplettering av trafiksdkerhetsinstruktionen for de jarnvagsforetag som trafikerar depabangarden
och for de sparentreprendrer som utfor underhall av jarnvagsinfrastrukturen i Blackvreten.

1.3 Referens till vagledande dokument

ATF 06:0 Trafiksdkerhetsinstruktion, Allman del- Infrastrukturférvaltare.
1.4 Bakgrund och omfattning

Fordonsunderhall och verksamheten i tagverkstaden i Blackvreten bedrivs av A-Trains entreprendr.
Olika jarnvagsforetag kan trafikera sidosparen pa depabangarden. Denna ATF omfattar de regler som
galler for trafikering av depabangarden och de signaler som finns vid depavaxlar och portar. Vidare
finns regler om A-skydd pa sidosparen. Dessa regler ges ut av A-Train AB i rollen som
infrastrukturférvaltare och géller som underlag for komplettering av trafiksdkerhetsinstruktionen fér
de som sysslar med underhall av jarnvagsinfrastrukturen pa depabangarden inom driftplatsdelen
Blackvreten.

Respektive verksamhetsutdvare inarbetar behdvliga regler i sin interna trafiksdakerhetsinstruktion.
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2 Allméanna uppgifter for depabangarden

Infrastrukturforvaltare: A-Train AB
Anlaggningschef: Tel kontorstid 08-588 890 36

Kontakt for felanmalningar rorande infrastrukturen: A-Train DLC driftledare, tel dygnet runt 08-588
890 06

Kontakt for larmning till A-Train om intraffad olycka etc: A-Train DLC, tel. dygnet runt till nagon av
foljande:

—08-588 890 07 (transportledaren)
—08-588 890 06 (driftledaren)
— 08-588 890 50 (bada funktioner)

Vid behov av omedelbar raddningsfrankoppling av kontaktledningsanldggningen kontaktas direkt
Trafikverkets DLC Stockholm, tfn 010-127 32 99.

Lastprofil: A

Storsta tillatna axellast (STAX): 25 ton

Lutningsforhallanden: ingen lutning.

Parkeringsspar (TTJ) modul 11 Broms): Samtliga sidospar ar parkeringsspar.

Se bilaga 1 for sparskiss 6ver depabangarden.

3 A-Train AB trafiksakerhetsinstruktion

Foljande avsnitt beskriver A-Train AB trafiksdkerhetsinstruktion i rollen som infrastrukturférvaltare:

3.1 Grundregler

TTJ regler for sidospar galler i grunden for trafikering och andra verksamheter pa depabangarden. |
hall &r sth 5 km/h, vilket utmérks med hastighetstavlor vid varje port.

3.2 Ledning och 6vervakning

Eftersom sidosparen i Blackvreten inte 6vervakas av fjtkl Stockholm. Behovs inget
starttillstdnd/6verenskommelse med tkl om vaxling inom sidosparsomradet.

3.3 Passering av dvéargsignal

Dvaérgsignal 157 far passeras i “stopp” endast efter medgivande fran fjtkl Cst.




Arlanda A-Train AB

express
Dokumentbeteckning Utgava Sida
ATF 06:4 11 4av9

3.4 Arbetelvistelse i sparmiljo

Med “infrastrukturférvaltaren” i TTJ) modul 20 avses har A-Train AB anlaggningschef eller funktion till
vilken denne delegerat hanterandet av A-skydd (har i fortsattningen bendmnt A-Train). Vid behov av
A-skydd begars och beviljas det enligt artikel 6-8.

Det ar driftledaren som ar samordnande funktion for Depa Blackvreten och darmed tar emot
anmalan om start- och sluttid for A-skydd pa depabangarden. Driftledaren ska upplysa
tillsyningsmannen om andra planerade eller paborjade A-skydd och/eller vaxlingsrorelser inom
omradet.

Skydd som foranleds av arbete pa fordon utformas och tillampas av respektive jarnvagsforetag.
3.5 Atgarder vid fara, tillbud och olycka

Larmning om intraffad olycka, vid tillbud eller fara, sker till respektive jarnvagsforetags operativa
arbetsledning, som underréattar infrastrukturforvaltaren A-Train AB. Larmingang hos A-Train ar A-
Train DLC (se kontaktuppgifter i art 2 ovan).

Vid behov av omedelbar raddningsfrankoppling av kontaktledningsanlaggningen kontaktas direkt
Trafikverkets DLC Stockholm, (se kontaktuppgifter i art 2 ovan).

4 Vaxelindikeringar i Blackvreten

Pa sidospar i Blackvreten finns motordrivna vaxlar, som kan kéras upp i medvaxelriktningen. Dessa

vaxlar har en sarskild indikeringstabla for vaxellaget (i motvaxelriktningen). | 6vrigt galler reglerna om

villkor for nar en vaxel ar i kontroll. Pilarna lyser med gult sken. Sth vid gang genom uppkérbara
vaxlar i medvaxelriktningen ar 5 km/h.

1

Betydelse: Betydelse:
vaxeln ligger i raklage (vansterlage)| vaxeln ligger i kurvlage (hogerlage)

Om tablan &r slackt maste vaxellaget kontralleras pa plats pa marken.
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5 Vaxling in och ut ur verkstadsbyggnaden

5.1 Hinderfrihet for fordon

Hinderfriheten inne i verkstaden kan vara begransad av fasta eller rorliga anordningar. Pa spar 6 finns
skyddsanordningar for takarbeten som inkraktar pa hinderfriheten. Innan andra fordon an
motorvagnstag litt X3 vaxlas in dar maste hinderfriheten kontrolleras. En varningsskylt finns uppsatt
pa pelare till vanster om sparet. Skylten markerar den punkt efter vilken skyddsanordningar finns
uppsatta, sett i riktning in i hallen.

5.2 Portsignaler och varningssignalering

Pa in- och utsidan av portarna finns portsignaler som visar ett fast rétt sken (“stopp”) tills féljande
villkor ar uppfyllda:

e porten ar 6ppen,

e kontaktskenan ar utsvangd,

e varningssignaleringen ar aktiverad,

e utrymningstiden pa 30 sek har forflutit,

e fronttvattborstarna ar i insvangt lage (endast pa spar 5).

Nar samtliga av ovanstadende kriterier har uppfylits kommer portsignalen att sld om till ett fast vitt
sken ("rorelse tillaten”).

For att varna nar fordon ska koéras genom portdppningarna finns optisk och akustisk
varningssignalering med blixtljus och ringsignal. Tryckknappar fér mandvrering av
varningssignaleringen finns pa mandéverpanelen for respektive port samt i tvatthallen dven intill
"fjarrmandverpanel tvatt” pa servicebryggan.

5.3 Hantering vid fel pa port, portsignal eller varningssignalering

Den som upptacker att portsignaler eller varningsanldaggningen inte fungerar ska felanmala detta till
driftledaren pa A-Train DLC.

Om "rorelse tillaten” inte kan visas i portsignalen géller féljande for att vaxlingsrorelse med elfordon
ska fa paborjas genom portéppningen:

Tillsyningsmannen ska kontrollera med driftledaren pa A-Train DLC om felorsaken &r kand for att om
mojligt fa reda pa vilken del av anldggningen som inte fungerar.

Tillsyningsmannen (eller signalgivaren om sadan finns) ska darefter innan vaxlingsrorelsen paborjas
kontrollera om vitt sken visas i signalen fér motsatt korriktning. Visas vitt sken behdvs inga ytterligare
atgérder.

Om portsignalen visar rétt sken eller ar helt slackt for aktuellt spar, kontrolleras:

e att porten ar helt 6ppen,
e att kontaktskenan ar utsvangd (kontroll av att skenan har stannat i andldge samt att
indikeringslampa UTFALLD OCH TILLKOPPLAD p& mandverpanelen &r tind),
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e att det ar hinderfritt for rérelsen genom portéppningen,
samt, pa spar 5:

e Fronttvattborstarna ar helt insvangda
e Nodstoppsknappen for tvattborstarna i tvattpanelen pa servicebryggan ar intryckt.

Dérefter ger foraren en kort ljudsignal for att varna personal i sparomradet innan rorelsen paborjas.
Driftledaren ska ombesdrja att felaktig portsignal tacks over till dess att felavhjalpning har skett.
5.4 Dieselfordon

Om dieselfordon ska véaxlas in i eller ut ur verkstadsbyggnaden behover kontaktskenan inte vara
utsvangd. Varningssignaleringen kommer da inte att kunna aktiveras och vitt sken visas inte i
portsignalen.

Tillsyningsmannen ansvarar for samma kontroller som vid felaktig portsignal enligt 5.3 (utom
kontaktskenan) innan vaxlingsrorelsen paborjas. Foraren ska ge en kort ljudsignal for att varna
personal i sparomradet innan rorelsen paborjas.

Ar dieselfordonet kopplat for att dra/skjuta ett elfordon ska tillsyningsmannen dven kontrollera att
stromavtagaren ar nedfalld innan vaxlingsrorelsen paborijas.

6 A-skydd for sidospar i Blackvreten

Vid arbeten som sker inom sdkerhetszonen (ndrmare dn 2,20 meter fran narmaste ral) ska A-skydd
anordnas. Har beskrivs vilka kompletterande regler och rutiner som ska tillampas for sadana A-skydd.

6.1 Regelverk
6.1.1 Definitioner

Direktplanerat A-skydd = direktplanerat A-skydd avser sadant arbete som inte kunnat begéras inom
foreskriven tid och heller inte kan ansta och hanteras som férplanerat. Exempelvis akut
felavhjalpning.

Forplanerat A-skydd = A-skydd som kunnat begéras i god tid och behandlas pa samordningsmoéte.
6.1.2 Anteckningar, allmant
Driftledaren pa A-Train DLC for anteckningar om A-skydd i loggbok for A-skydd Depa Blackvreten.

Vid avlosning av tillsyningsman under pagaende A-skydd ska den tilltradande informera driftledaren.
Driftledaren ska anteckna de nya uppgifterna.

Driftledaren och transportledaren ska I6pande samrada om planerade och pagaende A-skydd.
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6.1.3 A-skyddsomrade, granspunkter

Sparavsnitt som upplates for A-skydd (A-skyddsomrade) ska begransas av nagra av foljande punkter
(se skiss i bilagal):

1) Hinderfrihetspunkt (hfp) i vaxel:

e Vixel D3
e Vixel D4
e Vaxel D5
e Vixel D6
e Vaxel D7
e Vaxel D8
e Viaxel D9

e Vixel 104/sparsparr 109/dvargsignal 157

2) Port till verkstadsbyggnaden vid:

e Spar5
e Spar6
e Spar7

3) Stoppbock:

e sparl
e spar2
e spar4d

6.1.4 Skyddsatgarder for A-skydd

Elhydrauliskt mandvrerade depdvaxlar far inte lasas (klovas) som skydd for A-skydd. Sadan vaxel far
inte heller manéverblockeras genom franslag av sdkerhetsbrytaren. A-skyddsomradet ska alltid
stdngas av med hindertavlor.

Anm. Eftersom depGviéixlarna normalt dr uppkérningsbara kan Idsning (klovning) medféra risk fér
skador pd dessa. Slds sikerhetsbrytaren ifran férloras véxelindikeringen i motvéxelriktningen vilket
férsvarar vixelkontroll vid kérning genom vdéxeln i tillatet Icge.

6.1.5 A-skydd saval pa sido- som huvudspar

Behover A-skydd anordnas som omfattar saval sidospar i Blackvreten som stracka soder om
dvargsignal 157 ska begéran goras bade hos Trafikverket och hos A-Train. Pa arbetsplanen ska
antecknas "Omfattar saval A-Train som Trafikverket”.
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6.1.6 Samtidiga trafikverksamheter

Om en véaxling beror A-skyddsomradet far A-skyddet endast anordnas efter samrad mellan A-
skyddets tillsyningsman och tillsyningsmannen for vaxlingen. Driftledaren lamnar uppgift om
beviljade och pagaende A-skydd.

6.1.7 Frankoppling av kontaktledningen

E-skydd férekommer inte pa sidospar. Aven for arbete som endast bestar i att kontaktledningen
frankopplas maste A-skydd anordnas.

7 Forplanerat A-skydd

7.1 Planering

Begaran om, och arbetsplan for, A-skydd pa sidospar i Blackvreten lamnas normalt till A-Train
anlaggningschef eller av denne utsedd funktion senast tre veckor innan A-skyddet ska paborjas.
Begdran gors genom att arbetsplan sands via E-post till A-Train driftledare med kopia till A-Train
Anlaggningschef.

7.2 Godkannande

A-skydd godkanns av anlaggningschef eller av denne utsedd funktion efter att arbetet behandlats pa
samordningsmote for anldggningsentreprendrer samt efter 6verenskommelse med arbetsledningen
hos A-Trains entreprendr for fordonsunderhall. | forekommande fall ska 6verenskommelse dven
traffas med A-Trains driftchef. Tillsyningsmannen och driftledaren ska fa kopia av beviljad arbetsplan.

7.3 Pabodrjande och avslutande

Innan A-skyddet anordnas ska tillsyningsmannen anmala detta till driftledaren pa A-Train DLC.
Tillsyningsmannen ska da uppge minst A-skyddsomradet med granspunkter, start-/sluttid samt sitt
namn och telefonnummer.

Driftledaren ska

e kontrollera att A-skyddet godkants (kopian pa beviljad arbetsplan).
e kontrollera att A-skyddet kan genomforas (inga konflikter fran andra kdnda A-skydd eller
andra pagaende aktiviteter).
e Upplysa tillsyningsmannen om vilka samrad denna ska soka.
o inormalfallet: andra A-skydd samt EuroMaint Rail och Arlanda Express.
e Dokumentera behoévliga uppgifter om A-skyddet i loggboken.

Tillsyningsmannen lamnar anmalan om avslutat A-skydd till driftledaren. Darvid ska uppges vilket A-
skyddsomrade som avses samt tillsyningsmannens namn. Driftledaren antecknar anmélan och
tidpunkten for denna i loggboken.
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8 Direktplanerat A-skydd

8.1 Godkannande, pabdrjande och avslutande

Innan A-skyddet anordnas ska tillsyningsmannen anmala detta till driftledaren p& A-Train DLC.
Tillsyningsmannen ska da minst uppge A-skyddsomradet med granspunkter, start-/sluttid samt sitt
namn och telefonnummer.

Driftledaren ska

e kontrollera att A-skyddet kan genomforas (inga konflikter fran andra kdnda A-skydd eller
andra pagaende aktiviteter) och om sa ar fallet godkanna A-skyddets granspunkter, start- och
sluttid.

e Upplysa tillsyningsmannen om vilka samrad denna ska soka.

o inormalfallet: andra A-skydd samt EuroMaint Rail och Arlanda Express.

e Dokumentera behoévliga uppgifter om A-skyddet i loggboken.

Tillsyningsmannen lamnar anmalan om avslutat A-skydd till driftledaren. Darvid ska uppges vilket A-
skyddsomrade som avses samt tillsyningsmannens namn. Driftledaren dokumenterar avslutsanmalan
och tidpunkten for denna i loggboken.
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