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Ensisynnyttdjakaynnit, vauvaperheohjaus
Alavus, Kuortane
Perheohjaaja Maria Janikselda 040 353 6220
Perhetyontekija Miisa Sepponen 040 543 8826
Ahtéri, Soini
Perhetyontekija Linda Kulmala 040 551 8315

Vauvalahjat
Alavus, Kuortane
Perhetyontekija Paivi Lehtovaara, 040 545 9258
Perhetyontekija Susanna Hietaniemi 040 546 2971

Ahtari

Perhetyontekija Salla Lamminaho 040 642 7543
Soini

Perhetyontekija Linda Kulmala 040 551 8315

Varhainen tuki, lapsiperheiden kotipalvelu
Palveluvastaava Anniina Aaramaa 040 516 8039

Kuusiolinna Terveys Oy
Perhetyo, Torikatu 1, 3 krs
63300 Alavus
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Kynnyksettomat palvelut
varhaisen tuen perhetyo
vauvaperhetyo
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Vauvaperhetyé tarjoaa varhaista, kotiin annettavaa tukea ja keskusteluapua
lapsiperheiden tarpeisiin.

Ensisynnyttdjdperheet
Aitiys- ja lastenneuvolan kanssa tehtava yhteistyd
e kotikdaynti vauvan ollessa kolmiviikkoinen
e kiintymyssuhde
o kotikdynti 2-3 kk synnytyksen jalkeen
e vauva-arki ja varhainen vuorovaikutus

Saatavilla ohjausta myés uudelleensynnyttdjé perheille.

Vauvalahja
Kuusiolinna Terveys Oy lahjoittaa 8 tuntia lapsiperheiden kotipalvelua kaikille
synnyttaneille perheille Kuusiolinnan alueella.

Lapsiperheiden varhaisen tuen kotipalvelu tarjoaa apua arjen askareissa,
kuten arkitason siistinndssd, lasten hoidossa, ruuanlaitossa tai muussa
kevyessd kodinhuollossa. Varhaisen tuen tyén osuus enintéén 2 kuukautta,
minkd jélkeen tarvittaessa palvelutarpeen arviointi.

Lapsiperheiden kotipalvelu
Kaytannon apua lapsiperheiden arkeen esim. kriisin, perhetilanteen
muutoksen, alentuneen toimintakyvyn tai vahaisten voimavarojen tukena,
jolloin palvelu on maksutonta

e tyon sisdlto suunnitellaan yhdessa perheen kanssa

Varhaisen tuen perhetyé tarjoaa varhaista, kotiin annettavaa tukea ja
keskusteluapua lapsiperheiden tarpeisiin. Varhaisen tuen tyén osuus enintédn
2 kuukautta, minkd jdlkeen tarvittaessa palvelutarpeen arviointi.

Varhaisen tuen perhetyo
Yhdessa perheen kanssa suunnitellaan tyon sisalto, esim.
e ohjaus ja tuki perheen arjen haasteissa
e tuki ja neuvonta lapsen kasvatuksessa ja hoidossa
e voimavarojen lisdédminen vanhemmuudessa
e perheen elamanhallinnan edistiminen




