
 
  

  

  

Terveysasemat   

  

  Alavus, Kuortane, Töysä, Ähtäri ja Soini  

  

  

  

Alavuden pääterveysasema, Salmentie 10,  

63300 ALAVUS  

Kiireetön ajanvaraus ma-pe klo: 10–16 ja 

tutkimusvastausten kysely ma-pe klo: 10–15:30 p. 

06 2525 7612 Hoito- ja diabetestarvikejakelu.   

p. 040 827 6739, puh. aika tiistaisin  9-11:30 ja 

13-14:30. Keskiviikkoisin avoinna  

8:30–12. Sähköinen tilaus palse.fi Audionomi: 

Kuulonyhdyshenkilö Riitta Ojaharju, puh. aika ma-

pe klo: 12-12:30, p. 040 643 3852 

Pitkäaikaissairauksien omahoitajien puhelinajat 

Alavudella Puh. 040 549 5282 Soittoajat:  

Diabetes, sydän- ja verenkiertoelimistön 
sairaudet: ti klo 9.00–10.00 ja pe klo 9.00–
10.00 Reumasairaudet: ke klo 9.00–10.00 
Astma ja COPD asiat: to klo 9.00–10.00 
sähköinen ajanvaraus omahoitajille  
https://hyvaep.terveytesi.fi/  

  

  

  

  

  

Kuortaneen terveysasema, Keskustie 55,  

63100 KUORTANE  

Kiireetön ajanvaraus ma-pe klo: 10–16 ja 

tutkimusvastausten kysely ma-pe klo: 10–15:30 p. 

06 2525 7612 Hoito- ja diabetestarvikkeiden 

jakelu: terveysasemalta aukioloaikoina tai 

sähköinen tilaus palse.fi   

Pitkäaikaissairauksien omahoitajien 
puhelinaika Kuortaneella Puh. 040 618 
3925 Diabetes, sydän- ja 
verenkiertoelimistön sairaudet: soittoaika 
ma klo 14.00–15.00 sähköinen ajanvaraus 
omahoitajille https://hyvaep.terveytesi.fi/  
  

Töysän terveysasema, Senioritie 4, 63600  

Töysä  

Kiireetön ajanvaraus ma-pe klo: 10–16 ja 

tutkimusvastausten kysely ma-pe klo: 10–15:30 p. 

06 2525 7612  

Diabetestarvikkeiden jakelu: Puhelimitse mape klo: 

9:30–11 ja 12–13 p. 040 133 8090, sähköisesti 

palse.fi  

Pitkäaikaissairauksien omahoitajien puhelinaika 

Töysässä  

Puh. 040 684 6925 Diabetes, sydän- ja 
verenkiertoelimistön sairaudet: soittoaika ti 
klo 14.00–15.00 sähköinen ajanvaraus 
omahoitajille  
https://hyvaep.terveytesi.fi/  

  

  

  

  

  

Ähtärin pääterveysasema, Sairaalantie 4, 63600 

Ähtäri  

Kiireetön ajanvaraus ma-pe klo: 10–16 ja 

tutkimusvastausten kysely ma-pe klo: 10–15:30 p. 

06 2525 7612 Hoito- ja diabetestarvikejakelu:   

p. 040 133 8161, puhelimitse to klo: 8–11, paikan 

päällä käymällä klo: 12–14. Sähköinen tilaus palse.fi  

Pitkäaikaissairauksien omahoitajien 

puhelinajat Ähtärissä Puh. 040 558 4329  

Soittoajat  

Diabetes, sydän- ja verenkierto elimistön 
sairaudet: ti ja to klo 12.00–13.00 
Reumasairaudet: ke klo 12.00–13.00 Astma 
ja COPD asiat: ti klo 13.30–14.30 sähköinen 
ajanvaraus omahoitajille 
https://hyvaep.terveytesi.fi/  
  

Soinin terveysasema, Ähtärintie 6, 63800 Soini 

Kiireetön ajanvaraus ma-pe klo: 10–16 ja 

tutkimusvastausten kysely ma-pe klo: 10–15:30 p. 

06 2525 7612 Hoito- ja diabetestarvikkeiden 

jakelu:  ma-pe 9–13 p. 040 625 7110. Sähköinen 

tilaus palse.fi  

Pitkäaikaissairauksien omahoitajien puhelin  

Soinissa  

Puh. 040 487 4197  Diabetes, sydän- ja 
verenkiertoelimistön sairaudet: soittoaika 
ke klo: 10-11:00  sähköinen ajanvaraus 
omahoitajille  
https://hyvaep.terveytesi.fi/  

  

  

  
Kiireellinen hoito   

puh. 06 2525 7612  
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Puhelimessa tehdään hoidontarpeen arviointi ja 

ohjataan oikeaan hoitopaikkaan.   

Kuusiolinna Terveys Oy  

Salmentie 10, 63300 Alavus  

  

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Laboratoriopalvelut Ajan näytteenottoon voit 

varata https://hyvaep.terveytesi.fi/ kautta tai p. 

040 120 9866 ma-to klo:12.00–14.30, pe klo: 

12.00–14.00  

Huomioithan, että puhelimeen vastataan vain 

ajanvarausaikana.  

  

Aukioloajat:   

Alavus ma-pe klo: 7:30-15:00  

Kuortane ma-to klo: 7:30-9:30  

Töysä ti-to klo: 7:30-9:30  

Ähtäri ma-to klo: 7:30–14, pe klo: 7:30–12  

Soini ti-to klo: 7:30-10:15    

  

Pihlajalinna röntgen:  

Alavus: Avoinna ma-to klo: 8–15, pe klo: 8-13:30, 

ajanvaraus aukioloaikoina p. 040 133 8092 Ähtäri: 

Avoinna ma-to klo: 8:30-15:30, pe klo:  

8:30-13:30, ajanvaraus aukioloaikoina p. 040  

1338092  

  

Hammashoitola: Ajanvaraus ma-pe klo: 8–15, 

kiireellisissä tapauksissa yhteydenotto mielellään 

klo: 8–11,   

p. 06 2525 7982 (Alavus, Kuortane ja Töysä)  

p. 06 25257271 (Ähtäri ja Soini).    

Ajan varaaminen lohkeaman korjaukseen 
sähköisesti https://hyvaep.terveytesi.fi/  (Ajan 
varaaminen sähköisesti edellyttää vahvaa 
tunnistautumista) Virka-ajan ulkopuolinen 
päivystys on keskitetty Seinäjoelle. Yhteydenotto 
aina ensin puhelimitse.  
Arki-iltoina klo 15.30 jälkeen (perjantaisin ja 

arkipyhien aattoina klo 14) sekä viikonloppuisin ja 

arkipyhinä klo 8–21 puh 044 4255915.  

  
  
  

Fysioterapiapalvelut:  Alavus: 
Fysioterapia/Apuvälinelainaamo, soittoaika 
ma-pe klo: 12–13,  p. 044 5501261  
Kuortane: Fysioterapia ma-pe, p. 044 5502769  

Soini: Fysioterapia ma, ti, to, p. 040 6464311 

Ähtäri: Fysioterapia/Apuvälinelainaamo, 

soittoaika ma-pe klo: 12–13,  p. 040 1338196  

  

Pihlajalinna Työterveys Etelä-Pohjanmaa  

Sähköinen ajanvaraus www.pihlajalinna.fi  

Pihlajalinnan hoitajapuhelin 010 312 011,  

avoinna joka päivä klo: 6-22  

  

Erikoissairaanhoidon hoitokoordinaattori  

30.6.2024 asti   

Hoitokoordinaattori p. 040 195 5894  

Hoidonvaraaja p. 040 133 8165  
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