
          Objectifs 
● Sensibiliser le public au harcèlement scolaire et ses 

conséquences.
● Encourager l'empathie envers les victimes de 

harcèlement.
● Développer les compétences artistiques et créatives 

des participants.
● Ouvrir les discussions et encourager la prise de parole.

            Publics cibles 

● Jeunes en Option Croix-Rouge
● Personnes accompagnées/accueillies 

par les structures 
bénévoles/établissement de la CRf

  Durée l Temps de préparation, peut se faire sur 1 mois / 
temps de l’action, 2h à 2h30 environ

     Budget prévisionnel l 50 - 500€ (selon le 
format proposé)

Fiche projet clé en main

Spectacle vivant : 
harcèlement scolaire

Introduction

Créer et organiser un spectacle vivant sur le harcèlement scolaire permet de sensibiliser le public à cette 
problématique tout en développant la créativité des participants. En concevant un spectacle qui aborde les 
mécanismes, les conséquences et les réponses au harcèlement scolaire, les jeunes peuvent exprimer leurs talents 
tout en transmettant des messages forts. Ce projet encourage l'engagement citoyen, la collaboration et la prise de 
parole en public.

Comment procéder ?

En amont :

● Sélectionnez des situations pertinentes et adaptées au public cible pour illustrer le harcèlement scolaire.
● Élaborez un scénario ou un plan de spectacle qui inclut les aspects de prévention et de soutien aux victimes.
● Écrivez les textes, chansons ou dialogues en lien avec le thème.
● Planifiez les répétitions et fixez un calendrier.
● Trouvez un lieu pour les répétitions et la représentation (salle polyvalente, gymnase, etc.).
● Obtenez le matériel nécessaire (achetez ou fabriquez les costumes, décors ... ).
● Créez des affiches et flyers pour inviter les parents, enseignants et membres de la communauté locale.

Le jour J : 

● Installez les décors et les chaises pour le public, testez le matériel sonore et l’éclairage.
● Accueillez le public.
● Mettez-vous en scène.
● Immortalisez les meilleurs moments du spectacle pour en garder une trace et valoriser le travail des 

participants.

Après :

● Faites le bilan de votre événement. 
● Publiez les photos sur vos réseaux sociaux
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Les moyens nécessaires 
  

Moyens humains l Une personne pour introduire le spectacle.
● 5 à 6 personnes pour écrire le scénario et préparer les dialogues.
● 5 à 25 personnes pour jouer le spectacle.

Moyens matériels et dépenses éventuelles l 
● Costumes et décors.
● Salle de spectacle.
● Matériel son et lumières.
● Appareil pour prendre des photos et vidéos de l'événement, avec autorisation de prise de vue pour
● mineurs et majeurs.

Les objectifs du développement durable auxquels ce 
projet peut contribuer :
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L’astuce

Pour plus d’inspiration lors de l’
écriture de

votre spectacle, n’hésitez pas à 
consulter les

vidéos lauréats du prix “Non à 
l’harcèlement”

de l’Education Nationale.

Déclinaison possible 💡

Les spectacles vivants peuvent prendre différentes formes : pièces de 
théâtre, comédies musicales, spectacles de danse, concerts, etc. Le 

choix du thème doit être adapté au public et à l'âge des participants. Il est 
envisageable d’inclure des éléments interactifs pour susciter 

l’engagement du public, tout en prévoyant d’inviter 1 à 3 intervenants 
spécialistes du sujet abordé pour une discussion après le spectacle.

https://www.education.gouv.fr/prix-non-au-harcelement-12137

