L’Etablissement d’Hébergement
Agées Dépendantes (EHPAD) « Saint Antoine» est

pour Personnes

situé a Monthermé sur le hameau des Hauts-Buttés
au cceur de la forét ardennaise a environ 470 m d’alti-
tude, a 30 minutes de Charleville-Méziéres et 50 mi-
nutes de Sedan.

Notre établissement conventionné CAF est également
habilité a I'Aide Sociale. Selon les critéres en vigueur,
il permet 'accés aux aides financiéres suivantes :

0 APA : Un dossier de demande d’Allocation Per-
sonnalisé d’Autonomie (selon le niveau de dé-
pendance) pourra étre demandé au Conseil
Départemental.

0 ASH : L'Aide Sociale a 'Hébergement peut étre
accordé sous réserve des conditions de res-
sources afin de couvrir tout ou partie des frais
de séjour.

0 Allocation Logement : L’établissement répond
aux normes d’attribution de I'allocation loge-
ment permettant aux résidents qui remplissent
les critéres établis, d’en bénéficier.

+
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¢ 59 chambres d’hébergement permanent.
@ ¢ 15 chambres formant une unité protégée
pour personnes agées désorientées de type
Alzheimer ou de pathologies apparen-

Confort tées.
¢ 3 chambres d’accueil temporaire.

¢ 1 PASA de 14 places accueille les résidents
de 'EHPAD ayant des troubles du compor-
tement modérés, dans le but de leur propo-
ser des activités sociales et thérapeutiques,
individuelles ou collectives, afin de maintenir
ou de réhabiliter leurs capacités.

0 Chambres individuelles personnalisables
de 13 a 24 m? meublées.

0 Etablissement sécurisé avec un digicode
a%% pour controler les entrées.

¢ Appel Malade permettant d’alerter le per-
sonnel soignant en cas de besoin.

Vigilance  montres équipées de capteurs capable de

donner des alertes en cas de données anor-
males (température, mouvements, micro-
mouvements ...).

¢ Télémédecine présente au sein de ['éta-
blissement pour garantir la prise en soin.

¢ Famileo vous permet de maintenir le lien
entre la famille et le résident en lui trans-
mettant soit par internet soit par une ga-
zette papier toutes vos actualités de la vie

Lien quotidienne.

Social ¢ coiffeurs / Pédicures / Soins esthétiques
sont accessibles 2 fois par mois sur de-
mande du résident ou de la famille.

¢ Un Conseil de Vie Sociale se réunit a mini-
ma trois fois par an.

Convivialité

Vie
quotidienne

¢ Activités hebdomadaires : cho-

rale, épluchage des légumes, ate-
liers couture, arts créatifs, revue de
presse, écriture, cinéma, karaoké,
initiation a 'ordinateur.

Activités thérapeutiques : Gym
douce, atelier mémoire, Salle
« Snoezelen », zoothérapie, repas
thérapeutiques.

Activités occasionnelles : repas a
themes, anniversaires, spectacles,
conférences, concerts, rencontres
intergénérationnelles, sorties socio-
culturelles, rencontres inter-
établissements.

Animaux de compagnie autorisés
sous conditions.

¢ Les repas sont confectionnés par

des cuisiniéres salariées de I'établis-
sement. La cuisine est tradition-
nelle et adaptée au besoin de santé
de chaque résident.

0 Les personnes extérieures ont la

possibilité de prendre le repas dans
une salle dédiée.

¢ Les repas sont pris au restaurant en

collectif midi et soir.

Une prise téléphonique indivi-
duelle dans les chambres.

Une distribution journaliere du cour-
rier réalisée par les animatrices.




L’entrée en établissement ne signifie C% 2}

pas la disparition des droits !
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PARTOUT OU VOUS AVEZ BESOIN DE NOUS
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PARTOUT OU VOUS AVEZ BESOIN DE NOUS

Le droit de choisir, d’étre libre d’aller et venir s’exerce .
Seniors

toujours et nous nous engageons a le préserver jus-
qgu'au bout de la vie. Les droits, les obligations et les
devoirs de la personne accueillie nécessaires au res-
pect de la vie collective au sein de I'établissement sont
définis dans le réglement de fonctionnement. i
s’adresse aux résidents ainsi qu’aux professionnels de
'établissement et garantit le respect des droits et des
libertés de chacun.

Un Projet de Vie Personnalisé
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Conformément au respect du droit des usagers ainsi
que de la charte de la personne accueillie en institution
un Projet de Vie Personnalisé (PVP) est élaboré par
une équipe pluridisciplinaire pour chaque résident. Il a
pour objectif un meilleur accompagnement de la per-
sonne accueillie en cherchant a lui apporter une ré-
ponse adaptée a ses besoins et attentes.

NOS CONTACTS

EHPAD

Saint Antoine

Charleville-
Méziéres
x

x
Sedan

Ardennes

15, Les Hauts Buttés 08800 MONTHERME

03 24 53 00 62

0324 53 07 14

ehpad.hauts-buttes@croix-rouge.fr
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Plus d’informations sur notre site internet

WWW.CLOIX-1'0 uge. fr
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