CROIX-ROUGE Fiche projet clé en main

FRANCAISE . . .
Noel solidaire

/] onietit (©) publics cinies

° Rompre l'isolement des publics accueillis ° Personnes sans-abris

. Créer du lien social . Personnes/familles en situation de précarité
° Permettre aux participants de partager un ° Personnes agées isolées
[ ]
(]

moment chaleureux Personnes en situation de handicap

. Renforcer le lien intergénérationnel, Personnes migrantes accueillies en CADA, en
interculturel, et lutter contre les Centre d'hébergement d'urgence
discriminations.

9?s Duréel une demie journée a une journée (}Q///) Budget prévisionnel | 250 - 500 (selon le

nombre de participants et les activités
proposées)

Introduction

Cet atelier d la croisée de la valorisation de I'estime de soi et du développement durable permettra & coup sar &
ses participants de passer un temps de détente et de bénéficier des vertus encore méconnues de la couture ! Il
s'agit, avec l'aide d'un animateur bénévole expérimenté ou professionnel du textile, de donner une seconde vie
aux vétements que les participants souhaitent personnaliser ! Découpe du tissu, broderies, rapieécement, ajout de
matiéres, motifs : tout est possible lors de cet atelier faisant appel & I'imagination. Chaque participant repartira
avec un souvenir : une création originale et responsable !

Comment procéder ?

Enamont:

Fixer la date et choisir un local adapté et convivial pour accueillir du public.
Mettre a disposition une feuille d’inscription au sein de la structure (au moins 1 mois & I'avance) pour avoir
une idée du nombre de participants.

° Prévoir I'achat d’'une collation pour les participants & I'événement et quelques activités pour animer I
événement (spectocle de thédtre, danses, chants, projection de photos, venue d’'un pére noél, etc.)

e  Organiser une collecte de jouets ou de chocolats/confiseries auprés d’'un supermarché (voir la fiche clés
en main “Collecte”). Ceci peut également étre réalisé dans une école ou dans une entreprise.

. Communiquer sur I'événement auprés des publics cibles au plus tét (distribution de flyer lors des
maraudes, affiches dans l'unité Iocole/l’étoblissement).

. Décorer le lieu sélectionné pour lui apporter une touche festive

Le jourJ:

Accueillir les participants avec bienveillance.
Organiser la distribution d’une collation pour les participants.

° Garder en téte que cet événement a pour objectif de rompre I'isolement chez les personnes
accompagnées et ne pas hésiter d les faire participer a I'organisation si elles le souhaitent !
Créer une dynamique festive dans le groupe pour permettre d chacun de passer un agréable moment !
Faire signer & chaque participant une autorisation de prise de vue (si une vidéo ou des photos sont
prévues).

° Prenez des photos pour les partager avec les participants et valoriser votre projet !
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Aprés:

e  Cetatelier peut-étre suivi d'un défilé de mode ! || peut méme se faire en lien avec I'atelier « bulle de bien-
étre » pour préparer les modéles du défilé en termes de coiffure, maquillage..

° Réalisez le bilan de I'action en équipe : Il vous permettra d'identifier les points positifs et & ameliorer de votre
projet, voir les compétences mises en ceuvre, etc.

° Pensez a valoriser le projet auprés des partendires : Cela vous permettra de mettre en avant ce que le
partenariat vous a apporté et de peut-étre pouvoir le renouveler sur d’autres projets.

e  Rédlisezle bilan de I'événement avec les participants : cela vous permettra d’avoir des retours sur votre
projet et de prévoir de nouvelles rencontres en adéquation avec les envies de chacun..

° Collectez les photos prises par les participants et les organisateurs, distribuez aux participants les photos
imprimées par vos soins ou proposez une séance diaporama de la journée au groupe de participants.

Les moyens nécessaires
ﬁ Moyens matériels et dépenses éventuelles |

. De quoi organiser un goUter (petits gateaux, boissons, de quoi faire des crépes, etc.) ou peut-&tre méme un
repas !

) Location d'un lieu (le cas échéant) et de la décoration pour le personnaliser (guirlandes, sapin, ballons,
etc.).

. Des petites pochettes cadeaux & distribuer aux participants, des déguisements pour les photos (bonnets
de pére noél, etc.)
Un appareil photo.
Autorisations de prise de vue pour mineurs et majeurs.

. H . .
@ Movens NUMAINS | Le nombre de bénévoles encadrants dépendra du nombre de participants. Il
est conseillé de prévoir un encadrant pour 10 personnes au maximum ! Et n‘oubliez pas de prévoir
un pére Noél !

L'astuce

Pour cette action, vous pouvez
confectionner des pochettes
cadeaux vous méme avec des
petits mots, quelques confiseries
ou encore des petits jouets ou
cadeaux. Celd peut étre
I'occasion d'un atelier
intergénérationnel par exemple !

DECLINAISONS POSSIBLES ¥

1/ Ce type d’événement peut étre réalisé pour toute autre occasion festive !
(Paques, Féte de la musique, 14 juillet, etc.)
A vous de l'adapter selon vos envies et surtout celles des personnes que vous
accompagnez !

2/ Ces événements peuvent étre I'occasion d'organiser des ateliers créatifs en
amont pour préparer les cadeaux et les animations. On peut par exemple
penser & des ateliers intergénérationnels de dessin, de chant ou pourquoi pas
de thédtre | Référez vous aux autres fiches projet clés en main pour vous
inspirer !

Les objectifs du développement durable auxquels ce
projet peut contribuer :

1 PARTENARIATS POUR
LA REALISATION
DES OBJECTIFS

&
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