
Je soussigné, …………………………………………………………………………….

M’engage à :

- Respecter les règles de vie durant mon accueil au sein 
du dispositif d’insertion sociale de la Croix-Rouge ;

- Appliquer les règles de fonctionnement du dispositif ;

- Être en lien avec l’équipe du DIS en cas de problèmes ;

Date et signature du jeune

LIVRET D’ACCUEIL
DIS VAR

Dispositif d'insertion sociale du Var
37 Rue Picot, 83000 Toulon

Tu es confié·e au département dans le cadre de la 
protection de l’enfance. A ce titre, nous t’accueillons en 
appartement au sein du Dispositif d’Insertion Sociale du 
Var de la Croix-Rouge française (DIS) et t’accompagnons 

au quotidien dans tes projets d’avenir

Ce livret récapitule quelques informations importantes 
que tu dois savoir au démarrage de ton accompagnement

Nos locaux sont situés au 37 Rue Picot à Toulon. Ils sont 
ouvert tous les jours de 07h à 12h et de 14h à 21h.  

Pour y accéder, c’est simple :

Zone La Seyne-sur-Mer 

Depuis la Seyne-sur-Mer, tu dois prendre le bus 8 ou 18 (en 
fonction de ton lieu d’habitation) jusqu’à la place de la 
liberté. Ensuite, tu as 3 min de marche jusqu’à nos bureaux.

Tu peux aussi prendre le bateau sur le port de la Seyne/mer 
ou les Sablettes (18M, 8M) jusqu’au port de Toulon. Depuis le 
port de Toulon, tu es à 5 minutes de marche (tout droit en 
face de l’embarcadère).

______________________________________________

Zone Toulon

Depuis Toulon Est, tu prends la ligne 1 jusqu’à la place de la 
liberté.

Depuis Toulon Ouest, tu peux prendre les lignes suivantes en 
fonction de ton lieu d’habitation (1, 11B, 3) jusqu’à la place de 
la liberté.



Ai-je le droit à de l’argent de poche ?
Un budget mensuel pour l’argent de poche te sera donné chaque 
mois. Tu pourras l’utiliser comme tu le souhaites,

Ai-je le droit à de l’argent pour de la vêture ?
Chaque mois, tu recevras de l’argent pour t’acheter des 
vêtements. Tu dois nous ramener des justificatifs de caisse pour 
chaque achat que tu fais. 

Est-ce que je recevrai une recharge pour mon téléphone ?
Non, nous ne fournissons pas de recharge téléphonique. En 
revanche, avec ton argent de poche, tu peux acheter des cartes 
rechargeables.

Est-ce que je peux avoir des tickets pour aller chez le coiffeur ?
Non, si tu souhaites aller chez le coiffeur, tu dois utiliser ton 
argent de poche.

Est-il possible d’avoir un compte en banque ?
Dès que possible nous t’accompagnerons pour ouvrir une compte 
en banque pour que tu puisses recevoir l’argent de ton travail, de 
ton argent de poche, de ta vêture et de ton alimentation.

Comment je fais pour acheter à manger ?
Chaque mois, tu recevras des chèques service ou un virement 
pour acheter ton alimentation. Des maîtresses de maison 
pourront te guider dans la gestion des nouvelles tâches du 
quotidien (ménage, lessive, organisation, cuisine…).

Tu partages un appartement avec d’autres personnes. 
C’est ton lieu de vie, à toi de l’investir et de le respecter.

Dans chaque appartement, une machine à laver est mise 
à disposition. Tu devras ainsi assurer toi-même tes 
lessives et le ménage des locaux. L’éducateur·trice/aide 
de vie sera là pour t’informer si besoin.

Les différents professionnels du DIS Var 
t’accompagneront dans tes démarches scolaires et de 
formation professionnelle en fonction de tes besoins et de 
tes attentes.

Les différents professionnels du DIS Var 
t’accompagneront dans tes démarches consulaires et 
travailleront à l’obtention de ton titre de séjour.

Si tu te sens souffrant ou si tu te blesses, tu dois 
contacter le DIS (l’infirmière d’abord et les autres 
membres de l’équipe si l’infirmière n’est pas joignable). 
Nous t’accompagnerons au rendez-vous.

Si tu le souhaites, les éducateurs peuvent t’accompagner 
dans tes inscriptions pour une activité sportive, culturelle 
ou musicale.

Tu bénéficieras d’une carte de transport pour tes 
déplacements sur Toulon et alentours. 

L’équipe éducative

- Jean 06.17.35.80.96
- Katia 06.23.58.90.49
- Karima 06.34.86.11.16
- Malick 06.20.57.07.87
- Ibrahim 06.20.57.59.22

______________________________________________
Les aides de vie (Adèle, Cynthia, Sylvie, Isabelle)

De 07h30 à 21h30 

06.17.35.98.82 ou 06.27.48.91.83

_______________________________________________
Les veilleurs de nuits (Patrick, Hacen)

De 21h15 à 07h15

06.20.57.05.30
__________________________________________________

Les coordinatrices
De 09h à 17h

- Anne 06.10.15.67.17
- Gabrielle 07.17.35.77.06

__________________________________________________
L’infirmière et le psychologue

- Anaïs 06.14.70.88.75
- Luca 06.34.10.93.18


