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Eine Darstellung auf Basis
wissenschaftlicher Referenzen



cxperten,

laut einer Umfrage! beurteilen 77 Prozent der Heb-
ammen Babydle als unverzichtbare Pflegeprodukte
fur Neugeborene und Sduglinge. Doch welches Ol
ist zu empfehlen - pflanzliches Ol oder Paraffindl?
Diese Frage wird seit vielen Jahren kontrovers
diskutiert.

Wissenschaftliche Erkenntnisse zeigen, dass
weder fiir die eine noch fiir die andere Olvari-
ante pauschale Aussagen zur Gite und Eignung
- gerade bei sensibler Neugeborenen- und Sdug-
lingshaut — getroffen werden kdnnen. \/ielmehr
spielen Herstellungsverfahren, spezifische Eigen-
schaften und Qualitdt der Ole eine entscheidende
Rolle.

Ganz bedeutend fuir die Auswahl eines Ols sind
zudem die Beschaffenheit der Sduglingshaut sowie
der Verwendungszweck. Ist das Ol zur Reinigung
oder Massage gedacht? Wird es auf normaler oder
zu Allergien neigender Sduglingshaut verwendet?
Das Informationsangebot zu Paraffin- und Pflan-
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1Johnson & Johnson GmbH: Hebammenbefragung, Juni 2009

Llebe Babypflege-

zendlen ist ausgesprochen vielschichtig. In der
folgenden Ubersicht haben wir Ihnen einige
wissenschaftlich gestiitzte Fakten zusammen-
gestellt. Unsere Broschiure liefert Ihnen einen sach-
lichen Uberblick tiber den aktuellen Kenntnisstand
und zeigt die Vorteile, spezifischen Eigenheiten
und Gemeinsamkeiten beider Olvarianten auf.

Wir freuen uns, wenn wir Sie mit dieser Broschtire
bei Ihrer Meinungsbildung Uber Paraffin- und Pflan-
zendle unterstitzen und Ihnen Hintergrundwissen
sowie Argumente fur den Beratungsalltag zum
Thema Hautpflege von Neugeborenen und Sdug-
lingen an die Hand geben konnen.

lhr
Penaten Professional Forum
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Christoph Reutf3



Pflanzendol - Paraffindl:

Was macht beide eigentlich aus?

Pflanzendle und Paraffindle unterscheiden sich in zahlreichen Punkten, zum Beispiel in ihren spezifischen Eigenschaften.
Sie haben aber auch viele Gemeinsamkeiten. Erfahren Sie auf dieser und den folgenden Seiten mehr.

Pflanzenole

URSPRUNG:

Pflanzendle werden aus Samen, Friichten, Bllten, Bldttern oder
Wurzeln gewonnen. Bekannte Sorten, die fur die Hautpflege
genutzt werden, sind beispielsweise Soja-, Mandel- oder Nacht-
kerzendl.

HERSTELLUNGSVERFAHREN:

Die gdngigsten Herstellungsverfahren sind (Kalt-)Pressung,
Extraktion mit Losungsmitteln oder Raffination.2 Das Herstel-
lungsverfahren hat Einfluss auf die Reinheit und Eigenschaften
der Ole.3. 4

BESTANDTEILE:

e Die Zusammensetzung der Ole unterscheidet sich je nach
Variante. Grundlage aller Pflanzendle sind pflanzliche Fett-
sduren, meist in Form von Triglyceriden.3 > Sie dhneln in
ihrer Struktur den Fettsduren der Haut.6. 7

e Hinzu kommen hdufig Wirkstoffe wie fettlsliche Vitamine,
Mineralstoffe oder Pflanzenfarbstoffe, sogenannte Flavono-
ide.3 8

EIGENSCHAFTEN:
e farbe, Konsistenz und Zusammensetzung sind u.d. von den
Bestandteilen und dem Herstellungsverfahren abhdngig.2 3

e Je hoher der Anteil an ungesdttigten Fettsduren, desto
schneller werden pflanzliche Ole ranzig. Antioxidantien,
etwa Vitamin E, kdnnen diesen Prozess verzogern.®

e Die Inhaltsstoffe in Pflanzendlen wirken hdufig multifakto-
riell, wobei die genauen Wirkmechanismen und Interaktionen
oft noch nicht vollstdndig erforscht sind.*

Paraffindle

URSPRUNG:

Paraffindle basieren im urspriinglichen Sinne auf Pflanzen

und Meeresorganismen, die sich vor Millionen Jahren auf dem
Meeresgrund abgelagert und durch natirliche Prozesse zu Erdol
umgewandelt haben.

HERSTELLUNGSVERFAHREN:

Paraffindle werden mithilfe komplexer Verfahren wie Destillation
und Raffination hergestellt.10 Das Endprodukt ist ein hoch-
gereinigtes, farb- und geruchloses O1 (Paraffinum Liguidum).

BESTANDTEILE:

e Paraffindle sind komplexe Gemische aus gesdttigten Kohlen-
wasserstoffen (MOSH) und einem geringen Anteil
aromatischer Kohlenwasserstoffe (MOAH) unterschiedlicher
Struktur und Grofie.11. 12

e Sie sind frei von allergenen Stoffen wie z.B. Proteinen
und haben somit kein allergenes Potenzial. 13 14

e Paraffintle enthalten keine zusdtzlichen Bestandteile mit
Wirk-Charakter.

EIGENSCHAFTEN:
e Paraffindle sind geruch- und farblos.

e Sie weisen eine hohe Stabilitdt gegentiber Luftsauerstoff,
Wasser, Licht und mikrobiellem Abbau auf. Reine Paraffindle
miussen daher nicht konserviert werden.1>

e Je nach Viskositdt wird im Wesentlichen zwischen
Paraffindl (dickfllissig bis dunnfliissig), Paraffinwachsen
(feste Masse) und Petrolatum (halbfest) unterschieden.’>

Zusammenfassung: Grundlage aller Pflanzendle sind
pflanzliche Fettsduren, die denen der Haut dhneln. Mogliche

weitere Inhaltsstoffe kdnnen positiv auf die Haut wirken. Je
nach Herstellungsverfahren, z.B. Raffination, kdnnen die fir die
Hautpflege unerwiinschten Bestandteile entfernt werden.

Zusammenfassung: Paraffindle basieren im urspriinglichen
Sinn auf Pflanzen und Meeresorganismen. Zur Herstellung wer-

den komplexe Verfahren angewendet, an deren Ende hochgerei-
nigte Ole stehen. Reine Paraffindle enthalten keine allergenen
Inhaltsstoffe oder sonstigen zusdtzlichen Bestandteile.

‘o\\AQo
o P o

2Kerschbaum, S., Schweiger, P. (2001): ,Untersuchungen Uber die Fettsdure- und Tocopherolgehalte von Pflanzendlen”, in: Informationen fuir die Pflanzenproduktion, Sonderheft 1, &Y
Forchheim. 3 Janistyn, H. (1978): Handbuch der Kosmetika und Riechstoffe, Band 1, 3. Aufl,, Hiithig. S. 354 ff. 4 Lautenschldger, H. (2007): ,Pflanzliche Ole und Extrakte - Essentielle

Komponenten®, in: Kosmet Prax 4, S. 8-10. 5Domsch, A. (1994): Die kosmetischen Prdparate, 4. Aufl., Band 3, S. 15 ff. € Le Poole, H.A.C. (1995): ,Natural Oils and Fats. Multifunctional

Ingredients for Skin Care”, Cosmet & Toiletr, S. 47-56. 7 Greiter, F. (1985): Moderne Kosmetik, Hithig. S. 218 f. 8 Jellinek, S. (1967): Kosmetologie, 2. Aufl,, Hithig. S. 149 ff. 9 Jellinek,

S. (1967): Kosmetologie, 2. Aufl., Hiithig. S. 161 ff. 10Schrader, K. H. (1979): Grundlagen und Rezepturen der Kosmetika, Hiithig. S. 190 f. 11 Bundesinstitut fir Risikobewertung (2018)
http://www.bfr.bund.de/cm/343/hochraffinierte-mineraloele-in-kosmetika-gesundheitliche-risiken-sind-nach-derzeitigem-kenntnisstand-nicht-zu-erwarten.pdf



Verstopft Ol die Poren?

Aktuelle Studien zeigen: Sduglingshaut kann zwar mehr und schneller Wasser aufnehmen als Erwachsenenhaut, verliert es aber auch rascher
wieder.16.17 Eine auf die Haut von Neugeborenen und Sduglingen abgestimmte Pflege, die die noch nicht voll ausgebildete Barrierefunktion der
Haut unterstiitzt und so den transepidermalen Wasserverlust (TEWL) verringert, ist daher wiinschenswert.

Fur Pflanzendle und Paraffindle gilt gleichermafien: Pflegedle unterstiitzen die noch nicht voll ausgebildete Barrierefunktion der Sduglingshaut
und beugen erhchtem Wasserverlust in den oberen Hautschichten vor. Die Hautfeuchtigkeit wird bewahrt, ohne die Hautatmung zu blockieren.
Dieser teilokklusive Effekt ist bei beiden Olarten vergleichbar.18 19 Auch penetrieren beide Oltypen nur in die obersten Hautzellschichten.12 18-20

Die Wirkweise von Pflanzenolen
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(1) Teilokklusiver Effekt: Pflanzendle unterstiitzen die Barriere-
funktion der Haut, ohne sie abzuschlieBen.18-20

@ Die Pflanzendle werden grofdtenteils in der Haut enzymatisch
in ihre Bestandteile aufgespalten® 21 und in die Hautstruktur

eingebaut. Dadurch ziehen Pflanzendle besser in die Haut ein.

@ Die Ole helfen, Feuchtigkeit 1dnger in der Haut zu speichern.

Die Wirkweise von Paraffindlen
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@ Teilokklusiver Effekt: Paraffindle unterstiitzen die Barrierefunktion
der Haut, ohne sie abzuschlieRen.’® Die Annahme, dass Paraf-
findle zu einem vollstdndigen Abschluss der Haut fiihren,
ist heute wissenschaftlich widerlegt.9 20 22
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(2) Bei Paraffindlen hdit der schiitzende Effekt ldnger an, da sie
nicht wie Pflanzendle aufgespalten werden<3 und nicht mit
dem Stoffwechsel der Haut interagieren.1>

@ Die Ole helfen, Feuchtigkeit 1dnger in der Haut zu speichern.

/usdtzliche Inhaltsstoffe und thre Wirkung:

Viele Pflanzendle enthalten Stoffe, die positiv auf die Haut wirken
kénnen.6 Linolensdure z.B. stdrkt die Barrierefunktion, hydratisiert
die Haut, schiitzt sie vor dem Austrocknen und hat eine entziin-
dungshemmende Wirkung.2 Phytosterine kdnnen die Hautschutz-
barriere stdrken23, Vitamin E kann gegen freie Radikale wirken.6
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Reine Paraffindle enthalten anders als Pflanzendle keine zusdtzli-
chen Inhaltsstoffe mit Wirk-Charakter.’> Genau das jedoch bedingt
ihre Neutralitdt, aufgrund derer sie sich hervorragend flir die Pflege
empfindlicher und zu Allergien neigender Neugeborenen- und Sdug-
lingshaut eignen.

Zusammenfassung: Paraffindle beugen erhohtem Wasser-
verlust vor und helfen, Feuchtigkeit in der Haut zu speichern,
ohne die Hautatmung zu blockieren. Sie sind aufgrund ihrer

Neutralitdt besonders geeignet zur Pflege von zu Allergien
neigender Haut.

&8 12Petry et al. (2017): ,Review of data on the dermal penetration of mineral oils and waxes used in cosmetic applications”, in: Toxicol. Lett. 280, S. 70-78. 13Schnuch, A., Uter, W., Geier,
J., Brasch, 1., Frosch, P. J.: Uberwachung der Kontaktallergie: zur ,Wdchterfunktion” des IVDK, in: Allergo J 2005; 14: 618-29. 14 Zhai, H., Willard, P., Maibach, H.I. (1998): Evaluating skin-
protective materials against contact irritants and allergens. An in vivo screening human model, in: Contact Dermatitis 38 (3) 5 Domsch, A. (1994): Die kosmetischen Prdparate,

4. Aufl,, Band 3, S. 6 ff. 16 Nikolouski, J. et al. (2008): ,Barrier Function and Water-Holding and Transport Properties of Infant Stratum Corneum Are Different from Adult and Continue to
Develop through the First Year of Life”, in: Journal of Investigative Dermatology 128, S. 1728-1736. 17 Stamatas, G.N. et al. (2010): ,Infant Skin Microstructure Assessed In Viivo Differs
from Adult Skin in Organization and at the Cellular Level”, in: Ped Dermatol 27(2), S. 125-131



Was darf an die Sduglingshaut?

Studienergebnisse zeigen, dass die Entwicklung der Hautschutzbarriere nach den ersten zw6lf Lebensmonaten noch nicht abgeschlossen
ist.16, 17 Daher spielen Qualitdt und Sicherheit bei Babypflegeprodukten eine besonders wichtige Rolle.

Pflanzenole

Qualitat:

e Die Zusammensetzung und Qualitdt von Pflanzendlen
kann je nach Herkunftsort, Klima, Erntezeitpunkt und
Herstellungsverfahren schwanken.2 %

Reinheit und Sicherheit:

e Kaltgepresste Ole haben hdufig einen hoheren Gehalt an
wertvollen Begleitstoffen wie Vitamin &, kdnnen aber auch
unerwinschte Bestandteile wie Pestizidspuren oder Ge-
ruchsstoffe enthalten. Raffinierte Pflanzendle sind weniger
naturbelassen, haben daflir aber einen hoheren Reinheits-
grad.

e FUr die Sduglingshaut sollten nur Pflanzendle eingesetzt
werden, die ausdrtcklich fr die Babypflege gekennzeichnet
sind.

e Pflanzendle mit viel Olsdure (z.B. einige reine Olivendlsorten)
sollten nicht zur Hautpflege verwendet werden: Aktuelle
Studien weisen darauf hin, dass diese schon in geringen
Mengen die Hautschutzbarriere angreifen kann.24 2>

Haltbarkeit:
e Je mehr ungesittigte Fettsduren in den Olen vorhanden
sind, desto kirzer ist ihre Haltbarkeit.®

e Pflanzendle reagieren mit Luftsauerstoff, UV-Licht und Hitze
und werden dadurch ranzig. Dies kann durch stabilisierende
oder antioxidative Zusatzstoffe wie Vitamin & verzdgert
werden.6. 9

Paraffindle

Qualitat:

e Diein der Kosmetik eingesetzten Paraffindle sind von
gleichbleibender Qualitdt, da sie keinen naturlichen
Schwankungen unterliegen.1>

Reinheit und Sicherheit:

e Hochgereinigte Paraffindle, auch Weif3dle genannt, gehoren
zu den sichersten Stoffen, die in der kosmetischen Industrie
eingesetzt werden, und erfullen sogar die Anforderungen des
Europdischen Arzneibuchs.26. 27

e Paraffindle gelten als frei von allergenem Potenzial und
werden insbesondere fir die Anwendung bei empfindlicher
und zu Allergien neigender Haut empfohlen!# 27, z. B. yom
Deutschen Allergie- und Asthmabund (DAAB).

e /ahlreiche Untersuchungen belegen, dass pharmazeutische
Mineraldle und ihre Derivate als Inhaltsstoffe in
kosmetischen Mitteln gesundheitlich unbedenklich und
sicher sind. Auch technisch unvermeidbare Restmengen an
aromatischen Kohlenwasserstoffen (MOAH) stellen kein
Gesundheitsrisiko dar, wie das BfR bestdtigt.11. 12

Haltbarkeit:
e Paraffindle sind sehr lange haltbar und konnen nicht ranzig
werden. 15

e Sie weisen eine sehr hohe Stabilitdt gegentiber Luftsauer-
stoff, Wasser oder Mikroorganismen auf. Daher bendtigen
reine Paraffindle keine Konservierungsstoffe.1>

Pflanzendle Qualitat

entsprechen den Anforderungen
des Europdischen
Arzneibuches (Ph. Eur.)

Pharmazeutische Qualitdt

Eignung fiir

Paraffindle die Babypflege

erungen

auch fiir Allerg

geeignet

unterliegen der Kosmetische h fiir Aller S
Kosmetikverordnung* Qualitat auch Tur Afler A
entsprechen weder dem Ph. Eur. Lebensmittel- rechen der werden in dieser Form
noch der Kosmetikverordnung* qualitdt Qualitat nicht verwendet

Zusammenfassung: Raffinierte Pflanzendle haben einen hohe-
ren Reinheitsgrad als kaltgepresste Ole, sind daftir aber weniger
naturbelassen. Es sollten spezielle Babyole verwendet werden.

Eine kiihle, dunkle Lagerung fordert die Haltbarkeit.

Zusammenfassung: Durch die gleichbleibende Qualitdt

und ihre hohe Stabilitdt gehdren Paraffindle zu den sichersten
Stoffen in der kosmetischen Industrie. Sie kbnnen selbst bei zu
Allergien neigender Haut verwendet werden.

18Stamatas, G.N. et al. (2008): ,Lipid uptake and skin occlusion following topical application of oils on adult and infant skin”, in: J Derm Sci 50, S. 135-142. 19 Hauser et al. (2011):

Kosmetische Ole im Vergleich: Penetration und Okklusion von Paraffindl und pflanzlichen Olen”, Poster 326-0024-00489, 46. Tagung der DDG, Dresden. 20 Patzelt et al. (2012):
,In vivo investigations on the penetration of various oils and their influence on the skin barrier”, in: Skin Res. Technol. 18, S. 364-369. 21 Elias, P. (2006): ,Fixing the Barrier - Theory
and Rational Deployment”, in: Skin Barrier, New York. S. 591-599. 22 DermoTopics 2001 (4), Organ der GD - Gesellschaft flir Dermopharmazie e V., Potenzial der Okklusion durch Paraf-

findlin Kosmetika.
*Verordnung Uber kosmetische Mittel (KosmetikVO)




Wie werden Ole in der Babypflege optimal verwendet?

Aufgrund der vorgestellten Erkenntnisse lassen sich einige praktische Empfehlungen fir die Pflege der Sduglingshaut mit Olen ableiten:

Bei Neugeborenen und Sduglingen mit gesunder Haut kénnen bedenkenlos Pflanzendle verwendet werden. Sie pflegen und schiitzen, und ihre
Inhaltsstoffe konnen positive Effekte auf die Haut haben. Wichtig ist nur, dass es sich um fiir die Hautpflege geeignete Ole handelt und nicht
um herkdmmliche pflanzliche Speisedle, da je nach Herstellungsverfahren Rickstdnde wie Metall- oder Pestizidspuren enthalten sein kénnen,
die zu unerwiinschten Hautreaktionen fiihren kénnen. Bei Sduglingen mit zu Allergien neigender Haut ist die Pflege mit einem neutralen Paraf-
findl zu empfehlen, um Hautreizungen und das Risiko allergischer Reaktionen zu minimieren.

Trockene Haut

e Beide Oluarianten erhohen die Wasserspeicherung in den oberen Hautschichten und senken den Wasserverlust (TEWL) tiber die Haut.18. 28

e Gleichzeitig schiitzen Ole die Sduglingshaut vor duReren Einfliissen und unterstiitzen ihre Erholung.

e Ole fordern zudem die Hautgldttung. Die Haut wird splrbar weicher.8

Pflanzendle Paraffindle

e |deal mit mehrfach ungesdttigten Fettsduren: Linolensdu- e Werden nicht verstoffwechselt und penetrieren nicht in
re beispielsweise stdrkt die Barrierefunktion, hydratisiert tiefere Hautschichten2; deshalb hdlt der gldttende Effekt
die Haut, schiitzt sie vor dem Austrocknen und hat eine ldnger an als bei Pflanzendlen 8. 21
entziindungshemmende Wirkung.4 ©

Empfindliche/Zu Allergien neigende Haut

Pflanzendle Paraffinole
e Einige Pflanzendle werden wegen ihres Allergiepotenzials e Paraffindle gelten als frei von allergenem Potenzial und
nicht empfohlen (z. B. Erdnuss-29 oder Sesamo139). sind deshalb uneingeschrdnkt anwendbar.13

e Auch Ole, die nicht lichtgeschiitzt, kiihl und verschlossen
gelagert wurden, kdnnen sensibilisierendes Potenzial
besitzen und sollten grundsdtzlich nicht mehr verwendet
werden.

e Raffinierte Ole sind kaltgepressten vorzuziehen.

Kopfgneis (seborrhoische Dermatitis)

e Beide Olvarianten sind zur schonenden Entfernung von Kopfgneis gut anwendbar.

e Ol am besten Uber Nacht einwirken lassen und am ndchsten Morgen mit einem Shampoo auswaschen.

NAT7,
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aa8Y 23Schrer, N. (1998): ,Beeinflussung der epidermalen Barriere durch Externa”, in: Kosmet Med 19(5), S. 297. 24Cork, M.J. et al.: ISAD Poster 2008. 25 Jiang, S.J. et al. (2003): ,Examination
of the Mechanism of Oleic Acid-Induced Percutaneous Penetration Enhancement: an Ultrastructural Study®, in: Biol Pharm Bull 26(1), S. 66-68. 26 Jellinek, S. (1967): Kosmetologie,
2. Aufl,, Huthig. S. 141 ff. 27 Janistyn, H. (1978): Handbuch der Kosmetika und Riechstoffe, Band 1, 3. Aufl., Hlithig. S. 690 f. 28 Maibach, H. (2008): ,Barrier creams (skin protective
creams)”, in: Cosmet & Toiletr 6, S. 30-34.



Reinigung

e Beide Olvarianten sind zur Reinigung des Windelbereichs gut geeignet, weil sie schonend wasserunl@sliche Riicksténde entfernen.31

e Die Ole bilden auf der Haut eine teilabschlieRRende Schutzschicht, die die Wasserspeicherung in der Hautbarriere erhht und hilft,

Austrocknung zu vermeiden.18, 32

e Qle allein im Badewasser haben keine reinigende Wirkung. Zur Reinigung sind daher Babybadedle oder -zusdtze mit milden Reinigungs-

stoffen vorzuziehen.

¢ Reine Ole gehen keine Verbindung mit Wasser ein, sondern schwimmen auf der Oberfldche. Daher ist Vorsicht beim Baden

des Sduglings geboten: Die Haut kann ,,glitschig” werden.

Pflanzenodle

e wirken zusdtzlich riickfettend.3?

Massage

Paraffindle

e werden nicht verstoffwechselt; deshalb bleibt die teilab-
schliefsende Schutzschicht ldnger erhalten als bei Pflan-
zendlen.32

e Fir die Massage von Sduglingen sollten speziell fiir die Babyhaut geeignete Ole verwendet werden.

Pflanzendle

e haben je nach Ursprung und Zusammensetzung zusdtzli-
chen Wirkstoffcharakter.2. ©

e ziehen im Vergleich zu Paraffindlen besser in die Haut
ein.8. 32

Hautschutz

Paraffindle

e eignen sich besonders flir die Massage empfindlicher und
zu Allergien neigender Sduglingshaut.

e Beide Ole in Reinform schiitzen die Haut jeweils fir eine gewisse Zeit durch ihre Fihigkeit, wasserldsliche Stoffe abzuweisen, z. B. nach

Anwendung im Windelbereich gegen Urin.8. 26

e Zudem hilft der teilokklusive Effekt, den Wasserverlust Uber die Haut zu senken und diese damit vor dem Austrocknen zu schiitzen.’8

Pflanzendle
e werden verstoffwechselt, die schiitzenden Effekte halten
kirzer an.8

e Mogliche zusdtzliche Inhaltsstoffe wie Phytosterine und
Carotinoide kdnnen die Hautschutzbarriere stdrken.2

Paraffindle

e Die schitzenden Effekte halten Idnger an, da Paraffindle
nicht in die tiefere Haut penetrieren und nicht verstoff-
wechselt werden,10. 12,32

Mg

29 Olszewski, A., et al. (1998): ,Isolation and characterization of proteic allergens in refined peanut oil”, Clin Exp Allergy 28, S. 850-859. 30 Harkenthal M. et a1 (1998): ,Oxidationspro-
dukte als mdgliche Ursache von Kontaktdermatitiden®, PZ 47, S. 26-30. 31 Jellinek, S. (1967): Kosmetologie, 2. Aufl., Hiithig. S. 270 ff. 32 Blanken, R. et al. (1989): ,Effect of mineral oil and
linoleic-acid-containing emulsions on the skin vapour loss of sodium-lauryl-sulphate-induced irritant skin reactions”, in: Contact Dermat 20, S. 93-97.

&Y



Wir schiitzen, was wir lieben.
Penaten seit 1904.

Seit Uber einem Jahrhundert ist es das Anliegen von PENATEN®,
Eltern bei der Babypflege und -fiirsorge mit innovativen Produkten
hilfreich zur Seite zu stehen. Dafiir bieten wir ein umfassendes
Produktprogramm, das den besonderen Anspriichen empfindlicher
Babyhaut und den individuellen Bedirfnissen pflegender
Eltern gerecht wird.

Fiir weitere Fragen rund um das Thema Babypflege
stehen wir Ihnen selbstverstdndlich gerne zur Verfiigung.

Kostenfreie Hotline: 00800 222 100 10
Internet: www.penaten.de - E-Mail: info@penaten.de

Weitere Informationen unter www.penaten.de und www.babycenter.de
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