
2–3 Windeln

Wickelunterlage oder Mulltuch

Feuchte und trockene Tücher

Windel- oder Plastikbeutel

evtl. Desinfektionsmittel für
Mamas und Papas Hände

Wechselkleidung (bes. Bodys)

Kopfbedeckung (Sonnenhut 
oder Mütze)

Spielzeug

evtl. Schnuller

Wickeltaschen Checkliste

Fläschchen 

portioniertes Milchpulver

Thermosflasche mit warmem Wasser

Babybrei

Löffel und Lätzchen

Fläschchen mit Wasser

WICKELN &

SAUBERMACHEN

FÜTTERN & ESSEN

UNTERHALTUNG &

WOHLFÜHLEN

Wasser

Snacks wie Maiswaffeln und Obst

FÜRS FLASCHENBABY:

FÜRS BREIBABY:

FÜRS KLEINKIND


