~ Portfolio de la
° mission de
volontariat

Ce portfolio a pour objectif de mettre en avant 'ensemble
des activités réalisées durant la mission de volontariat de
service civique francais au sein du Collectif des Volontaires
du Sénégal (CODEVS).

Collectif des

Volontaires
du Senegal

Ces images montrent Uimportance de cette mission et
'impact aupres des communautés.

Lisa HECHINGER
Chargé d’appui Education et Sport pour la petite enfance
Seydina M. NDIAYE
Tuteur




Les activités avec UAssociation Equipe Aidons les Talibés

Distribution de kit scolaire au Daara de Bargny (25/10/2025)
Repas collectif et activités ludiques au Daara de Bargny (30/11/2025)

Organisation de 'évenement « 24H Ak Ndongo Yi » pour la cause
des enfants Talibés (21/12/2025)




Visite et échanges au Daara de
Bargny (20/12/2025)

alimentaires a Auchan - Plateau

Equipe Aidons les Talibés (Dakar) pour ’évenement
« 24H Ak Ndongo Yi» (12/12/2025 et

13/12/2025

Premiere rencontre avec E " l ‘
les membres de |
'association (25/10/2025) H,__ J Collecte de dons et denrées




Korite pour tous

21/03/2026

Coordination de l'évenement avec Mathilde, vice-
présidente

- Recherches de dons et partenariats
- 2 collectes au Auchan
- Mise en barquette des repas

- Distribution des repas dans les hopitaux et daaras




Les activités avec U'Empire des Enfants
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Activités sportives a la plage (14/10/2025)

Olympiades sportives a ’Empire (02/12/2025)
Tournoi de la Mixité a ’Ecole de Foot (07/12/2025)
Visionnage demi-finale de la CAN (14/01/2026)




Premier jour du Entrainement et Travall éducatif Sortie Pédagogique :

programme discours éducatif « Que veut dire valeurs Découverte de la
(02/11/2025) ? Quelles sont vos Randonnée Citoyenne
«Jaang Ak Football » valeurs ? Quelles sont et sensibilisation au
(1 8/1 0/2025) les valeurs de ’équipe Volontariat
?» (30/11/2025)

*i
.f‘ffi“ﬁff’a Ecole de Football EUSOBIO Liberte 5A



Activité artistique

18/04/2026
15h30-17h30
Ecole élémentaire de Liberté 5A

Objectif : faire découvrir d’autres activités que
le football et travailler d’autres compétences
(concentration, creativite, patience)

Recherche d’un artiste et prise de contact
Rédaction du projet

Coordination des autorisations parentales
Demande de mise a disposition de l’école
Sensibilisation avec les enfants
Evaluation de U'activité et compte-rendu




Tournoi de la Mixité

Empire des EnfantsE Bt 58
Ecole de Football $ 1§
07/12/202531 “§&

Visionnage Match de la Can I |\ du CODEVS

Visite du centre Ecole de Football

Emirate
il BETTER z

24H Ak Ndongo Yi - Equipe Aidons les Talibés — Empire des Enfants — Ecole de football (21/12/2025)



Appui a lorganisation de l'activité « Sensibitisation
aux Jeux Olympiques de la Jeunesse »

* Date : 02/05/2026
* 'Horaire : 15h30= 19h00

* Li€u : Ancienne base militaire Frangaise / Comiateé d’Organisation des Jeux Olympiques de la
Jeunesse (COJOJ) / KerAYQ
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21 STAFF

Quartier Liberté 5A : 1

Empire des enfants : 2
CODEVS: 4

La Guilde: 1

CO0JOJ:9

Ecole de football EUSEBIO : 4

* 90 ENFANTS

20 jeunes filles du quartier Liberté 5A

50 joueurs de ’école de football EUSEBIO de Liberté 5A
15 enfants du Centre d’accueil LEmpire des enfants

5 filles du quartier de 'Empire des enfants

* Reédaction du projet

» Prise de contact et travail en coopération avec le COJOJ et "Empire des enfants
* Coordination du remplissage des autorisation parentales et d’images

* Compte-rendu et évaluation du projet



Rencontre avec M. DEGUENONVO Cérémonie de Serment- Corps Africa

Ministere de la Jeunesse et des Sports Thiés —18/09/2025
15/09/2025 | '
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Rencontre Assoc:|at|on- membre du Collectif « ASAW/
Ziguinchor (Casamance) - Du 03/10/2025 au 06/1 0/2025



Atelier Stratégique du CODEVS

Locaux du Consortium Jeunesse Sénégal — Dakar .
16/01/2026 Atelier : Développement Accéléré et Impact Durable

West African Research Center — Dakar

E

23/09/2025 au 25/09/2025
Des groupes de travail avec le Collectif



Réunion du 1/1 1/72__‘57éa4_‘r._imature




WES®Table ronde « Culture, Sport, Volontariat » - Pikine — 04/12/2025

| IV du CODEVS - 06/12/2025] [=a#”
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Carrefour du volontariat g
associatif « Qu’est-ce - e
gue le volontariat en N N o, =

30/04/2026

Ecole Nationale des Travailleurs Sociaux Spécialisés

Coordination du travail d’équipe avec les autres volontaires
Rédaction du projet

Appui a la rédaction du Rapport des 5 ans

Organisation et préparation de Uactivité (avant,pendant,apres)
Recherche de financements

Compte-rendu de Uactivité



Assemblée Générale 28/03/2026
du COlleCtlf Appui a la préparation de '’Assemblée Générale
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Mobilité et réciprocité des volontaires du CODEVS



JVF 2025 - Zlgumchor (Casamance) Du 30/09/2025 au 3/10/2025
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Pour un monde

volontaire
Let solidaire jyea.

Discours lors de la Cérémonie des Voeux
de C’Ambassade Francaise
Institut Francgais (Dakar) —23/01/2026

Activité de découverte de la lutte

LYoff (Dakar)

21/11/2025

France
volontaires




f‘ France
L\ Volontaires

Rencontre et échanges gy
avec Yann DELAUNAY,
Directeur Général de
France Volontaires

20/04/2026

France Volontaires

Discussion autour des
perspectives du volontariat




L’invisibilisation du
sans-abrisme

En parallele de mon volontariat, j’effectue un Dipldme Universitaire en Solidarité
Internationale aupres de Institut Catholique de Paris ainsi qu’aupres de
Intercordia.

A travers mon regard d’assistante sociale, une problématique m’a interpellée :
celle des personnes adultes qui dorment dans la rue. Pourquoi parle-t-on toujours
des enfants talibés, mais jamais de ces personnes ?

Mon mémoire constituera également un rapport d’étude pour le CODEVS. En
effet, il ne s’agit pas uniquement d’un travail individuel. Les membres du CODEVS
m’ont accompagnée dans 'approche de ces personnes, notamment pour la
réalisation des entretiens et la traduction des retranscriptions. Le CODEVS
m’accompagne également dans cette recherche a travers des échanges et des
discussions fructueuses autour de cette thématique.

Les préconisations issues de ce rapport serviront de base a la réflexion autour de
la mise en place d’un dispositif d’accompagnement destiné a ces personnes.




6 personnes sans-abris interrogées

8 professionnels/acteurs engagés interrogés

6 sessions d’observation statique et itinérantes
20 questionnaires répondus par des expatriés

20 questionnaires répondus par des Sénégalais

Une problématique :

« Dans quelle mesure les transformations sociétales et les failles
institutionnelles au Sénégal contribuent-elles a la fragilisation des
meécanismes de solidarité traditionnelle et aux processus de
désocialisation des personnes sans-abri a Dakar ? Et en quoi la prise
en compte de leurs expériences et de leur parole permet-elle
d’enrichir la compréhension de ces processus et la mise en place
d’une forme d’accompagnement social ? »




Bilan Plan
Professionnel

Sur le plan professionnel, cette mission a complété mon expérience du
social en France avec celle de la solidarité internationale. Elle m’a permis
d’aborder la question du sans-abrisme avec mes acquis et mon
expérience, mais dans un nouveau contexte, ce qui contribue a mon
développement. J’ai également mieux compris et maitrisé la question de
Uinterculturalité, grace a 'expérience vécue sur le terrain, et j’aurai
désormais une approche plus adaptée si je travaille un jour avec des
demandeurs d’asile ou des réfugiés.

Professionnellement, j’ai enrichi mon réseau avec de nouvelles
associations, ainsi qu’avec l’école de travailleurs sociaux de Dakar. De
réelles pistes de collaboration se dessinent.

Cette mission m’a également permis de mieux cerner mes aspirations :
j’ai confirmé que j’aime le terrain, que je suis une personne d’action et
que j'apprécie étre directement impliquée dans des projets concrets. En
méme temps, j’ai pris conscience de 'importance de faire monter la
parole des populations et de la porter avec éloquence. L'opportunité de
prononcer le discours des voeux 2026 avec France Volontaires a
'ambassade m’a montré que mon role professionnel peut également
consister a représenter ces voix, plutdt que de laisser uniqguement les
politiques s’exprimer sur des sujets qu’ils ne connaissent pas
intimement.
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Bilan Plan
Personnel

Cette expérience n’a pas apporté de découvertes majeures,
mais plutét des confirmations importantes. Par exemple, j’ai
constaté que je peux rester éloignée de mes proches pendant
une certaine période sans difficulté. J’ai confirmé mon goQt pour
le mouvement et la découverte : je souhaite toujours explorer de
nouveaux horizons, curieuse de la vie, avec de nombreux
projets menés de maniere autonome et indépendante.

J’ai également observé que la passion est un moteur central
dans mavie : elle me permet de ne pas ressentir le temps
passer, chaque activité me semble intense et enrichissante, et
de nombreuses idées émergent spontanément. J’ai constaté
que je suis capable de m’adapter a différents environnements,
avec plus ou moins de confort, en découvrant de nouvelles
habitudes ou des cuisines inconnues, au point d’oublier
presque certaines pratiques de ma culture d’origine.

Enfin, cette expérience m’a permis de confirmer que certaines
problématiques sociales et humaines se retrouvent partout
dans le monde, et ne sont pas limitées a la France.




Le meilleur souvenir

Il est difficile d’identifier un meilleur souvenlr en particulier tellement qu’ily en a.
En revanche, Uune des journées qui m’a le plus marquée a été la célébration des
cingans du Collectlf le 6 décembre 2025. Apres presque trois mois sur place, je
me suis rendu compte a quel point je connaissais beaucoup de personnes: les
membres du Collectif, ceux des assomahons partenaires et les autres
volontaires. Au-dela de les connaitre, j’avais deja tissé de vraies connexions.
Nousy étions allés avec quelqueSJoueurs de l’école de football. ambiance était
tres conviviale, et je me suis vraiment sentie comme au sein de ma famille. Ce
sentiment était particulierement agréable et marquant.




De quelle réalisation es-tu
particulierement fiere ?

Je suis Earticuliérement fiere du projet « Jaang Ak
ootball ». C’est un véritable projet
communautaire qui a un impact concret sur plus
de 50 enfants. Le quartier s’investit de plus en
plus, des plus agés aux plus jeunes, avec des
moyens plus ou moins limités. J’ai découvert qu’il
est possible de réaliser beaucoup avec tres peu.
Je ressens une grande fierté lorsque les parents
remarquent des progres significatifs chez leurs
enfants, et encore plus lorsque les enfants eux-
mémes progressent et évoluent. Je ressens une
grande fierté lorsque les enfants s’intéressent
petit a petit a la passion de leurs enfants et de
leur role. Je me sens fiere d’aborder avec eux des
thématiques telle que la mixité avec des activités
avec les enfants Talibés ou les jeunes nous disent
a la fin « En fait, ce sont des enfants comme
nous » ou apres un match contre les filles ou les
garcons disent « Elles se sont bien débrouillées
pour des filles qui ne jouent jamais ».




Qu’as-tu découvert sur toi-
méme (compétences,
qualités, centres
d’intérét...) ?

J’ai découvert gu’en France, nous bénéficions d’un véritable confort
de vie.

J’ai pris conscience de 'attachement que U'on peut avoir a des
lieux, a des habitudes liées a des moments précis et a des
personnes particulieres.

J’ai découvert un tout autre systeme de football et la véritable
passion qui unit et rassemble le peuple sénégalais autour de ce
sport.

Certaines problématiques que je pensais propres a la France,
comme l'usage intensif des téléphones ou la montée de
Lindividualité, se révelent étre des phénoménes mondiaux.

J’ai également découvert la chaleur humaine, ’hospitalité et le
partage, forts, authentiques et sinceres.

J’ai constaté qu’il est possible de vivre dans un pays ou coexistent
différentes religions sans conflit, et que chacun est libre de
pratiquer la sienne.

J’ai également découvert a quel point U'image du Blanc en Afrique,
et notamment au Sénégal, est particuliere, en lien avec Uhistoire du
colonialisme.

Enfin, j’ai compris ce qu’était le véritable sentiment
d’appartenance a un quartier et 'importance de la vie de quartier.

Jai découvert de nombreux plats sénégalais, boissons et desserts.



Merci au Collectif des Volontaires du Senegal

De partager des valeurs communes : Uauthenticité, la fidélité et N
’engagement.
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D’étre actif sur le terrain bien avant de Uétre sur les réseaux sociaux.

De fonctionner de maniere plus professionnelle que certaines
véritables associations professionnelles.

D’étre sensible aux problématiques sociales et de mettre en ceuvre L
des stratégies d’observation et de co-construction. 4 “ »AF?{‘ J .....

D’étre accueillant et de favoriser un partage interculturel permettant
de se sentirintégré, comme au sein d’une famille de substitution.

D’étre accompagne par un tuteur a l’écoute, patient et de bon conseil,
m’ayant permis de développer une analyse fine du monde du
développementet de la solldarlte internationale, ainsi que des
compétences professionnelles et un regard crlthue

De m’avoir aidé a créer un réseau professionnel au Sénégal.
De m’avoir soutenu dans les différents projets et idées proposés.
De partager la volonté de poursuivre cette collaboration a Uavenir!
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