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Description automatically generated with low confidence]       MI PREPARACIÓN PARA EL FUTURO 
HABILIDADES 




Tener una idea de en qué etapa te encuentras en el desarrollo de las seis habilidades para el futuro te ayudará a identificar tus fortalezas así como las áreas que deseas continuar desarrollando. Completar esta autoevaluación al menos una vez al año te ayudará a seguir avanzando para que estés listo para sacar el mayor provecho de cada oportunidad de carrera.

	Colaboración
	Completamente en desacuerdo
	En desacuerdo
	Neutral
	De acuerdo
	Completamente de acuerdo

	Puedo contribuir al trabajo del equipo y apoyar a otros
	
	
	
	
	

	Puedo resolver áreas de desacuerdo o conflicto a través de la discusión
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Comunicación
	Completamente en desacuerdo
	En desacuerdo
	Neutral
	De acuerdo
	Completamente de acuerdo

	Puedo escuchar para comprender y hacer preguntas de aclaración según se necesite
	
	
	
	
	

	Puedo presentar información de manera organizada que sirva los fines del mensaje, contexto y audiencia
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	solución de problemas
	Completamente en desacuerdo
	En desacuerdo
	Neutral
	De acuerdo
	Completamente de acuerdo

	Puedo dividir problemas en partes manejables
	
	
	
	
	

	Puedo generar múltiples posibles soluciones a problemas utilizando información relevante y objetiva para guiar mis decisiones
	
	
	
	
	

	Puedo identificar maneras nuevas y más efectivas para resolver problemas
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	Iniciativa y autodirección
	Completamente en desacuerdo
	En desacuerdo
	Neutral
	De acuerdo
	Completamente de acuerdo

	Soy receptivo a los comentarios sobre mi desempeño y me adapto apropiadamente
	
	
	
	
	

	Puedo mantener la calma, con la cabeza despejada e imperturbable bajo estrés
	
	
	
	
	

	Puedo trabajar de manera independiente y buscar la información que necesito para completar tareas
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	
	

	Conciencia social
	Completamente en desacuerdo
	En desacuerdo
	Neutral
	De acuerdo
	Completamente de acuerdo

	Asumo la responsabilidad por mis propias acciones y no culpo a otros
	
	
	
	
	

	Me adapto a diferentes culturas y entornos sociales y mantengo la integridad y honestidad en todas las situaciones
	
	
	
	
	

	Considero los sentimientos y las necesidades de otros cuando tomo decisiones o realizo tareas
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Planificación para el éxito
	Completamente en desacuerdo
	En desacuerdo
	Neutral
	De acuerdo
	Completamente de acuerdo

	Administro bien mi tiempo sin postergar las cosas, haciendo el trabajo a tiempo
	
	
	
	
	

	Llego a tiempo y rara vez me ausento sin causa
	
	
	
	
	





	Mis habilidades principales (escribe 2-3)

	







	Habilidades que deseo mejorar (escribe 2-3)
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