Bienvenidas a

Y Soy
Capaz

Este es un camino disenado para tu crecimiento y
fortalecimiento personal y profesional, esta creado
bajo la premisa poderosa y clara: cuando una
mujer accede a mejores oportunidades de
inclusion, el impacto positivo se multiplica,
transformando su calidad de vida y el tejido social
de su entorno.




#SoyCapaz

Tiene como proposito, consolidarse como una
comunidad de inspiracion, formaciény
conexion que impulse el crecimiento y la
inclusién productiva de las mujeres en Bogota
y la Region, posicionando a la Camara como el
gran articulador y referente en oportunidades y
empoderamiento y liderazgo femenino.




PILARES

Reconocer Aprender Inspirar Conectar




Reconocer

Trabajar el ser para el
hacer, reconociendo el
poder trasformador de la

mujeres en cada rol que
ejerce.




Oferta de médulos a la
medida que promuevan
la adquisicion de nuevas
herramientas




Conectar con las historias
de las mujeres como fuente
de inspiracion para otras.




Conectar

Generando conexiones
y relaciones de valor

entre las integrantes de
la Red,




Forjando lideres
autenticas duenas
de su historia
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Evento de
lanzamiento

Karen Carvajalino
Pasion, proposito y servicio
20 de abril




Mentoria
Consciente
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Monica Cubillos

Bajate de los tacones del miedo
y subete en los pies del alma
Mayo




Coémo hablar
en publico
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Ana Milena Gutiérrez
Como hablar con impacto,
manejar audiencias y
transmitir ideas con claridad
y poder.

Mayo
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Como hacer las
pases con el dinero

Elizabeth Rey

La importancia de ahorrar,
invertir y manejar bien

el dinero.

Junio




Autoestima y
Soberania

Catalina Escobar

Como ser mejores personas
a través del conocimiento de
la neurociencia, la conciencia
y la fisica cuantica

Junio
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Persuasiony
Negociacion

Beatriz de los Rios
El arte de convencery
construir alianzas estratégicas

Julio
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Empoderamiento
y mentalidad

Ivon Paez Gallego

Romper techos de cristal y
entender que la historia
personal es la mayor fortaleza

Julio




Marca personal
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Maria Alejandra Granados

¢ Qué dice mi marca

personal sobre mi?
Proyeccion e imagen personal
Agosto




Redes sociales
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Ana Milena Gutierrez
Potencia tu imagen vy fideliza
a tus clientes con los
mejores tips.

Septiembre
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Mejora continua

) Diana Lopez

Descubre como mejorar
constantemente tus
habitos y bienestar dia
a dia.

Octubre




Plan y proyecto
de vida
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Erika Restrepo Giraldo
Gratitud para el alma
Noviembre




Lo logramos

0N
(00

Juntas construimos un
nuevo camino

Evento de graduacion
Diciembre




Mas que una
red qgueremos
ser una
comunidad
movimiento




CD Camara

de Comercio
CD de Bogota

Gracias por
hacer parte de
esta historia

Te esperamos
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