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Pracuje przy zywnosci
' przeznaczonej dla ludzi, dlatego
przed przystgpieniem do zbioru

I i myje rece.
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Au¢, skaleczytem sie.
Teraz musze natozy¢

opatrunek i rekawiczki
jednorazowe.

Myj rece przed przystgpieniem do zbioru, po skorzystaniu z
toalety, po przerwach na positki i po kontakcie ze zwierzetami.
Jesli masz skaleczenia na dtoniach, musisz uzywaé rekawiczek
jednorazowych.

Wezme nowe kartony, ktére sq
przechowywane pod zadas-
zeniem. Sg one umieszczane na .
stojaku lub woézku, aby zapobiec
przedostawaniu sie do srodka
trawy lub kamykoéw podczas
uktadania w stosy.

Tak, czuje sie Zle.
Poinformuje
przetozonego i pojde Podczas zniw nie nalezy jesé ani pi¢, pali¢, zazywaé tabaki,
do domu. zu¢ tytoniu ani gumy do zucia, spozywac pastylek do ssania
ani mietéwek.

N\ . .

Czyste ubrania odktadam
na bok, a brudne piore.
Witasnie tak! Koniec pracy
na dzisiaj. Do zobaczenia
jutro.

Przerwy na positki spedzamy
tutaj, a nie na polu. Pamietajcie
wszyscy o umyciu rgk przed
powrotem do pracy!
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1. Higiena osobista

Wiasciwa higiena rgk zapobiega przenoszeniu na produkty i
powierzchnie chorobotworczych bakterii i wirusow, ktére mogg
znajdowac sie na dtoniach. Doktadne mycie rgk zapewnia
konsumentom bezpieczng zywnosc.

2. Mycie rgk

Myj rece przed przystgpieniem do zbioru, po skorzystaniu z toalety,
po przerwach na positek, paleniu i po fizycznym kontakcie ze
zwierzetami. Jesli masz skaleczenia na dtoniach, musisz uzywaé
rekawiczek jednorazowych.

3. Odziez robocza

Dbaj o czystos¢ odziezy roboczej i pierz jg regularnie przez caty
sezon. Odziez roboczqg noszonqg podczas opryskiwania, konserwacji
i obstugi zwierzgt gospodarskich nalezy wypra¢ przed uzyciem
podczas zbiorow.

4. Choroba

Jesli chorujesz na grype, masz objawy takie bol gardta, biegunka
lub wymioty, powiadom swojego pracodawce. Istnieje wymog
24-godzinnej kwarantanny po wystgpieniu ostatnich objawow
choroby w postaci wymiotow lub biegunki.

5. Zasady podczas zbiorow = ©Obeirzy; film tuts;
Podczas zbiorow nie nalezy jes¢ ani pic, palic,
zazywac tabaki, zu¢ tytoniu, gumy, spozywac
mietoéwek ani pastylek do ssania. Zabrania sie
wnoszenia na pole artykutow spozywczych
zawierajgcych orzeszki ziemne lub inne
orzechy.




