
«Ten film w łatwy sposób przekaże wiedzę 

niezbędną każdemu pracownikowi.»

NOWOŚCI FILMOWE

Zasady higieny 
podczas zbiorów

Obejrzyj film tutaj



Myj ręce przed przystąpieniem do zbioru, po skorzystaniu z 
toalety, po przerwach na posiłki i po kontakcie ze zwierzętami. 
Jeśli masz skaleczenia na dłoniach, musisz używać rękawiczek 
jednorazowych.

Pracuję przy żywności 
przeznaczonej dla ludzi, dlatego 
przed przystąpieniem do zbioru 
myję ręce.

Czyste ubrania odkładam 
na bok, a brudne piorę. 
Właśnie tak! Koniec pracy 
na dzisiaj. Do zobaczenia 
jutro. 

Auć, skaleczyłem się. 
Teraz muszę nałożyć 
opatrunek i rękawiczki 
jednorazowe. 

Jesteś 
chory?

Tak, czuję się źle. 
Poinformuję 
przełożonego i pójdę 
do domu.

Przerwy na posiłki spędzamy 
tutaj, a nie na polu. Pamiętajcie 
wszyscy o umyciu rąk przed 
powrotem do pracy!

Wezmę nowe kartony, które są 
przechowywane pod zadas-
zeniem. Są one umieszczane na 
stojaku lub wózku, aby zapobiec 
przedostawaniu się do środka 
trawy lub kamyków podczas 
układania w stosy.

Podczas żniw nie należy jeść ani pić, palić, zażywać tabaki, 
żuć tytoniu ani gumy do żucia, spożywać pastylek do ssania 
ani miętówek.
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1. Higiena osobista 
Właściwa higiena rąk zapobiega przenoszeniu na produkty i 
powierzchnie chorobotwórczych bakterii i wirusów, które mogą 
znajdować się na dłoniach. Dokładne mycie rąk zapewnia 
konsumentom bezpieczną żywność.

2. Mycie rąk
Myj ręce przed przystąpieniem do zbioru, po skorzystaniu z toalety, 
po przerwach na posiłek, paleniu i po fizycznym kontakcie ze 
zwierzętami. Jeśli masz skaleczenia na dłoniach, musisz używać 
rękawiczek jednorazowych.

3. Odzież robocza
Dbaj o czystość odzieży roboczej i pierz ją regularnie przez cały 
sezon. Odzież roboczą noszoną podczas opryskiwania, konserwacji 
i obsługi zwierząt gospodarskich należy wyprać przed użyciem 
podczas zbiorów.

4. Choroba 
Jeśli chorujesz na grypę, masz objawy takie ból gardła, biegunka 
lub wymioty, powiadom swojego pracodawcę. Istnieje wymóg 
24-godzinnej kwarantanny po wystąpieniu ostatnich objawów 
choroby w postaci wymiotów lub biegunki.

5. Zasady podczas zbiorów 
Podczas zbiorów nie należy jeść ani pić, palić, 
zażywać tabaki, żuć tytoniu, gumy, spożywać 
miętówek ani pastylek do ssania. Zabrania się 
wnoszenia na pole artykułów spożywczych 
zawierających orzeszki ziemne lub inne 
orzechy.
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