
ONBOARDING

Jeśli chcesz rozpocząć z nami przygodę, zostać wolontariuszem i razem z nami tworzyć tą wspaniałą
społeczność mamy dla ciebie przygotowana procedurę wprowadzenia(onboarding).

● Skontaktuj się ze stowarzyszeniem poprzez maila, facebooka, stronę internetową(formularz)

lub telefonicznie

● Następnie zaprosimy cię na pierwsze spotkanie na basenie, na którym:

o zostaniesz powitany i przedstawiony wszystkim

o opowiemy ci o stowarzyszeniu, trochę historii, trochę o ludziach, o tym co robimy

aktualnie i jakie mamy mamy plany na przyszłość
o wypytamy o twoje zainteresowania, potrzeby, będziemy chcieli dowiedzieć się co

skłoniło cię do przyjścia do nas i jakie masz plany z nami związane

o ustalimy jaki jest twój poziom umiejętności pływania, ewentualnie nurkowania jeśli masz

już uprawnienia i zaproponujemy ci odpowiednie szkolenia

o na pierwszych zajęciach będziesz już mógł wejść z nami do wody jeśli tylko będziesz

chciał lub jeśli wolisz, możesz obserwować zajęcia z „brzegu”.

ŚCIEŻKA ROZWOJU WOLONTARIUSZA

praktyka:

● nauka/doskonalenie technik pływania

● pływanie w ABC(maska, fajka, płetwy)

● techniki holowania, asystowania w wodzie

● przygotowania do kursu nurkowego

● kurs nurkowy sygnowany przez KDP(CMAS) – stopnie P1, P2, P3 + specjalizacje

● nurkowania treningowe na wodach otwartych

teoria:

● szkolenie dla wolontariusza jak pracować z osobą niepełnosprawną na lądzie i wodzie

● szkolenie z pierwszej pomocy(przynajmniej raz w roku)


