
Pele do recém-nascido a termo vs bebê prematuro

Com proteção diminuída 
contra lesões mecânicas/ 
químicas, bebês prematuros 
correm maior risco de 
erupção cutânea feliz.

A pele do prematuro é 
mais vulnerável a infecções 
e doenças.
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A maturação da barreira 
cutânea pode levar mais 
de quatro semanas6.
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A pele de bebês 
prematuros parece 
translúcida e pode 
ficar vermelha3,5.
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Desde o nascimento, a pele é a 
primeira linha de defesa, que ajuda 
a proteger contra infecções e a 
regular a temperatura1,2. Mas a 
barreira cutânea de um bebê 
prematuro é menos desenvolvida 
do que a de um bebê a termo, o 
que a torna mais sensível e frágil2.


