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Unsere Verantwortung

Unser Erbe aus tiber 128 Jahren Seefahr-
terfahrung verpflichtet uns zur Erhaltung
jener Gebiete, die wir erkunden. Wir setzen
auf umweltschonende Technologie, die
Einhaltung strenger Umweltvorschriften und
die Verwendung hochwertiger Produkte, um
lhnen die griinsten und fortschrittlichsten
Expeditionsreisen weltweit anbieten zu
kénnen.

Wo Entdeckergeist den Kurs bestimmt
Das Erbe der grossen Entdecker begleitet
uns auf allen Expeditionen. Der Entdecker
Fridtjof Nansen startete mit dem Polarschiff
Fram 1893 in Norwegen zu einer Expedi-
tion an den Nordpol. Der Tradition dieser
Abenteurer und Pioniere fiihlen wir uns bei
Hurtigruten Expeditions verpflichtet. Unter
Leitung unseres erfahrenen Kapitans und
begleitet von einem fachkundigen Expedi-
tionsteam starten Sie das Abenteuer lhres
Lebens: eine Polarexpedition in die Antark-
tis, auf den Spuren der grossen Pioniere.

Das weltweit erste
Hybrid-Expeditionsschiff

Seit 1893, dem Griindungsjahr von Hurtigruten,
stehen Innovationen im Mittelpunkt. 2019
haben wir mit MS Roald Amundsen das welt-
weit erste Hybrid-Expeditionsschiff in den
Dienst gestellt - gefolgt vom Schwesterschiff
MS Fridtjof Nansen im Jahr 2020.

Wissen mit Leidenschaft

Das erfahrene und fachkundige deutsch-
sprachige Expeditionsteam begleitet
Sie wahrend der gesamten Reise und
hat eine Mission: Ihre Erlebnisse durch
Erlauterungen zu vertiefen und lhnen in
spannenden Vortragen den kéltesten,
trockensten und hochsten Kontinent der
Erde naherzubringen.

Unvergessliche Abenteuer

Auf atemberaubenden Anlandungen und
spannenden Fahrten im Landungsboot
erleben Sie die Antarktis ganz nah. Erfahren
Sie mit uns die Magie der Eisberge aus
nachster Ndhe, besuchen Sie einsame
Forschungsstationen und begegnen Sie
einer spektakularen Tierwelt mit Pinguinen,
Robben und Walen.



Das neue Zeitalter
der Expeditions-Seereise

Gehen Sie auf nachhaltige Seereisen an Bord

unserer Hybrid-Expeditionsschiffe Fridtjof Nansen und
Roald Amundsen oder reisen Sie durch beeindruckende
Eislandschaften an Bord von MS Fram.

Mit der Einfihrung unserer Hybridschiffe
haben wir ein neues Zeitalter fortschrittlicher
und nachhaltiger Expeditionsreisen einge-
lautet. Geniessen Sie den herausragenden
Komfort, sowie 100 % Aussenkabinen, viele
davon mit Balkon. Gleiten Sie lautlos zu den
spektakularsten Orten der Erde, mit hochstem
Komfort und maximaler Riicksicht auf die
Umwelt. Nachhaltigkeit treibt uns schon
lange an, seit mehr als 10 Jahren fahren alle
Hurtigruten Expeditions Schiffe mit umwelt-
freundlicherem Marinediesel statt Schwerdl.

Willkommen bei der nachhaltigsten
Expeditionsflotte der Welt.

Die urspriingliche Fram war eins der beriihm-
testen Expeditionsschiffe seiner Zeit. Von
1893 bis 1912 nutzen die norwegischen Ent-
decker Fridtjof Nansen und Roald Amundsen
die Fram fiir ihre Arktis- und Antarktisexpedi-
tionen. MS Fram ist nicht nur ein Schiffsname
mit grosser Entdeckertradition. Es ist auch ein
Versprechen, dass lhre Expedition ein unver-
gessliches Erlebnis wird.

Oben: MS Roald
Amundsen.

Rechts: MS Fram,

MS Fridtjof Nansen,
Schwesternsschiff von
MS Roald Amundsen.



MS Fram

MS Fram, speziell fiir Polarreisen
entwickelt, wurde 2020 moderni-
siert. Mit nur 125 Kabinen ist dieses
mit Marinediesel betriebene Expedi-
tionsschiff ideal fiir abenteuerlustige
Reisende, die abgelegene Gebiete
erkunden wollen, die nur wenige
andere erreichen. MS Fram bietet
eine absolut einzigartige, freundliche
und lockere Atmosphére. Immer im
Mittelpunkt: Ihr Entdeckergeist.

©Werner Kruse

AUTHENTISCHES
EXPEDITIONSSCHIFF

+ 125 Kabinen und Suiten
- Science Center
+ Aussichtsdecks

+ 2 Restaurants:
+Aune” und ,Lindstrgm”

+ 2 Aussen-Whirlpools

» Panorama-Sauna und
Fitnessraum

- Landungsboote
- Eisklasse 1B

©Thomas Mauch

MS Fridtjof Nansen und

MS Roald Amundsen

Im Geiste der norwegischen
Polarhelden Roald Amundsen
und Fridtjof Nansen wurden diese
neuen Schiffe fiir unvergessliche
Expeditionen konzipiert. Von
innovativen Hybridmotoren, die es
ermoglichen, in unberiihrte Gebiete
zu gleiten, bis hin zur eleganten,
modernen Kabineneinrichtung
haben wir jedes Detail mit Blick
auf ein nachhaltiges und zugleich
unvergessliches Abenteuer
gestaltet. Mit nur 265 Kabinen
haben die beiden Schwesterschiffe
die ideale Grdsse fiir die Erkundung
der Eislandschaft in der Antarktis.
Herzstiick der wissenschaftlichen
Aktivitaten an Bord ist das
moderne Science Center. Hier
treffen Sie auch unser erfahrenes
deutschsprachiges Expeditions-
team, das Vortrage halt, spannende
Anlandungen leitet und alle Ihre
Fragen wahrend lhrer faszinie-
renden Reise beantwortet.

HOCHMODERNE
HYBRID-
EXPEDITIONSSCHIFFE

+ 265 Aussenkabinen
und Suiten

+50% private Balkone
- Science Center

» Aussichtsdeck auf
2 Ebenen mit Innen-
und Aussenbereich

- 3 Restaurants:
LAune”, ,Fredheim”
und ,Lindstrgm”

« Infinity Pool

« 2 Aussen-Whirlpools

» Panorama-Sauna

» Outdoor Gym,
Running Track und
Fitnessraum

- Wellness Center

- Landungsboote

» Hochste Eisklasse
flr Passagierschiffe
(PC-6)

« Innovativer
Hybridmotor

©Karsten Bidstrup



lhr Zuhause auf See:
komfortabel, sicher
und authentisch

Mit einer zwanglosen Atmosphare,

viel Komfort und allem, was Sie fur Ihr
Abenteuer auf See benotigen, empfangt
Sie lhre Hurtigruten Expeditions Flotte.

Herzlich willkommen!

Entspannt und leger

An Bord unserer Schiffe gibt es
keinen Dresscode. Wir mdchten,
dass Sie Uber die aufregenden Orte
nachdenken, die Sie mit uns ent-
decken werden, und nicht dariber,
was Sie zum Abendessen anziehen.
Die Crew ist aufmerksam, freundlich
und hilfsbereit - ohne dabei steif zu
sein. Mit den Gasten zu plaudern
und zu lachen ist dabei ganz normal.

Kiiche mit Kultur

Auf einer Expeditionsreise geht es
darum, den Geist flir neue Eindriicke
zu 6ffnen, Uber neue Landschaften
zu staunen und nicht zuletzt auch
den Geschmackssinn neu zu erleben.
Nach diesem Prinzip bieten wir an
Bord nur raffiniert abgerundete
Speisen mit hochwertigen Zutaten
an. Natirlich werden auch vegeta-
rische Meniis und vegane Optionen
angeboten.

Drei Restaurants laden zum
Geniessen ein

Im Hauptrestaurant ,Aune” werden
Ihnen Friihstiick, Mittag- und Abend-
essen im typisch skandinavischen
Ambiente serviert. Durch das Panora-
mafenster haben Sie jederzeit einen
einzigartigen Ausblick. In unserem
A-la-carte-Restaurant ,Lindstram®”,

*Nicht verfiigbar an Bord von MS Fram.

Von links:

Aune- MS Fridtjof
Nansen, Sauna - MS
Roald Amundsen,
Lindstrem - MS Roald
Amundsen.

Unten: Yankee Harbour.

© Agurtxane Concellon

benannt nach dem Lieblingskoch
der norwegischen Polarhelden, wird
Ihnen erlesener Genuss geboten.
Freuen Sie sich auf raffinierte Menlis,
inspiriert von unserer norwegischen
Tradition (flir Suiten-Gaste inklusive).
Das Restaurant ,Fredheim™ an Bord
der beiden Hybrid-Expeditionsschiffe
ist benannt nach einer legendaren
Trapperhitte aus den 1920er-Jahren
auf der Insel Spitzbergen, die
Abenteurer aus aller Welt beher-
bergte. Die offene Kiiche bietet eine
vielfaltige Auswahl, inspiriert durch
die internationale Streetfoodszene.

Entspannung zwischendurch

An Bord von MS Fram kdnnen Sie

im Fitnessraum trainieren oder in der

Sauna entspannen. An Deck laden

zwei Whirlpools mit Panoramablick

zu einem Bad ein. Unsere Hyb-

rid-Expeditionsschiffe MS Fridtjof

Nansen und MS Roald Amundsen

bieten zusatzlich einen beheizten

Infinity Pool zur Entspannung an. A
Lassen Sie sich mit luxeriosen Spa- e
Behandlungen durch unsere Crew

verwohnen oder drehen Sie auf der

Laufstrecke lhre Runden an Deck.

Bestaunen Sie dabei die fantastische

Aussicht auf die antarktische Natur P
und aussergewshnliche Tierwelt.

©Svai AS
L)



eialie 1e3sQQ Uo|[99U0) auexNBy @




Immer an lhrer Seite:
unser deutschsprachiges
Expeditionsteam

Unser Expeditionsteam besteht aus Experten, die
dafiir sorgen, dass lhre Expeditions-Seereise zu
einem aufregenden und lehrreichen Erlebnis wird.
Und alle teilen die Leidenschaft fiir das Reisen und
eine grosse Liebe fir unseren Planeten und geben
ihr Wissen mit Begeisterung weiter.

Oben von links:
Anlandung, Science
Center - MS Roald
Amundsen.

Unten von links:
Vorlesung, Erforschung -
Science Center.

© Andrea Klaussner



IHRE GASTGEBER AUF
DER EXPEDITIONS-SEEREISE

Alle Mitglieder unserer Expeditionsteams haben etwas
gemeinsam - sie geben leidenschaftlich gerne ihr
umfangreiches Wissen weiter. Jeder ist ein Experte,
der ausgewahlt wurde, um aus jedem Ort, den wir
erkunden, das maximale Erlebnis fiir Sie herauszuholen.

Keine Reise ins Ungewisse

Dank unseres erfahrenen Expeditions-
teams sind Sie bestens auf lhre Fahrt im
Landungsboot und auf die Anlandungen
vorbereitet. Dabei legen wir gréssten
Wert darauf, unsere Gaste fiir den
Schutz von Umwelt und Tieren zu sen-
sibilisieren. Wir schatzen den kulturellen
Austausch mit entlegenen Kommunen
und bieten Ihnen einmalige Einblicke, die
Sie nur in Begleitung unserer Expediti-
onsleiter erhalten. Zugleich stellen wir si-
cher, dass wir auf unseren Expeditionen
nichts als Fussspuren hinterlassen - und
selbst die verwischen wir wieder, falls sie
die Tiere storen sollten.

Das Herzstiick unserer N =
L

Expeditionsschiffe i‘s

Das Zentrum fiir Bildung und

Information ist das fiir Hurtigruten A
Expeditions charakteristische
Science Center, ausgestattet

mit modernster Technologie und
wissenschaftlicher Ausriistung.
So erhalten Sie faszinierende
Einblicke in die Natur, z.B. anhand
der Untersuchung von Proben
unter dem Mikroskop. Das Science
Center ist der Treffpunkt, wenn es
um Forschung und Lernen geht.
Tauschen Sie sich hier mit dem
Expeditionsteam rege aus, um ein
tieferes Wissen und Verstandnis
fir die Gebiete zu erhalten, die wir
gemeinsam erkunden.

Vom Abenteurer zum Naturschiitzer
Eines ist schon jetzt sicher: Sie werden
unsere Expeditionsschiffe anders ver-
lassen, als Sie es betreten haben. Unser
Wissenschafts- und Aktivitatenprogramm
bietet Innen einmalige Mdglichkeiten,
Ihren Horizont zu erweitern. Auf unseren
Expeditionen sammeln Sie Wissen tiber
Landschaften, Regionen und Kulturen, das
Sie selbst zum Experten und Nachhaltig-
keitsbotschafter macht. Denn wer einmal
hautnah die Schonheit der Antarktis und
die Vielfalt der dort lebenden Wildtiere
gesehen hat, gewinnt mit grosser Wahr-
scheinlichkeit eine neue Perspektive auf
das Thema Umweltschutz.

©Agurtxane Concellon

©Agurtxane Concellon
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ANTARKTIS-
EXPEDITION

lhre Hurtigruten

N

Expeditions Vorteile

Fiir Sie inklusive - freuen
Sie sich auf ein umfang-
reiches Leistungsan-

gebot! Ein intensives
Expeditionserlebnis mit
vielen inkludierten Erkun-
dungstouren und attraktiven
Vorteilen! Folgende Leis-
tungen sind stets inklusive:

VERPFLEGUNG
AN BORD

UNTERWEGS
MEHR ERLEBEN

« Vollpension mit Tischgetranken
(Bier und Hauswein, Softdrinks und
Wasser)

+ Snacks friihmorgens und
nachmittags

- Kaffee und Tee ganztédgig an Bord
verflighar

+ Mahlzeiten im Hauptrestaurant
+Aune” und im Restaurant ,Fredheim”
(fiir Suiten-Géste auch im A-la-carte-
Restaurant ,Lindstrgm”)

*

*Nicht verfigbar an Bord von MS Fram.

« Anlandungen im Landungsboot

- Vortrage zu wissenschaftlichen
Themen aus Biologie, Geografie,
Geologie und Kultur

« Nutzung des modernen Science
Centers, wissenschaftliche Begeg-
nungsstatte und taglicher Treffpunkt
an Bord

« Einflhrung in die Grundlagen der
Fotografie mit Tipps und Tricks zu
Kameraeinstellungen




ERKUNDUNGSTOUREN
AN LAND

IHRE EXPERTEN -
IMMER FUR SIE DA

IHRE HURTIGRUTEN
EXPEDITIONS EXTRAS

« Jeden Tag spannende Anlandungen
oder Erkundungstouren (nicht wah-
rend des Vor-und Nachprogramms,
an Seetagenwund am Tag der Ein-/
Ausschiffung): Begleiten Sie uns auf
Erlebnisfahrten mit dem Landungs-
boot, Anlandungen, Wanderungen,
Museumsbesuchen und Ausfliigen

Bitte beachten Sie, dass die Erkundungstouren
nicht fir Gaste mit eingeschrankter Mobilitat
geeignet sind.

- Die Mitglieder des Expeditionsteams
sind Experten auf ihrem Gebiet und
werden speziell fir die jeweilige Reise
und Route ausgewahlt. Sie begleiten
die inbegriffenen Aktivitaten und
halten deutschsprachige Vortréage

« Fotos und Filme der Expeditionsreise
werden im ,Expeditionslogbuch” geteilt

- Treffen mit dem Expeditionsteam zu
einer Begriissungsveranstaltung - oder
auch um den Tag Revue passieren zu
lassen und sich auf den kommenden
Tag vorzubereiten

- Eine wind- und regenab-
weisende Jacke

- Kostenloser Verleih von
Gummistiefeln und Trekking-
stocken

+ WLAN an Bord (begrenzte
Verfligbarkeit je nach
Fahrtgebiet, Streaming
wird nicht unterstiitzt)

- Eine wiederauffillbare
Getrankeflasche

1



12 Tage MS Fridtjof Nansen/MS Roald Amundsen

MS Fridtjof Nansen, 11 Reisetermine: 8., 18., 28. November, 8., 18., 28. Dezember 2022,

7.,17., 27. Januar, 22. Februar und 4. Marz 2023
MS Roald Amundsen, 2 Reisetermine: 2. Januar und 1. Marz 2023

HOHEPUNKTE
DER ANTARKTIS

Begleiten Sie uns an Bord unseres hoch-
modernen Hybrid-Expeditionsschiffs auf
ein unvergessliches Abenteuer. Geniessen
Sie fiinf volle Tage in der Antarktis und
erleben Sie eine spektakulare Tierwelt
sowie die Uberwaltigende Natur.

TAG 1: Buenos Aires
Erkunden Sie vor |hrer Hotel-
Gibernachtung die Heimat des
Tangos. Wir empfehlen lhnen
einige zusatzliche Tage, um

z.B. Patagonien mit unserem
optionalen Vorprogramm ken-
nenzulernen. Sehenswiirdigkei-
ten und Attraktionen gibt es in
Hiille und Fille. In Buenos Aires
befinden sich zahlreiche schone
und moderne Kunstmuseen,
Landschaftsparks und eines
der grossten Opernhauser der

12

Welt, das Teatro Coldn. Ganz

zu schweigen von dem weltbe-
rithmten Nachtleben der Stadt!
Denn eines ist klar: Sie befinden
sich in der Stadt, die der Welt
den Tango geschenkt hat - Sie
konnen das Land also unmdglich
wieder verlassen, ohne bei den
Einheimischen eine kleine, inof-
fizielle Tanzstunde genommen
oder sich zumindest eine Tanz-
show angesehen zu haben.

TAG 2: Buenos Aires/

Flug nach Ushuaia

Am frithen Morgen fliegen Sie
nach Ushuaia. Ihre Reise beginnt
mit einem Willkommensdinner
auf MS Fridtjof Nansen oder
MS Roald Amundsen, das vom
Expeditionsteam fiir Sie aus-
gerichtet wird. Danach konnen
Sie sich ein wenig an Bord
Ilhres hochmodernen Schiffes
umsehen, das speziell fiir nach-
haltige Reisen in polare Gewés-
ser konzipiert wurde. Wenn wir
den malerischen Beagle-Kanal
durchqueren, konnen Sie nach
dem seltenen endemischen
Peale-Delfin und anderen Wild-
tieren Ausschau halten.

TAG 3-4: Drake-Passage
Wahrend wir die beriihmte
DrakePassage durchqueren,
konnen Sie sich Vortrage des
Expeditionsteams anhoren -
und sich aller Annehmlichkeiten
unseres hochmodernen Hyb-
rid-Expeditionsschiffs erfreuen.
Geniessen Sie die kostlichen
Speisen in einem unserer drei
modernen Restaurants, ent-
spannen Sie auf dem Pooldeck

oder in der Panorama Sauna

und beenden Sie den Tag in der
Explorer Lounge bei lhrem Lieb-
lingsgetrank. Aber vergessen Sie
trotz all dieser Annehmlichkeiten
nicht, auch von Zeit zu Zeit an
Deck zu gehen, um nach lhrem
ersten Eisberg Ausschau zu hal-
ten oder um zahlreiche Wildtiere
wie Wale sowie unterschiedliche
Arten von Sturmvogeln oder
Albatrossen zu beobachten.

TAG 5-9: Antarktis

Die Antarktis ist grossartig,
faszinierend und von tberwal-
tigenden Dimensionen. Mogli-
cherweise miissen Sie zunachst
einen Moment innehalten, um
alle Eindrlicke verarbeiten zu
konnen. Mit dieser andachtigen
Stille ist es allerdings schnell
vorbei, wenn Sie die ersten Ver-
treter der heimischen Tierwelt
wie Pinguine, Wale oder Robben
sehen und begeisterte Beifall-
rufe spontan auf dem gesamten
Schiff ausbrechen.

So wie sich die Eislandschaften
der Antarktis im Laufe der
Jahreszeiten wandeln, andert
sich auch die Tierwelt. Im spaten
Frihling, in der Zeit von Oktober



bis November, ist die ideale Zeit
fir Paarung und Nestbau. Wale
sind zu dieser Zeit eher selten zu
sehen, denn die meisten von ihnen
sind noch auf ihrer Wanderung
und treffen erst im Dezember und
Januar in grosserer Zahl ein. Die
vermehrte Ankunft von Walen
markiert zugleich den Hochsom-
mer - dies ist die Zeit, zu der auch
die ersten Pinguinkiiken schliipfen.
Die besten Verhaltnisse fiir die
Walbeobachtung herrschen im
Februar und im Marz, wenn grosse
Mengen an Krill die Meeresriesen
in diese Region locken.

Wahrend unseres Aufenthalts

hier wird das Expeditionsteam
jede Gelegenheit nutzen, lhnen
Anlandungen und Bootsfahrten ins
Eis zu ermdglichen, bei denen Sie
noch naher an die beeindruckende
Landschaft und die Tierwelt
herankommen werden. Das Be-
obachten der Pinguine vom Schiff
oder an Land ist eine einzigartige
Erfahrung. Ein ebenso einmaliges
Erlebnis ist es, wenn plotzlich ein
Seehund oder ein Wal neben Ihnen
auftaucht, wahrend Sie in unseren
Landungsbooten auf Erkundungs-
tour gehen oder im Rahmen eines
optionalen Ausflugs an einer

INKLUSIVE

« Erkundungstouren
mit dem Expeditionsteam

- Vortragsprogramm

+ Anlandungen

« Fahrten im Landungsboot
» Mal- und Zeichenkurse

- Fotokurse

- Wissenschaftliche
Aktivitaten

» Tierbeobachtung

Optionale Ausfliige

Fiir ein umfassendes Reiseerlebnis
bieten wir lhnen eine Auswahl interes-
santer Landausfliige. Zum Zeitpunkt
der Drucklegung stand das Programm
2022/23 noch nicht fest. Verfiigbare
Ausfliige werden nach und nach unter
hurtigruten.ch/ausfluege veroffent-
licht. Schauen Sie einfach regelmassig
vorbei.

©Frank

Kajakfahrt teilnehmen. Um lhren
Entdeckersinn zu scharfen, wird
das sachkundige Expeditionsteam
wéhrend der gesamten Reise
Fachvortrage (iber so faszinierende
Themen wie die Geschichte des
gefrorenen Kontinents, die Biologie
der lokalen Tierwelt und die Gla-
ziologie halten.

TAG 10-11: Drake-Passage

Uber die Drake-Passage nehmen
wir Kurs zurtick in die Zivilisation.
Das Expeditionsteam wird die
vielen Erlebnisse dieser Reise im
Science Center noch einmal ge-
meinsam mit lhnen rekapitulieren.
Ein Workout im Fitnessraum ist
eine grossartige Moglichkeit, alles
zu verarbeiten, was Sie in den letz-
ten Tagen gesehen haben. Und die
Explorer Lounge und die Bar laden
dazu ein, im Geiste noch einmal in
die Antarktis zuriickzureisen.

TAG 12: Ushuaia/Flug nach
Buenos Aires

Nach der Ankunft in Ushuaia endet
Ihre Expeditionsreise mit dem Flug
nach Buenos Aires. Verlangern Sie
Ihr Abenteuer mit einem unserer
spannenden Nachprogramme.
Obwohl Sie sich nun von der Crew,

Links: EinAdelie-
pinguin im Eis.

Oben: Unvergessliche
Momente zum Fest-
halten, Unterwegs im
RIB-Boat.

4
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Buenos Aires @

ARGENTINIEN

ATLANTISCHER

/ OZEAN
PAZIFISCHER »,;,
OZEAN ]
/' Tierra del Fuego
Ushuaia
Kap Hoorn —
DRAKE-PASSAGE
ANTARKTISCHE
HALBINSEL

Ihrem Kapitan, dem Expeditions-
team und lhren Mitreisenden nun
verabschieden miissen - das, was
sich wie ein Ende anfiihlt, ist in
Wirklichkeit ein neuer Anfang.
Denn die Erinnerungen an diese
Reise werden fiir immer bleiben.

Hinweis: Die Karte zeigt die geplante
Route. Je nach Wetter- und Eisbedin-
gungen bestimmt der Kapitan den
tatséchlichen Reiseverlauf.

Jetzt buchen
in lhrem Reisebiiro

13



18 Tage MS Roald Amundsen/MS Fridtjof Nansen

MS Roald Amundsen, Reisetermin: 22. Oktober 2022
MS Fridtjof Nansen, Reisetermin: 23. Oktober 2022

EXPEDITIONSREISE
ANTARKTIS UND
PATAGONIEN

Erkunden Sie Patagonien, die chilenischen
Fjorde und die Antarktis, wenn die Pinguine
sich im spaten Friihjahr der Stidhalbkugel
paaren und die Eisberge sich von ihrer
atemberaubendsten Seite prasentieren.

TAG 1: Valparaiso

Entdecken Sie vor der Ein-
schiffung diese charmante
chilenische Stadt. Lonely Planet
beschreibt diese romantische
Weltkulturerbestadt als ,ein
wundervolles Chaos” und diese
Beschreibung ist durchaus zu-
treffend. Willkommen in diesem
Gewirr aus Barrios und Gassen,
die sich tiber mehrere Hiigel mit
Blick auf den Pazifik erstrecken.

14

Im absoluten Kontrast zu

dem, was Sie in der Antarktis
erwartet, werden Sie Valparaiso
als eine warme und farbenfrohe
Stadt voller aufregender Gerii-
che, Gerdusche und Menschen
erleben. Die Plaza Aduana ist
das historische Herz dieser
Stadt, wahrend das Hafenviertel
vom verblassten Glanz verfalle-
ner Kolonialstilhduser und von
altmodischen Bars gepragt ist.

TAG 2-3: Auf See

Auf unserem Weg entlang der
Pazifikkiiste Chiles beginnt

das Expeditionsteam mit der
Vortragsreihe - und wir halten
Ausschau nach Wildtieren. Das
Expeditionsteam setzt sich aus
Experten unterschiedlichster
Bereiche zusammen - von
Biologen, Vulkanologen und
Ozeanografen tGber Geologen,
Ornithologen und Glaziologen
bis hin zu Historikern und
Fotografen. Sie werden voller
Spannung jedes einzelne Wort
verfolgen, wenn unsere Experten
ihre Vortragsreihen zu all diesen
und vielen weiteren Themen
halten. Es wird auch praktische
Prasentationen im Science Cen-
ter geben, bei denen Mikroskope,
Gesteinsproben, anatomische
Modelle und Beobachtungen an
Deck einbezogen werden, wann
immer es moglich ist.

TAG 4: Castro

Castro liegt zwischen windge-
peitschten Hiigeln mit griiner
Vegetation. Es ist bekannt fiir
seine farbenfrohen ,Palafitos”.
Das sind Holzh&user, die auf
Stelzen entlang des Ufers

stehen. Auch sehenswert: die
Kirche des heiligen Franziskus,
ein UNESCO-Welterbe. Wenn
Sie sich flr Archaologie und
Ethnografie interessieren, ist das
regionale Museum von Castro ei-
nen Besuch wert, und das Muse-
um fiir moderne Kunst auf Chiloé
beherbergt eine bedeutende
Sammlung moderner Kunst.

TAG 5: Auf See

Wir fahren slidwérts durch

die beriihmten Gewasser
Patagoniens und zu einem der
entlegensten und schonsten Or-
te der Welt: der Provinz Ultima
Esperanza, auf Deutsch ,Letzte
Hoffnung”.

TAG 6: Puerto Edén

Das Dorf Puerto Edén im Natio-

nalpark Bernardo O’'Higgins wird
Sie verzaubern. Es liegt sehr iso-
liert am Ende eines tiefen Fjords
und ist von Bergen umgeben. Zu
seinen 250 Einwohnern gehdren
die 15 verbliebenen Angehdrigen
der Kawéskar.

TAG 7-8: Puerto Natales
Erkunden Sie auf unserem opti-
onalen Ausflug den grandiosen



Nationalpark Torres del Paine.
Beobachten Sie hier die Tierwelt
mit ihren Gber hundert Vogelarten,
darunter der Andenkondor.

TAG 9: Chilenische Fjorde

Es erwarten uns tief eingeschnit-
tene Fjorde und hohe Berge, die
zum eisigen Wasser hin steil
abfallen. Diese Region scheint
fast unberiihrt von Menschen-
hand. Je nach Wetterverhéltnis-
sen und der Zeit ist es moglich,
dass wir Sie vielleicht an Bord
unserer kleinen Landungsboote
auf eine Tour durch die wunder-
schonen Fjorde entfiihren.
Eventuell haben Sie auch die
Maoglichkeit, unser Expeditions-
team auf einer Kiistenwanderung
zu begleiten. Moglicherweise
nehmen wir auch Eisproben aus
dieser Region, um diese unter
den Mikroskopen unseres bord-
eigenen Science Centers genauer
zu untersuchen.

TAG 10-11: Kap Hoorn und
Drake-Passage

Wir nehmen Kurs auf den maleri-
schen Beagle-Kanal und planen,
am legendaren Kap Hoorn anzu-
landen. Dann setzen wir unsere
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Fiir ein umfassendes Reiseerlebnis E
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der Drucklegung stand das Programm
2022/23 noch nicht fest. Verfiigbare
Ausfliige werden nach und nach unter
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licht. Schauen Sie einfach regelmassig
vorbei.
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Reise tiber die Drake-Passage in
Richtung Antarktis fort.

TAG 12-15: Antarktis

Die Antarktis ist gross, imposant
und unbeschreiblich schon. Selbst
erfahrenen Entdeckern fehlen oft
die Worte. Unser Kapitan und das
Expeditionsteam suchen stets
nach den besten Bedingungen,
um anzulanden, Kajaks zu Wasser
zu lassen, auf Wanderungen zu
gehen sowie nach Walen, Robben,
Voégeln und Pinguinen Ausschau
zu halten. Unser besonderes
Augenmerk gilt dem Schutz der
faszinierenden Tierwelt, die wir
nicht storen wollen. Auf dieser Ex-
peditions-Seereise versuchen wir,
an mehreren Orten der Siidlichen
Shetlandinseln an Land zu gehen
- fiir unvergessliche Erlebnisse auf
der Antarktischen Halbinsel.

TAG 16-17: Drake-Passage
Durch die Drake-Passage nehmen
wir Kurs zuriick in Richtung
Zivilisation. Verbringen Sie den
Tag damit, Ihre Erlebnisse Revue
passieren zu lassen, nutzen Sie
die vielfaltigen Moglichkeiten im
Science Center oder entspannen
Sie einfach an Bord.

©Hurtigruten

©Hurtigruten

Links: Anlandung in
der Antarktis.
Rechts: Ein Guanaco

Lama im National Valparaiso 9 e Santiago de Chile
Park Torres del Buenos Aires ®
Paine, Wohngebiet in GH”.E i

Valparaiso.
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TAG 18: Ushuaia/Flug nach
Buenos Aires

Nach der Ankunft in Ushuaia endet
Ihre Expedition mit lhrem Flug
nach Buenos Aires. Hier kdnnen
Sie Ihr Abenteuer mit einem unse-
rer spannenden Nachprogramme
verlangern, z.B. mit einem Ausflug
zu den Iguazu-Wasserféllen.

Hinweis: Die Karte zeigt die geplante
Route. Je nach Wetter- und Eisbedin-
gungen bestimmt der Kapitan den
tatséchlichen Reiseverlauf.

Jetzt buchen
in lhrem Reisebiiro
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19 Tage MS Fridtjof Nansen
Reisetermin: 14. Marz 2023

EXPEDITION
ANTARKTIS UND
FALKLANDINSELN

(Kurs Nord)

Kommen Sie mit uns auf Expeditionsreise
wahrend des Spatsommers auf der Stidhalbkugel,
um einzigartige Landschaften, die Tierwelt und
atemberaubende Sonnenuntergange auf dem
weissen Kontinent, den Falklandinseln und in
Puerto Madryn zu erleben.

TAG 1: Buenos Aires

|hr Abenteuer beginnt mit einer
Ubernachtung in Buenos Aires,
dem ,Paris von Stidamerika”.

nach Ushuaia, wo MS Fridtjof
Nansen auf Sie wartet. Nach
der Einschiffung treffen Sie
zunachst |hr deutschspra-
chiges Expeditionsteam, das
gemeinsam mit lhnen einige
grundlegende Gesundheits- und
Sicherheitsregeln durchgeht.

TAG 2: Buenos Aires/
Flug nach Ushuaia
Fliegen Sie friih am Morgen
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An Bord beginnt Ihre Reise mit
einem Willkommensdinner.

TAG 3-4: Drake-Passage
Bereiten Sie sich auf die Antark-
tis vor, wahrend wir die beriihmte
Drake-Passage durchqueren.

Auf unserer Reise nach Siiden
beginnt das Expeditionsteam mit
dem Vortragsprogramm.

TAG 5-9: Antarktis

Die Antarktis versetzt einen
immer wieder in Staunen und
Bewunderung: eine Kulisse aus
endlosem weissem Horizont und
einem Meer, in dem Eisberge
treiben und Wale schwimmen.
Unser Kapitan und das Expe-
ditionsteam suchen stets nach
den besten Bedingungen, um
anzulanden, Kajaks zu Wasser
zu lassen, Wanderungen zu un-
ternehmen sowie nach Robben,
Vogeln und Pinguinen Ausschau
zu halten. Unser besonderes
Augenmerk gilt dem Schutz der
faszinierenden Tierwelt, die wir
nicht stéren wollen. Auf dieser
Expeditions-Seereise versuchen
wir, an mehreren Orten der Siid-
lichen Shetlandinseln an Land
zu gehen - flir unvergessliche

Erlebnisse auf der Antarktischen
Halbinsel. Das Expeditionsteam
wird Sie unter anderem zu Er-
kundungsfahrten durch das Eis
und Anlandungen an der Kiiste
begleiten, bei denen Sie histo-
risch und landschaftlich interes-
sante Orte sowie - natirlich in
respektvoller Entfernung - gros-
se Pinguinkolonien besuchen.

TAG 10-11: Auf See

Halten Sie von Deck aus Aus-
schau nach Tieren, wahrend wir
uns auf den Weg nach Norden
zu den Falklandinseln machen.
Entspannen Sie in der Explorer
Salon und Bar oder bewundern
Sie vom Aussen-Whirlpool oder
vom beheizten Infinity-Pool aus
die vorbeiziehende Landschaft.
Wenn wir uns den Falklandin-
seln ndhern, folgen dem Schiff
normalerweise verschiedene
Vogelarten wie Méwen, Eis-
sturmvogel, Sturmvogel oder
sogar Albatrosse.

TAG 12-14: Falklandinseln
Nach der Wildnis der Antarktis
geniessen Sie den Kontrast von
Stanley mit seinen alten Pubs,
roten Telefonzellen und Bussen.



Oder begleiten Sie uns auf einen
optionalen Ausflug, um die wilde
Natur der Umgebung zu erkunden.
Mit griinem Weideland, weissen
Sandstranden und Bauernhofen
sind die Falklandinseln eine Welt
fernab der kargen weissen Wildnis
der Antarktis. Wir werden unsere
drei Tage vor Ort damit verbrin-
gen, die Inseln ohne eine allzu
genau festgelegte Reiseroute zu
erkunden, sodass der Kapitan ge-
meinsam mit dem Expeditionsteam
taglich je nach aktuell herrschen-
den Wetterbedingungen die besten
Platze zum Anlanden auswahlen
kann. Die Falklandinseln sind ein
Paradies fiir zahlreiche Vogelarten
ganz zu schweigen von den vier
verschiedenen Pinguinarten, die
hier zu finden sind: Konigs-, Fel-
sen-, Magellan- und Eselspinguine.
Letztere halten sich normalerweise
in grossen Kolonien rund um die
Inseln auf, die Sie moglicherweise
vom Schiff aus sehen oder sogar
wahrend einer unserer Anlandun-
gen besuchen kénnen.

TAG 15: Auf See

Unser Expeditionsteam ladt Sie zu
spannenden Vortragen im Science
Center ein. Oder entspannen
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Sie im Wellnessbereich, im
Infinity Pool oder in einem der
Aussen-Whirl-pools. Vielleicht
haben Sie auch Lust, Ihre Bilder
aus der Antarktis und von den
Falklandinseln schon einmal in
Ruhe durchzugehen oder sich
mit lhren Mitreisenden Gber lhre
Erfahrungen dort auszutauschen.
Nutzen Sie einen Teil des Tages,
um von der Panorama Sauna aus
die vorbeiziehende Landschaft zu
beobachten und Ausschau nach
Wildtieren zu halten. Sie werden
sich nicht langweilen!

TAG 16: Puerto Madryn

Die Halbinsel Valdés ist ein
atemberaubendes Naturreser-
vat. Nehmen Sie an einem der
optionalen Ausfliige teil, um der
Tierwelt naher zu kommen oder
den Lebensstil der patagonischen
Gauchos kennenzulernen.

TAG 17-18: Auf See

Nach mitreissenden Tagen ent-
spannen Sie mit Ihren Mitreisenden
und verwohnen Sie sich mit einem
Abschiedsessen am letzten Abend.

TAG 19: Buenos Aires
Erkunden Sie nach der

PAZIFISCHER
OZEAN

Ushuaia

Kap Hoorn —

DRAKE-PASSAGE

Ausschiffung diese pulsierende
Stadt in aller Ruhe, bevor Sie nach
Hause zuriickkehren. Fiir weitere
Abenteuer konnen Sie lhren
Aufenthalt in der argentinischen
Hauptstadt verlangern oder ein
optionales Nachprogramm inklu-
sive einer Reise zu den beriihmten
Iguazu-Wasserfallen buchen.

Buenos Aires ‘
ARGENTINIEN /

Puerto
Madryn

— Tierra del

©Andreas Kalvig Anderson

ATLANTISCHER
OZEAN

FALKLAND-
INSELN

Stanley

ANTARKTISCHE
HALBINSEL

Hinweis: Die Karte zeigt die geplante
Route. Je nach Wetter- und Eisbedin-
gungen bestimmt der Kapitan den
tatséchlichen Reiseverlauf.

Jetzt buchen
in lhrem Reisebiiro
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EXPEDITION ZUM
SUDLICHEN POLAR-
KREIS - JENSEITS DER
MAGISCHEN GRENZE

Diese Expeditionsreise offenbart Ihnen die
Antarktis in ihrer unberihrtesten Form. Wir
werden versuchen, den sidlichen Polarkreis zu
Uberqueren und weiter bis zur Marguerite Bay
zu fahren, einer entlegenen Region, die nur
wenige Menschen jemals besuchen werden.

TAG 1: Buenos Aires
Ubernachten Sie im exotischen
Buenos Aires, und verbringen
Sie den Sommerabend ganz so,
wie Sie es am liebsten mochten.
Die Einheimischen haben der
argentinischen Hauptstadt unter

anderem auch den Beinamen
.Stadt des Zorns” gegeben, was
die wilde Leidenschaft Siid-
amerikas, die ihre Heimatstadt

ausstrahlt, perfekt widerspiegelt.

Nichts auf der Welt bringt diese
Romantik und Leidenschaft

besser zum Ausdruck als die
feurigen Rhythmen des Tangos.

TAG 2: Buenos Aires/

Flug nach Ushuaia
Langschlafer aufgepasst! Sie
missen schon friihmorgens den
Flug nach Ushuaia erwischen,
wo |hr komfortables Expediti-
onsschiff MS Fridtjof Nansen

auf Sie wartet. Sobald Sie auf
dem Schiff eingecheckt haben,
ist es Zeit zum Auslaufen und lhr
Antarktis-Abenteuer beginnt. Sie
nehmen an einer kurzen obliga-
torischen Sicherheitseinweisung
teil, bei der lhnen gleich die
Mitglieder des Expertenteams
und die wichtigsten Besatzungs-
mitglieder vorgestellt werden. Es
wird auch ein Begriissungsdinner
geben - die perfekte Gelegen-
heit, hre Mitreisenden bereits ein
wenig kennenzulernen. Gehen
Sie anschliessend auf ein Ge-
trank in die Bar oder machen Sie
einen Rundgang tber das Schiff
und erkunden Sie lhr neues Zu-
hause fiir die nachsten Wochen.

TAG 3-4: Drake-Passage
Bevor Sie die unendlichen
Wunder geniessen konnen, die

in der Antarktis auf Sie warten,
missen Sie jedoch zunéchst

die beriichtigte Drake-Passage
durchqueren. Die Durchquerung
der Drake-Passage wird auch

als ,Ritus des Ubergangs” in die
Antarktis gesehen und dauert
ungeféahr zwei Tage. Ausreichend
Zeit, sich auf |hr bevorstehendes
Abenteuer vorzubereiten. Besu-
chen Sie das Expeditionsteam
im Science Center, um Vortrage
liber verschiedenste Themen zu
horen - vom Antarktisvertrag
iber Berichte von vergangenen
Polarexpeditionen bis hin zu
Vortragen liber die reiche Arten-
vielfalt der Region auf makrosko-
pischer wie auf mikroskopischer
Ebene.

TAG 5-15: Antarktis

Ganze elf magische Tage lang
werden Sie den siebten Konti-
nent, die Antarktis, erkunden.
Von all unseren Expeditionen und
Reisezielen ist dies der langste
Zeitraum, den wir an ein und
demselben Ort anbieten. Die
Antarktis ist so aussergewohn-
lich und grossartig, dass man
ganz einfach so viel Zeit wie nur
maoglich hier verbringen muss.



Das Expeditionsteam wird mit
|lhnen Anlandungen und Fahrten
direkt durch das Eis unternehmen,
um Sie so nah wie mdglich an die
Eislandschaften und die einheimi-
sche Tierwelt heranzufiihren. Sie
werden auch die Chance haben, an
optionalen Ausfliigen wie Schnee-
schuhwanderungen und Kajakfahr-
ten teilzunehmen. Ganz zu schwei-
gen von den wissenschaftlichen
Forschungsprojekten, an denen Sie
sich beteiligen kdnnen, um Wis-
senschaftlern in aller Welt dabei zu
helfen, ein besseres Verstandnis
der Tierwelt und der Okologie

der Antarktis zu erlangen. Unter
der Anleitung unseres erfahrenen
Expeditionsteams beobachten Sie
auch lebhafte Kolonien jener flu-
gunfahigen Végel, die wir einfach
alle lieben. Inmitten der liberirdisch
schonen Landschaften der Ant-
arktis ist jeder erste kleine Schritt
bei einer Anlandung ein grosser
Sprung in lhrer ganz personlichen
Entdeckergeschichte.

TAG 16-17: Drake-Passage

Nach elf Tagen in der Antarktis
werden wir den Riickweg in
Richtung Norden antreten - zuriick
in die Zivilisation und in warmere
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Gefilde. Die zwei Tage in der
Drake-Passage bieten lhnen

die Méglichkeit, noch einmal
innezuhalten und die fantastische
Zeit, die Sie hinter sich haben, in
Ruhe Revue passieren zu lassen.
Tauschen Sie sich mit den anderen
Expeditionsteilnehmern tber die
beeindruckendsten Erlebnisse aus
- bestimmt ist der eine oder andere
dabei, der durch die gemeinsamen
Erfahrungen von einem Fremden
zu einem Freund fiirs Leben
geworden ist. Nehmen Sie an
Kunst-Workshops teil, lernen Sie,
wie man verschiedene Arten von
Seemannsknoten bindet, und ent-
spannen Sie sich in der Sauna oder
beim Training im Fitnessraum.
Oder beobachten Sie vom Deck
aus die Seevogel.

TAG 18: Ushuaia/Flug nach
Buenos Aires

Die Reise endet in Ushuaia. Vom
Hafen aus bringt Sie ein Transfer
fir Inren Rickflug nach Buenos
Aires zum Flughafen. Von hier
aus konnen Sie im Rahmen eines
optionalen Nachprogramms an
einem Ausflug zu den herrlichen
lguazt-Wasserfallen teilnehmen,
wenn Sie [hr Abenteuer noch ein

Links: Spaziergang
durch die Antarktis.
Oben: Eisberg,
Kajaktour im Eis.

©Hurtigruten

Buenos Aires @
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PAZIFISCHER
OZEAN

Ushuaia

Kap Hoorn —

DRAKE-PASSAGE

wenig verlangern mochten.

Es war eine aufregende Reise, und
wir hoffen, dass Sie jeden Moment
davon genossen haben. Nutzen Sie
Ihre Erfahrungen, um auch anderen
zu erzahlen, warum nachhaltige
Expeditions-Seereisen so wichtig
sind.

ATLANTISCHER
OZEAN

{—Tierra del Fuego

ANTARKTISCHE
HALBINSEL

Hinweis: Die Karte zeigt die geplante
Route. Je nach Wetter- und Eisbedin-
gungen bestimmt der Kapitan den
tatséchlichen Reiseverlauf.

Jetzt buchen
in lhrem Reisebiiro
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EXPEDITION ANTARKTIS
UND FALKLANDINSELN

Erkunden Sie die Antarktis im Sommer, sehen
Sie beeindruckende Eisberge und besuchen
Sie Pinguinkolonien an Land. Sie werden auch
zu den Falklandinseln reisen, ihre Hauptstadt
Stanley besuchen und Pinguine und Robben

sehen.

TAG 1: Buenos Aires

Buenos Aires, die Hauptstadt
Argentiniens, besitzt einen un-
verkennbar einzigartigen Rhyth-
mus. Als Portefios, ,Menschen
des Hafens", kamen Menschen
aus der ganzen Welt hierher
und brachten eine Vielzahl von
Kulturen mit. Sie Gbernachten in
einem Hotel in der Stadt, bevor
Sie am nachsten Morgen frith
nach Ushuaia fliegen.
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TAG 2: Buenos Aires/

Flug nach Ushuaia

Es geht in aller Friihe los. Wir
treffen uns in der Lobby des
Hotels, fahren zum Flughafen
und fliegen nach Ushuaia. Die
Hauptstadt der argentinischen
Provinz Feuerland liegt an einer
Bucht, die im Norden von den
schneebedeckten Bergen des
Martial-Gletschers gesdaumt ist.
Ushuaia beansprucht fiir sich
den Titel, die am stidlichsten
gelegene Stadt der Welt zu sein,

obwohl auch zwei Stadte in
Chile dieses Privileg fiir sich
reklamieren. Ihr Zuhause auf
See, MS Roald Amundsen,
wartet bereits im Hafen. Bei
Ihrer Ankunft an Bord werden
Sie vom deutschsprachigen
Expeditionsteam begriisst und
erhalten ein Gesundheits- und
Sicherheitsbriefing. Danach
konnen Sie das Schiff erkunden
und sich in Ihrer Kabine einrich-
ten, bevor wir gemeinsam ein
Begriissungsdinner geniessen.

TAG 3-4: Drake-Passage
Diese zwei Tage sind ideal,

um sich an Bord des Schiffes
einzuleben, zu entspannen

und Vorbereitungen zu treffen.
Wahrend dieser Zeit wird Sie
das Expeditionsteam mit einer
Reihe lehrreicher Vortrage im
schiffseigenen Science Center
hervorragend auf das vor lhnen
liegende Abenteuer einstimmen.

TAG 5-9: Antarktis

Die Landschaften der Antarktis
offenbaren ein wunderschones
Reich, das von unberiihrtem
Schnee und Eis bewahrt wird. So
wie sich die eisigen Landschaften

der Antarktis im Laufe der Jah-
reszeiten verandern, andert sich
auch die Tierwelt. Zum Beispiel
nehmen die Anzahl und das
Artenspektrum der hier zu beob-
achtenden Wale von Oktober bis
Januar stetig zu und erreichen
im Februar und Mérz ihren Ho-
hepunkt. In diesen beiden Mo-
naten sind die Moglichkeiten zur
Walbeobachtung hervorragend.
Zu dieser Zeit ziehen riesige
Schwarme Leuchtgarnelen (Krill)
die unterschiedlichsten Wale an,
die sich wegen des plotzlichen
Uberangebots an Nahrung hier
einfinden. Im November sehen
Sie moglicherweise Tausende
von Pinguinen, die um Weibchen
buhlen und ihre Nester bauen.
Wer im Dezember die Region
bereist, kann sich am Anblick
von herzerwarmend niedlichen
Pinguinkiiken erfreuen. Im Marz
herrschen jugendliche Pinguine
vor, die langsam erwachsen
werden und schwimmen lernen.
Nehmen Sie die atemberauben-
de Landschaft der Antarktis in
sich auf. Tun Sie dies wéahrend
einer Wanderung an Land mit
Blick auf ferne weisse Berge.



TAG 10-11: Drake-Passage
Sicherlich wird es lhnen nicht
leicht fallen, sich von der Antarktis
loszureissen. Aber unsere Zeit dort
geht zu Ende und wir missen das
Schiff wieder gen Norden navi-
gieren. Die folgenden zwei Tage
auf See bei der Durchquerung der
Drake-Passage konnen Sie damit
verbringen, alle lhre fantastischen
Fotos der Antarktis zu sortieren
und sicherzustellen, dass auf Ihrer
Speicherkarte noch genug Platz fiir
das ist, was vor lhnen liegt.

TAG 12-14: Die Falklandinseln
Der entlegene Falkland-Archipel
besteht aus den beiden Hauptinseln
Ost- und Westfalkland und nahezu
800 kleineren Inseln. Die Hoheits-
gewalt tiber die Inseln wird seit
vielen Jahren sowohl von Grossbri-
tannien als auch von Argentinien
beansprucht. In den drei Erkun-
dungstagen die wir hier verbringen,
werden auch die genauen Stellen
der Anlandung an jedem Tag von
den jeweiligen o6rtlichen Bedin-
gungen bestimmt. Nach der eher
unfruchtbaren Landschaft der Ant-
arktis, die nur aus Eis und Schnee
besteht, ist es eine (iberraschende
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Abwechslung, grasbewachsene
Hiigel, blithende Wildblumen,
atemberaubende weisse Sand-
strande und tiirkisfarbenes Wasser
zu sehen. In diesen wenigen Tagen
werden wir versuchen, einen Blick
auf Pinguinkolonien zu erhaschen,
die sich ihren Lebensraum haufig
mit Robben teilen. Wir werden

uns ihnen mit Sicherheitsabstand
nahern, um diese herrlichen Tiere
nicht zu stéren. Zum ersten Mal seit
mehr als einer Woche werden Sie
wieder auf Zivilisation stossen, sei
es auf den verstreut gelegenen Far-
men oder in der Hauptstadt Stanley
in Ostfalkland, wo vier Fiinftel

der Inselbevilkerung leben. Bei
einem Besuch der Stadt werden
Sie an Grossbritannien erinnert,
mit den typischen roten Bussen
und den guten alten Pubs, in denen
britisches Bier und freundliches
Geplénkel fiir beste Stimmung
sorgen.

TAG 15: Auf See

Verbringen Sie den letzten Tag auf
See ganz nach lhrem Belieben.
Gonnen Sie sich ein kulinarisches
Erlebnis im a-la-carte-Restaurant
oder eine wohltuende Behandlung
im Wellnessbereich.

PAZIFISCHER
OZEAN

Tierra del Fuego — /'

DRAKE-PASSA
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TAG 16: Ushuaia/Flug nach
Buenos Aires

Nach der Ankunft in Ushuaia endet
Ihre Expeditionsreise mit dem Flug
nach Buenos Aires. Verldngern Sie
Ihr Abenteuer mit einem unserer
spannenden Nachprogramme.

Hinweis: Die Karte zeigt die geplante
Route. Je nach Wetter- und Eisbedin-
gungen bestimmt der Kapitan den
tatséchlichen Reiseverlauf.

Jetzt buchen
in lhrem Reisebiiro
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BREITENGRAD 66 -
JENSEITS DER
MAGISCHEN GRENZE

Dies ist eine unserer langsten Expeditionsreisen
in die Antarktis. Sie findet wahrend des Hoch-
sommers auf der Stidhalbkugel statt und be-
inhaltet den Versuch, den siidlichen Polarkreis
zu Uberqueren und die zumeist von der Aus-
senwelt abgeschnittene, aber so grossartige
Marguerite Bay zu erreichen.
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TAG 1: Buenos Aires
Erkunden Sie die Heimat des
Tangos vor |hrer Hotelliber-
nachtung. Wir empfehlen
Ilhnen einige zuséatzliche Tage,
um z.B. Patagonien mit unse-
rem optionalen Vorprogramm
kennenzulernen.

TAG 2: Buenos Aires/

Flug nach Ushuaia

Sie fliegen am frithen Morgen
nach Ushuaia. Ihre Reise
beginnt mit einem Willkom-
mensdinner auf MS Roald
Amundsen. Vor lhnen liegen
zwei Wochen, in denen Sie
erkennen werden, dass es nur
einen Ort auf der Welt geben
kann, der den Titel ,das Ende

der Welt” wirklich verdient hat:

die Antarktis.

TAG 3-4: Drake-Passage
Wahrend wir die beriihmte
Drake-Passage Uliberqueren,
kénnen Sie sich Vortrage des
Expeditionsteams anhdren

- und sich aller Annehmlich-
keiten unseres hochmodernen
Hybrid-Expeditionsschiffs
erfreuen. Zudem haben Sie
ausreichend Gelegenheit, um

in den drei Bordrestaurants
des Schiffes eine Reihe von
kostlichen Gerichten zu
geniessen.

TAG 5-15: Antarktis

Wenn Sie den Blick tiber

die von Eisbergen libersaten
Gewasser schweifen lassen,
erstreckt sich vor lhnen am Ho-
rizont eine schier unendliche
Weite mit strahlend weissen
Eiskanten und schneebe-
deckten Bergen. Wahrend des
antarktischen Sommers eroff-
nen sich haufig neue Routen,
die durch das Meereis weiter
stidlich und unterhalb des
Polarkreises fiihren. Und genau
darauf hoffen wir. MS Roald
Amundsen wird mit seinem
verstarkten PC-6-Eisrumpf
versuchen, die Marguerite Bay
zu erreichen und unterwegs
noch die eine oder andere Insel
zu erkunden. Die Bucht wurde
erst zu Anfang des 20. Jahr-
hunderts vom franzésischen
Forscher Jean-Baptiste Char-
cot entdeckt und da er offenbar
ein Romantiker war, benannte
er sie nach seiner Frau.

Sollten Wetter und Meereis



uns giinstig gewogen sein, be-
steht unter Umstanden

auch die Moglichkeit, eine der
wenigen Forschungsstationen
zu besuchen sowie Kolonien von
Adéliepinguinen zu be-

gegnen, die normalerweise nicht
im Norden der Halbinsel anzu-
treffen sind. Egal, wo wir gerade
sind - unser Expeditionsteam
wird lhnen, wann immer es mog-
lich ist, wichtige Informationen
tber die Tierwelt und die Land-
schaft um Sie herum vermitteln,
was lhre Erfahrung zuséatzlich
bereichert. Und natiirlich werden
sowohl Anlandungen als auch
Erkundungstouren durch das

Eis sowie viele weitere optionale
Aktivitaten angeboten.

TAG 16-17: Drake-Passage
Auch die aufregendste Expedi-
tion in die Antarktis geht einmal
zu Ende. Selbst nach elf Tagen
haben Sie nur einen Bruchteil
von allem gesehen, was es hier
zu entdecken gibt. Und ja, hier
trifft es wirklich zu: Sie haben
nur die Spitze des Eisbergs
gesehen! Sollten Sie allerdings
ohne die taglichen Anlandungen,
an die Sie sich schon so sehr

INKLUSIVE

« Erkundungstouren
mit dem Expeditionsteam

« Vortragsprogramm

+ Anlandungen

« Fahrten im Landungsboot

» Mal- und Zeichenkurse

- Fotokurse

+ Wissenschaftliche
Aktivitaten

+ Vogelbeobachtung

Optionale Ausfliige

Fiir ein umfassendes Reiseerlebnis
bieten wir lhnen eine Auswahl interes-
santer Landausflige. Zum Zeitpunkt
der Drucklegung stand das Programm
2022/23 noch nicht fest. Verfiigbare
Ausfliige werden nach und nach unter
hurtigruten.ch/ausfluege veroffent-
licht. Schauen Sie einfach regelmassig
vorbei.

©Hans Moller

gewohnt haben, das angestaute
Adrenalin nun anders abbauen
missen, hilft vielleicht ein Gang
ins Fitnessstudio oder in die
Sauna. Und falls Sie hinterher
noch immer Probleme haben,
zur Ruhe zu kommen, wird sich
das spéatestens bei ein paar
entspannenden Anwendungen
im Wellness- und SpaBereich
schnell wieder andern.

TAG 18: Ushuaia/Flug nach
Buenos Aires

Nachdem Sie in Ushuaia das
Schiff verlassen haben, bringt
Sie ein Transfer zum Flughafen,
von wo aus Sie nach Buenos
Aires zuriickfliegen. Von dort aus
kehren Sie entweder nach Hause
zurlick, fliegen weiter zu anderen
Orten oder verlangern lhren Auf-
enthalt in der Geburtsstadt des
Tangos, um die schone Kultur
und all die wundervollen Orte
eingehender zu erkunden, wozu
lhnen zu Beginn lhrer Expedition
vielleicht die Zeit fehlte.

©Hurtigruten

©Dan Avila

Buenos Aires @

ARGENTINIEN /

ATLANTISCHER
B OZEAN
PAZIFISCHER %
OZEAN :
3 ."I_Tiena del Fuego
Ushuaia
Kap Hoorn —
DRAKE-PASSAGE
ANTARKTISCHE
HALBINSEL

KRE G~~~

Hinweis: Die Karte zeigt die geplante
Route. Je nach Wetter- und Eisbedin-
gungen bestimmt der Kapitan den
tatséchlichen Reiseverlauf.

Links: Eisberglandschaft.
Oben: Kongressgebaude
in Buenos Aires,
Zigelpinguin.

Jetzt buchen
in lhrem Reisebiiro
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EXPEDITIONSREISE
ANTARKTIS UND
PATAGONIEN

Erkunden Sie mit uns die schénen Fjorde
entlang der chilenischen Kiiste und die
unberiihrten Eislandschaften der Antarktis -
ein wirklich unvergessliches Abenteuer!

TAG 1: Valparaiso

Unsere Expedition beginnt in
Valparaiso, dem ,Juwel des
Pazifiks". Lernen Sie die Stadt
kennen, bevor Sie sich auf
unser Hybrid-Expeditionsschiff
begeben. Erkunden Sie auch
unbedingt das bei der UNESCO
gelistete historische Viertel, wo
Sie wunderschéne Gebaude
und fantastische Strassenkunst
bewundern kénnen.
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TAG 2-3: Auf See

Auf unserem Weg entlang der
Pazifikkiiste Chiles stimmt
Sie das Expeditionsteam auf
die Hohepunkte der Reise ein.
Und wir halten Ausschau nach
Wildtieren.

TAG 4: Castro

Castro, die Hauptstadt der
Insel Chilog, ist umgeben von
windgepeitschten Hiigeln und
einer lippigen Vegetation. Es

ist bekannt fiir seine ,Pala-
fitos"- das sind farbenfrohe
Holzpfahlhduser entlang des
Ufers. Auch sehenswert: die
Kirche des heiligen Franziskus,
ein UNESCO-Welterbe sowie
das Museum fiir moderne Kunst
von Chiloé.

TAG 5: Auf See

Wir fahren nach Siiden durch
die sagenumwobenen Gewasser
Patagoniens.

TAG 6: Puerto Edén

Das kleine Dorf Puerto Edén
befindet sich an einer Bucht

an der dussersten Spitze einer
Halbinsel und inmitten eines
Fjordes im Nationalpark Ber-
nardo O’Higgins. Hier leben die
letzten verbliebenen Mitglieder
des Kawéskar-Stammes.

TAG 7-8: Puerto Natales
Erkunden Sie auf unserem opti-
onalen Ausflug den grandiosen
Nationalpark Torres del Paine,
um die vielfaltige Flora und
Fauna zu entdecken. Hier gibt
es Lamas, Pumas, Flichse und
mehr als Hundert Vogelarten,
darunter den Andenkondor.

TAG 9: Chilenische Fjorde
Tiefe Fjorde und hohe Berge, die
zum Wasser hin steil abfallen,
erwarten uns in dieser Region.
Geniessen Sie ganz entspannt
die ruhige Atmosphare dieses
Labyrinths von Wasserwegen,
das sich zwischen Inseln, Bergen
und Gletschern erstreckt. Falls
Zeit und Wetter es zulassen,
kénnen Sie an Bord unserer
kleinen Landungsboote auf

eine Erkundungsfahrt durch die
Fjordlandschaft gehen oder an
einer Anlandung teilnehmen. Be-
halten Sie auch den Himmel im
Auge, um nach Vogeln Ausschau
zu halten, die dem Schiff folgen.
Im Wasser kdnnen Sie Delfine
und sogar Wale sehen.

TAG 10-11: Kap Hoorn und
Drake-Passage

Am Morgen fahren wir durch
den malerischen Beagle-Kanal,
wo Sie nach seltenen ende-
mischen Peale-Delfinen und
anderen Wildtieren Ausschau
halten kdonnen. Sobald wir den
Kanal verlassen, fahren wir
weiter in Richtung Kap Hoorn.
Diese Landzunge auf der Insel



Hornos wurde 1616 vom Nieder-
lander Willem Schouten entdeckt,
der ihr den Namen Kaap Hoorn
gab. Die Gewasser rund um das
Kap sind im Allgemeinen sehr rau
und der starke Wind und die hohen
Wellen sind fiir Anlandungen
zumeist eher ungiinstig. Falls das
Wetter es jedoch zulassen sollte,
auf der Insel anzulanden und das
Kap zu betreten, wird es garantiert
ein unvergessliches Erlebnis fir
Sie werden, bevor wir unsere Reise
tber die beriihmte Drake-Passage
fortsetzen.

TAG 12-18: Antarktis

Dies ist die letzte gefrorene Grenze
der Menschheit. Majestétische
Berge steigen aus den vereisten
Gewassern empor. Riesige Glet-
scherzungen schieben sich durch
die Landschaft in Richtung Kiste,
wo sie mit lautem Donner Eisberge
ins Meer kalben. Die umliegende
Szenerie ist so gut wie gerauschlos,
abgesehen von den schrillen

Rufen liebeskranker Pinguine, dem
Planschen von Robben auf der Balz
und dem Knacken und Krachen
des berstenden Eises. Doch auch
die 46 verschiedenen Vogelarten,
werden |hre Aufmerksamkeit auf

INKLUSIVE

« Erkundungstouren
mit dem Expeditionsteam

« Vortragsprogramm

+ Anlandungen

« Fahrten im Landungsboot
» Mal- und Zeichenkurse

- Fotokurse

- Wissenschaftliche
Aktivitaten

+ Vogelbeobachtung

Optionale Ausfliige

Fiir ein umfassendes Reiseerlebnis
bieten wir lhnen eine Auswahl interes-
santer Landausflige. Zum Zeitpunkt
der Drucklegung stand das Programm
2022/23 noch nicht fest. Verfiigbare
Ausfliige werden nach und nach unter
hurtigruten.ch/ausfluege veroffent-
licht. Schauen Sie einfach regelmassig
vorbei.
©Lucia Zulianello

sich ziehen. In dieser Zeit die wir in
der Umgebung der Sudlichen Shet-
landinseln und der Antarktischen
Halbinsel verbringen, werden wir
versuchen, an verschiedenen Orten
an Land zu gehen, sodass Sie die
Tierwelt und die Landschaften aus
allernachster Nahe erleben kdnnen.
Die Mitglieder des Expeditions-
teams werden Sie auf den Anlan-
dungen begleiten und lhnen die
Maglichkeit bieten, sich innerhalb
eines bestimmten Umbkreises auf
eigene Faust umzusehen. Sie wer-
den auch die Erkundungsfahrten
durch das Eis mit unseren kleinen
Landungsbooten leiten, bei denen
Sie Eisberge und Gletscher aus
sicherer Entfernung bewundern
konnen.

TAG 19-21: Drake-Passage und
Beagle-Kanal

MS Fram wird wieder nordwarts
fahren und Sie sicher durch die
Drake-Passage und den Beagle-
Kanal zurtick in Richtung Heimat
bringen. Das Expeditionsteam wird
mit seinen spannenden Vortragen
im Science Center fortfahren

und auch die Erfahrungen, die
hinter Ihnen liegen, noch einmal
rekapitulieren.

Links: Adeliepinguine.
Rechts: Kap Hoorn,
Nationalpark Torres
del Paine.

Valparaiso

CHILE

Castro
Nationalpark Chiloé —

PAZIFISCHER
OZEAN

Puerto Edén

Puerto Natales

MAGELLANSTRASSE

Kap Hoorn —

DRAKE-PASSAGE

TAG 22: Punta Arenas/Flug
nach Santiago de Chile

In Punta Arenas endet unser Aben-
teuer und Sie fliegen zuriick nach
Santiago de Chile. Sie kénnen

Ihre Reise mit einem spannenden
Nachprogramm verlangern. Wie
ware es mit einem Besuch auf den
Osterinseln?

P

©Hurtigruten

@ Santiago
\, de Chile

2 lglé_sia
San Francisco

¥

ATLANTISCHER
OZEAN

Tofrres
——del/Paine

| Punta Arenas

—Tierra del Fuego

ANTARKTISCHE
HALBINSEL

Hinweis: Wir bieten die Reise ,Kurs
Stid” und ,Kurs Nord” an. Der Reise-
verlauf hier beschreibt ,Kurs Stid".
.Kurs Nord” verlauft in umgekehrter
Reihenfolge und beinhaltet eine
Hotellibernachtung in Santiago de
Chile vor der Reise .Die Karte zeigt die
geplante Route. Je nach Wetter- und
Eisbedingungen bestimmt der Kapitan
den tatsachlichen Reiseverlauf.

Jetzt buchen
in lhrem Reisebiiro
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23 Tage MS Fram

d 18. Februar 2023

7., 28. Januar

6 Reisetermine: 5., 26. November, 17. Dezembe

EXPEDITIONSREISE
ANTARKTIS,
FALKLANDINSELN UND
SUDGEORGIEN

Kommen Sie mit uns auf diese Expeditions-
Seereise, bei der Sie die Moglichkeit haben, die
Falklandinseln, Stidgeorgien und die beeindru-
ckende Antarktis ausgiebig zu erkunden.

TAG 1: Santiago de Chile

Sie libernachten in Santiago,
dem kulturellen Zentrum Chiles.
Fahren Sie mit der historischen
Seilbahn hinauf zum Cerro San
Cristobal, um die einzigartige
Aussicht auf die Stadt und die
Gletscher der Anden im Hinter-
grund zu bewundern. Der gross-
te Park in der Stadt beherbergt
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zugleich auch den nationalen

Zoo und die botanischen Garten.

TAG 2: Santiago de Chile/
Flug nach Punta Arenas

Sie verlassen Santiago friih-
morgens. Vom Flughafen aus
fliegen Sie nach Punta Arenas,
der Hauptstadt der siidlichsten
Region Chiles, gelegen auf der

Halbinsel Brunswick, nordlich
der Magellanstrasse. An Bord
der MS Fram werden Sie zu-
nachst das Expeditionsteam und
einige Besatzungsmitglieder
kennenlernen. Nach der obli-
gatorischen Gesundheits- und
Sicherheitseinweisung fiir

alle Gaste. Kénnen Sie vom
Aussichtsdeck aus einen letzten
Blick auf Punta Arenas werfen,
wahrend wir Kurs in Richtung
Siiden nehmen. Lehnen Sie
sich ganz entspannt bei einem
Getrank zurlck, richten Sie den
Blick schon einmal in Richtung
Antarktis und geniessen Sie

die Aussicht von der Explorer
Lounge und Bar.

TAG 3: Auf See

Bei unseren Mitgliedern des Ex-
peditionsteams sind Sie in den
besten Handen. Diese werden
sich nicht nur als inspirierende
Lehrer und aufmerksame
Gastgeber, sondern auch als
wirkliche Abenteurer erweisen,
die Ihnen unzahlige spannende

Geschichten zu berichten haben.

Schone Momente erwarten Sie
auch in unseren Restaurants.
Und auch von den Whirlpools im

Aussenbereich auf Deck 7 bietet
sich ein atemberaubender Blick
auf die Magellanstrasse.

TAG 4-6: Die Falklandinseln
In den windgepeitschten griinen
Hiigeln liegen grosse Farmen,
die sich seit Generationen in Fa-
milienbesitz befinden. Hier fin-
den Sie ganze Pinguinkolonien
direkt neben grasenden Schafen,
wahrend Geierfalken in der Luft
ihre Kreise ziehen und Ganse in
Ufernahe nach Nahrung suchen.
Auf den Inseln gibt es fast

800 Vogelarten, und die Liste
von Orten, die man besuchen
kann, ist schier unerschopflich.
Wir bevorzugen es, lhnen die
Erkundung der Gegend auf
moglichst flexible und spontane
Art und Weise zu ermdglichen.
Das Expeditionsteam und der
Kapitan werden die Meeres- und
Wetterbedingungen immer
wieder neu beurteilen und dann
die sichersten Orte fiir den
jeweiligen Tag auswahlen. Einer
der Orte, die wir mit allergross-
ter Wahrscheinlichkeit besuchen
werden, ist Stanley, die auf Ost-
falkland gelegene Hauptstadt
des Archipels.



TAG 7-8: Auf See

Von den Falklandinseln aus bege-
ben wir uns auf eine zweitagige
Fahrt in Richtung des wunder-
schonen Siidgeorgiens. Freuen
Sie sich auf das ,Galapagos der
Polarregion”, einen Archipel voller
beeindruckender und vielfaltiger
Wildtiere.

TAG 9-13: Siidgeorgien
Siidgeorgien ist ein idealer Ort

flir Tausende von Robben und
briitenden Pinguinen. Vor Ort gibt
es bemerkenswerte Populationen
von Konigspinguinen. Sowohl
Siidgeorgien als auch die siid-
lichen Sandwichinseln sind als
bedeutsame Vogelschutzgebiete
ausgewiesen, die vielen Seevogeln
wie Albatrossen, Pinguinen, Sturm-
vogeln, Krédhenscharben, Raubma-
wen und Seeschwalben als Heimat
dienen. Wir planen Anlandungen,
wo wir Sie an verschiedenen Orten
noch naher an die unberiihrte
Natur und die lokale Tierwelt her-
anbringen. Einer dieser Orte ist die
kleine Siedlung Grytviken mit einer
norwegischen Seemannskirche
aus dem Jahr 1913 und der letzten
Ruhestéatte des Antarktisreisenden
Sir Ernest Shackleton.

INKLUSIVE

+ Erkundungstouren
mit dem Expeditionsteam

- Vortragsprogramm

+ Anlandungen

+ Fahrten im Landungsboot

» Mal- und Zeichenkurse

- Fotokurse

- Wissenschaftliche
Aktivitaten

+ Vogelbeobachtung

Optionale Ausfliige

Fiir ein umfassendes Reiseerlebnis
bieten wir lhnen eine Auswahl interes-
santer Landausflige. Zum Zeitpunkt
der Drucklegung stand das Programm
2022/23 noch nicht fest. Verfiigbare
Ausfliige werden nach und nach unter
hurtigruten.ch/ausfluege veroffent-
licht. Schauen Sie einfach regelmassig =
vorbei. :

©Hurtigruten

TAG 14: Auf See

Es stehen lhnen alle Annehm-
lichkeiten des Schiffes im vollen
Umfang zur Verfligung. Wenn
Sie noch nicht im Fitnessraum
oder in der Sauna ins Schwitzen
gekommen sind, haben Sie jetzt
die Gelegenheit dazu.

TAG 15-19: Antarktis

Die Antarktis lasst sich mit
nichts messen. Und ganz egal,
wie hoch Ihre Erwartungen auch
sein mogen - die Antarktis wird
Sie gewiss nicht enttauschen.
Ab Dezember kdnnen Sie die
ungeschickten Pinguinkiiken hier
herumstolpern sehen. Sollten Sie
sich generell fiir die Vogelwelt
interessieren, finden Sie vor Ort
46 verschiedene Vogelarten, dar-
unter Sturmvogel, Albatrosse und
Seeschwalben.

TAG 20-22: Drake-Passage und
Beagle-Kanal

Wenn wir die Drake-Passage
hinter uns gelassen haben, werden
wir in den atemberaubenden
Beagle-Kanal einlaufen, der von
hohen, steil zum eisigen Wasser
hin abfallenden Berghdngen
gesaumt wird.

Links: Stidgeorgien.
Rechts: Ziigelpinguin,
im Kajak durch die
Antarktis. @ Santiago
i de Chile

CHILE |
4
¥

PAZIFISCHER
OZEAN

Punta Arenas

Kap Hoorn —

DRAKE-PASSAGE

TAG 23: Punta Arenas/

Flug nach Santiago de Chile
Frihmorgens laufen wir wieder in
Punta Arenas ein - die Zivilisation
hat uns zurlick. Ein Transfer bringt
Sie zum Flughafen, von wo aus
Sie wieder zuriick nach Santiago
fliegen.

—Tierra del Fuego

© Stefan Dall

©Martin Haasenritter

ATLANTISCHER
OZEAN

FALKLAND-
INSELN

SUDGEORGIEN

ANTARKTISCHE
HALBINSEL

Hinweis: Wir bieten die Reise ,Kurs
Stid” und ,Kurs Nord” an. Der Reise-
verlauf hier beschreibt ,Kurs Stid".
.Kurs Nord” verlauft in umgekehrter
Reihenfolge und beinhaltet eine
Hotellibernachtung in Santiago de
Chile vor der Reise .Die Karte zeigt die
geplante Route. Je nach Wetter- und
Eisbedingungen bestimmt der Kapitan
den tatsachlichen Reiseverlauf.

Jetzt buchen
in lhrem Reisebiiro
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