
Urlaubs-Packliste
für deinen Urlaub

Datum: Reiseziel:

HANDGEPÄCK REISEAPOTHEKEANFAHRT &
UNTERLAGEN Bücher oder E-Book-

Reader
Tablet/Laptop
Handy + Kamera
Kopfhörer +
Ladekabel
ggf. Spiele und
Beschäftigungs-
möglichkeiten für
Kinder
Kleine Reiseapotheke
Desinfektionsspray
Taschentücher +
Erfrischungstücher
Kosmetikartikel für
unterwegs 
Wechselkleidung für
1 Tag
ggf. Stütz- und
Thrombosestrümpfe
Brille + 
Sonnenbrille
Snacks + 
Kaugummis
Getränke
Mehrweg-
Trinkflaschen

Medikamente gegen
Reisekrankheit,
Kopfschmerzen,
Magen-Darm-
Beschwerden,
Schnupfen, Husten
und Halsschmerzen
Sprays und Tabletten
bei Allergien
Insektenspray
Salbe gegen Stiche
Wundsalbe
wichtige, individuelle
Medikamente
Notfall-
Verbandskasten
ggf. Anti-Baby-Pille

Buchungsbestätigung
Bei Autoanreise:
getanktes Fahrzeug +
Führerschein
Bei Flugreise: alle
wichtigen Unterlagen
(Tickets, Check-In &
Gepäckaufgabe etc.)
Adresse, Anfahrts-
beschreibung,
Kontaktdaten &
Parkmöglichkeit
Navi + Ladekabel
Kredit- und EC-Karte
Bargeld
Fahrzeugschein + ggf.
ADAC-Unterlagen
Personalausweis, ggf.
Reisepass, Impf-
nachweis & Visum
Krankenkassenkarte
Beleg der
Auslandskranken-
versicherung
+ Notfallnummer
ggf. Vignette oder
Mautkarte

NOTIZEN:



HAUPTGEPÄCK

Strandutensilien:
Sonnenschutz:
Sonnencreme, Après-
Sun-Creme &
Hut/Cap
Strand-Gadgets
(Luftmatratze,
Strandspiele etc.)
Picknickdecke,
Strandtuch &
Strandtasche/
Rucksack

Kosmetik &
Hygieneartikel: 
Shampoo, Duschgel,
Spülung & Deo
Zahnbürste +
Zahnpasta
Cremes für Körper,
Gesicht, Hände &
Lippenpflege
Haargel/Haarspray
Haarbürste/Kamm

Kleidung:
Unterwäsche + BHs
Pyjama
Oberteile (Tops, Shirts,
Pullover/Strickjacken
& Blusen/Hemden)
Hosen (kurz/lang)
Kleider/Röcke
Socken + ggf.
Strumpfhosen
Schuhe
(Strandschuhe,
Sandalen,
Sportschuhe,
Hausschuhe,
Wanderschuhe,
Sneakers, ggf. hohe
Schuhe)
Jacke (leicht +
wärmend)
Regenjacke
Sommermode
(Badehose,
Bikini/Badeanzug etc.)
Wintermode
(Skianzug,
Skiausrüstung, Mütze,
Schal, Handschuhe
etc.)
Funktionsgarderobe
für Winter/Sommer
Sportbekleidung
ggf. Accessoires
(Tasche, Gürtel,
Halstuch & Schmuck)

NOTIZEN:

Haarklammern/
Haargummis
Föhn
Wattepads,
Wattestäbchen
& Taschentücher
Beauty-Artikel:
Schminke, Parfum &
Nagellack
Make-up- & 
Nagellackentferner
Kontaktlinsenmittel
Damenhygiene-
artikel (Tampons,
Binden etc.)
Verhütungsmittel
Rasierer +
Rasierschaum/
Rasiergel
Nagelschere,
Nagelpfeile &
Pinzette



EXTRAS FÜR 
BABYS & KINDER

Fläschchen, Trinken,
Babynahrung, Lätzchen
Wickeltasche, Windeln +
Schwimmwindeln &
Feuchttücher
Baby-Pflegeprodukte, Baby-
Sonnenschutz & Kälteschutz
Kinderwagen + Tragetuch
Kindersitz
Reisebett
Bettwäsche/Schlafsack
Babyphone + Ladekabel
Stilleinlagen + ggf. Still-
Hilfsmittel
Kindergeschirr (Teller, Gabel,
Löffel)
Ersatzkleidung, Sonnenhut &
Mütze
Schwimmflügel
dem Wetter angepasste
Kleidung
Schnuller + Kuscheltiere
Bücher + Lieblingsspielzeug

Hundenahrung, Leckerlis,
Wasser für die Anfahrt &
Abfahrt
Hundekorb/Hundedecke
Futter- und Wassernapf
Spielzeug
Hygienetüten/Hundebeutel
Fellpflege
Hundegeschirr/Halsband +
Leine
ggf. stabile Transportbox
Hundehandtuch
ggf. Maulkorb
EU-Heimtierausweis +
Impfpass
Versicherungsnummer der
Haftpflicht

EXTRAS FÜR 
HUNDEBESITZER



FERIENHAUS
Küche: 
Gewürze (Salz, Pfeffer etc.)
ggf. Zucker
Öle + Balsamico
Kaffee + Kaffeefilter
ggf. Verpflegung + Getränke
Grillzubehör (Anzünder,
Kohle, Zange etc.)
Küchenrolle, Alufolie,
Backpapier & Gefrierbeutel
Tupperdosen (z.B. für
Ausflüge/Wanderungen)
Geschirrtücher
Spülmaschinentabs
ggf. Korkenzieher,
Flaschenöffner, Dosenöffner

Sonstiges: 
Feuerzeug/Streichhölzer,
Kerzen & Taschenlampe
Mülltüten für Küche & Bad
Putzmittel: Spülmittel,
Spülbürste, Lappen &
Schwämme
Toilettenpapier
Bettwäsche + Bettlaken
Handtücher, Waschlappen,
Strandtücher/Wellnesstücher
Waschmittel/Weichspüler
ggf. Wäscheleine +
Wäscheklammern
ggf. Adapter 
Zubehör für dein Hobby
(z. B. Angel-Utensilien oder
Golfschläger)
Strandspielzeug +
Gesellschaftsspiele
Sonnenschirm oder
Strandmuschel

NOTIZEN:
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