
  

 

Postadresse: Besøksadresse:    
Pb. 6714 St. Olavs pl. 
0130 Oslo 

Torggata 15 pf@pensjonistforbundet.no 
www.pensjonistforbundet.no 

Telefon: 22 34 87 70 
Faks: 22 34 87 83 

Bankgiro: 9001.05.50202 
Org.nr.: 970 323 910 

                                                                                                                                                              16.10.2025 
Pensjonistforbundets innspill til  

finanskomiteen i behandlingen av statsbudsjettet for 

2026 

 

Et budsjett som sikrer bedre økonomiske levekår og redusert ulikhet 

• Det er rom innenfor handlingsregelen til å: 

o Øke minstepensjonen over fattigdomsgrensen 

o Styrke sykehus og kommuneøkonomien 

o Få tannhelse inn i egenandelsordningen  

o Innrette formuesskatten mer rettferdig 

Bruk av midler i pensjonsfondet - rom innenfor handlingsregelen 

Vi viser til Nasjonalbudsjettet 2026, hvor regjeringen legger opp til å bruke 2,8 prosent av verdien av 

pensjonsfondet, målt som det «strukturelle oljekorrigerte underskuddet», og basert på en forventet 

fondsverdi på 20 500 milliarder kroner ved inngangen til 2026. Det er rom for å bruke mer penger 

innenfor handlingsregelen. Regelen tilsier at man kan bruke fondsmidler lik den forventede 

realavkastningen på 3 prosent. Det gir et handlingsrom på 0,2 prosentpoeng som utgjør 36 milliarder 

kroner. 

Det er også verdt å merke seg at den faktiske bruken av fondsmidler kun er 452,2 milliarder kroner, 

målt ved det «oljekorrigerte underskuddet». Det vil si om lag 2,2 prosent av fondet. 

Øk minstepensjonen over fattigdomsgrensen 

Enslige minstepensjonister, der kvinner er i flertall, har en inntekt som ligger om lag 40 000 kroner 

under fattigdomsgrensen (EU60). Vårt mål er at ingen pensjonister skal leve av en inntekt under 

fattigdomsgrensen. Vi ønsker en opptrappingsplan for enslige på 10 000 kroner årlig i fire år. Anslått 

årlig kostnad er 460 millioner kroner, med økning fra 1. mai. Viser til kapittel 2670, post 73. 

 

Ved økt minstepensjon må skattefradraget for pensjonsinntekt og/eller minstefradrag justeres, slik at 

det sikres at minstepensjon for enslige forblir skattefritt i 2026.  

Styrke sykehus- og kommuneøkonomien 

Det blir flere eldre neste år, og i årene fremover. Eldre er den største brukergruppen av helse- og 

omsorgstjenester. Antallet personer 80 år og eldre øker med om lag 15 000 årlig fremover. De fleste er 

friske og klarer seg selv, men det følger også med demografiske kostnader. Mange pasienter venter for 

lenge i spesialisthelsetjenesten, og blir skrevet ut for tidlig, noe som for ringvirkninger for 

kommunehelsetjenesten. Videre er det økende behov for sykehjemsplasser og omsorgsboliger, og 

kommunene må ha midler til å drifte disse. Flere skal også bo lenger hjemme, og kommunen må ha 

ressurser til å tilby hjemmetjenester som understøtter dette. Mange kommuner har anstrengt 
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økonomi, og det går på bekostning av innbyggernes velferdstjenester. Vi ber om at sykehus- og 

kommuneøkonomien styrkes for å sikre en trygg og forutsigbar helse- og omsorgstjeneste.  

Formuesskatt 

Om lag én av tre pensjonister betaler formuesskatt. For mange er skatten en belastning, ettersom en 

vesentlig del av formuen ofte er bundet i bolig og ikke representerer likvide midler. Vi støtter 

prinsippet om at personer med betydelig formue, også pensjonister, bør bidra gjennom 

formuesskatten. Samtidig mener vi formuesskatten treffer for bredt. Vi viser til Prop. 1 LS (2025–2026) 

hvor regjeringen foreslår å øke bunnfradraget fra 1,76 til 1,9 millioner kroner. Etter vårt syn bør 

formuesskatten i større grad rettes mot dem med enda høyere formuer, og bunnfradraget må heves 

mer enn foreslått i statsbudsjettet. 

Vi vil også trekke frem en særlig utfordring med formuesskatten for pensjonister som mister den ene 

ektefellen. Slik formuesskatten er innrettet har ektepar dobbelt bunnfradrag. Når den ene ektefellen 

dør, vil den som sitter igjen få halvert bunnfradraget og mange enslige får dermed økt formuesskatt, på 

toppen av alle andre utgifter som må håndteres alene. Vi mener dette bør løses, enten gjennom økt 

bunnfradrag for alle, eller ved at etterlatte får beholde husholdningens tidligere samlede bunnfradrag. 

Tannhelse 

Vi mener tannhelse må være et offentlig ansvar og at utgifter til tannbehandling må omfattes av 

egenandelsordningen. God munn- og tannhelse har stor betydning for den generelle helsen gjennom 

hele livet, og vi vet at personer med dårlig økonomi lar være å oppsøke tannlege for nødvendig 

behandling på grunn av høye kostnader.  

 

Vennlig hilsen 

For Pensjonistforbundet 

 

  

Jan Davidsen 

Forbundsleder    

Sindre Farstad 

Sjeføkonom 

 


