Nytt fra Pensjonistforbundet Akershus
September 2024

Kjeere tillitsvalgt!

Det er etterlyst mer informasjon fra fylket fra dere i lokallagene.
Fylkesstyret og fylkessekreteer ser behovet for hyppigere
informasjon, for a sikre at lokallagene ikke gar glipp av sentrale
datoer, samt viktig informasjon fra fylket og forbundet sentralt.

Regionmﬂte region Vest,
Scandic hotell Asker mai 2024

“’ﬁ} Pensjonistforbundet
»+ Akershus



Internasjonal dag for eldre 1. oktober

FNs eldredag er 1. oktober hvert ar

Ogsa eldre mennesker har rett pa god helse og livskvalitet. FNs
internasjonale dag for eldre er et av tiltakene for a sette sgkelys pa
disse rettighetene.

Drgbak/Frogn arrangerer i den forbindelse en stor markering i Smia
hvor blant annet Demenskoret i Frogn opptrer!

dredagen 2024
Aktiv og god aldring

Stor markering i SMIA 24. september kl. 1200

Apning med sang av Demenskoret i Frogn

Jan Kaerup Bjgrneboe:

«)eg vil sa HJERNE»

Et muntert kaseri om a aldres

med kronisk sykdom. Han har

selv Parkinson og lever et aktivt

liv. Som avslutning far han spgrsmal
om livet fra John Granly.

John Granly: Vold mot eldre i Norge

John Granly er leder av Helseutvalget i Pensjonist-
forbundet. Han er politisk aktiv i bade Eidsvoll
kommune og Akershus fylkeskommune.

Hjertelig velkommen - enkel servering.

Arranggrer: Drgbak Frogn Pensjonistforening, Seniorsenterets Venner og Skaubygda Venneforening.
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Larenskog Pensjonistforening
Artikkelen er for abonnenter — Romerikes Blad

Klar meldn i
kafésaken: - lkke kodd
med pensjonistene!

FORVENTER L@OSNING: Sigmund Kristoffersen (81), Asbjern Andersen (91)
og Berit Skiaker (94) forventer at politikerne redder kafétilbudet ved
sykehjemmene. Foto: Torstein Davidsen

Les mer i Romerike blad (krever abonnement) Innsparinger, Kutt | Klar melding i
kafésaken: — Ikke kddd med pensjonistene! (mittloerenskog.no)
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https://www.mittloerenskog.no/klar-melding-i-kaf-saken-ikke-kodd-med-pensjonistene/s/5-129-97354
https://www.mittloerenskog.no/klar-melding-i-kaf-saken-ikke-kodd-med-pensjonistene/s/5-129-97354

Arsmate 2025

Arsmgtet gar av stabelen 24. mars p& Olavsgaard, mgterom Asgaard

HOLD AV DATOEN! Neermere informasjon kommer pa nyaret.

Lederkonferansen 2024

Konferansen arrangeres som vanlig pa Sundvolden den 21. — 22. oktober.
HOLD AV DATOEN! Neermere informasjon kommer i god tid fgr arrangementet.
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Temamgte om trafikksikkerhet

Pensjonistforbundet og Statens vegvesens pensjonistforbund
jobber sammen om prosjektet «Trafikksikkerhet for eldre
gaende og syklende» (TREFF). Dette for at pensjonister skal
bevege seg mer og at det skal vaere trygt og hyggelig & ga og
sykle.

Les mer her:

Temamegte om trafikksikkerhet | Pensjonistforbundet

TREFF — Trafikksikkerhet for eldre fotgjengere | Statens vegvesen
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Velkommen til

TRYGG SOM MYK
TRAFIKANT | TRAFIKKEN

Vijobber for at pensjonister skal bevege seg mer.
Det skal veere trygt & ga og sykle, slik at enda flere far lyst til &
gjore det. Derfor inviterer vi til kurs, der du som er pensjonist kan

bli mer bevisst pa hva du kan gjgre for a ferdes trygt i trafikken.

Vi haper du kommer!

o SV

Statens vegvesen

Kolbotn pensjonistforening vil ikke ha planlagt gigantbygg midt i
sentrum

Les ytring fra Kolbotn pensjonistforening:

Ytring, Debatt | Kolbotn pensjonistforening vil ikke ha planlagt
gigantbygg midt i sentrum (oblad.no)

Pargrendedagen markeres 22. september
Les mer her:
Pargrendedagen (parorendedagen.no)

Handbok for tillitsvalgte med mere
Les mer her:
For tillitsvalgte | Pensjonistforbundet
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https://www.pensjonistforbundet.no/kurs-i-trafikksikkerhet
https://www.vegvesen.no/fag/fokusomrader/trafikksikkerhet/lokale-tiltak/treff/
https://www.oblad.no/kolbotn-pensjonistforening-vil-ikke-ha-planlagt-gigantbygg-midt-i-sentrum/o/5-68-1559082
https://www.oblad.no/kolbotn-pensjonistforening-vil-ikke-ha-planlagt-gigantbygg-midt-i-sentrum/o/5-68-1559082
https://www.parorendedagen.no/
https://www.pensjonistforbundet.no/tillitsvalgt
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