Pensjonistforbundet

Helse og omsorgsdepartementet Oslo, 04.03.25

Pensjonistforbundet og SAKO avgir felles hgringsuttalelse. | SAKO-samarbeidet
deltar Pensjonistforbundet, Telepensjonistenes Landsforbund,
Jernbanepensjonistenes Forbund, Politiets Pensjonistforbund, Statens Vegvesens
Pensjonistforbund, Postens Pensjonistforbund, Fagforbundet, Styrke og LO-Stats
pensjonistutvalg. Til sammen representerer vi over 270 000 medlemmer.

Pensjonistforbundet er landets stgrste interesseorganisasjon for alders- og
ufarepensjonister. Vart mal er blant annet a sikre en trygg og god alderdom, med
god tilgang til helsefremmende tiltak som forebygger sykdom og styrker
livskvaliteten.

Oppsummering

Vi statter forslaget om a etablere et voksenvaksinasjonsprogram i det nasjonale
vaksinasjonsprogrammet. Vi mener det vil veere et viktig folkehelsetiltak for a
beskytte eldre og risikogrupper mot alvorlige sykdommer, redusere sykdomsbyrden
og sikre en mer baerekraftig helsetjeneste. Et voksenvaksinasjonsprogram vil ha en
betydelig forebyggende effekt, redusere forbruk av antibiotika og bidra til god
folkehelse. Samtidig vil det avlaste helsevesenet ved a redusere antall innleggelser i
spesialisthelsetjenesten og henvendelser til fastleger og kommunehelsetjenesten

Pensjonistforbundet stgtter en helhetlig tilnaerming til voksenvaksinasjon som ogsa
ivaretar gkonomiske hensyn, sosial rettferdighet og god tilgjengelighet.

For a fa en best mulig oppslutning i malgruppen eldre er det viktig med en
paminnelsesordning. Departementet bar ogsa vurdere a avholde
vaksinasjonskampanijer for a fa flest mulig til & delta i vaksinasjonsprogrammet.

For & oppna regjeringens mal om & utjevne helseulikheter, ma regjeringen legge en
plan for hvordan vaksinene som skal innga i programmet skal veere gratis, det vil si
uten egenbetaling. Egenbetaling kan veere et hinder for at flest mulig i malgruppen lar
seg vaksinere og dermed kan skape helseulikheter basert pa gkonomi.

Kommentarer til de konkrete forslagene
4 Departementets vurderinger og forslag
4.1 Etablering av voksenvaksinasjonsprogram

Vi er enig i at det reguleres et vaksinasjonsprogram for voksne og risikogrupper i
forskrift om nasjonalt vaksinasjonsprogram.



Vi statter departementets forslag om a inkludere vaksinasjon mot sesonginfluensa,
covid-19 og pneumokokk i voksenvaksinasjonsprogrammet. | tillegg mener vi at en
innlemmelse av flere vaksiner vil gi et mer helhetlig og treffsikkert
vaksinasjonsprogram, som bedre mgter eldre og risikogruppers behov, slik ogsa
programmet skal legge til rette for.

Falgende vaksiner ma innlemmes:
e Kombinasjonsvaksine (difteri, stivkrampe, kikhoste og polio) med oppfriskning
hvert 10. ar.
e Helvetesild-vaksine for personer over 50 ar og risikogrupper.
e RSV-vaksine for voksne over 60 ar med underliggende sykdommer.
e TBE-vaksine (skogflattencefalitt) for eldre i geografiske risikoomrader.

4.1.1 Kommunens ansvar for gjennomfering og organisering av
vaksinasjonsprogrammet

Vi understreker viktigheten av at kommunene tilbyr lavterskeltilbbud som sikrer enkel
tilgang til vaksiner, spesielt for eldre med nedsatt mobilitet. Kommunene ma sgrge for
tilgiengelighet giennom blant annet fastleger, apotek, vaksinasjonskontorer og mobile
vaksinasjonsteam.

Det er viktig at forskrifter og retningslinjer kommunene ma forholde seg til er lik, slik
at det sikres en likeverdig tilgang i hele landet. Felles anskaffelse av vaksinene for
hele landet ma etterstrebes. Geografiske ulikheter og kommunens gkonomi ma ikke
forringe programmets hensikt og minske oppslutningen.

4.1.2 Veiledende sats for egenbetaling

Pensjonistforbundet ber om at vaksinene som skal innga i programmet skal veere
gratis, fri for egenbetaling. Egenbetaling skaper sosiale ulikheter i tilgang til
helsetjenester og kan redusere oppslutningen om programmet.

Det ma tilrettelegges for samvaksinering for a forenkle prosessen for den enkelte og
redusere helsetjenestens belastning.

4.2 Paminnelsesordning

Vi er enig med departementet i at det etableres en paminnelsesordning for personer
med aldersindikasjon for vaksine i programmet og at det ma sendes paminnelser
giennom flere kanaler, ogsa ikke-digitale som brev.

Vi stetter forslaget om endring i forskrift om innsamling og behandling av
helseopplysninger i Nasjonalt vaksinasjonsregister (SYSVAK-registerforskriften) som
er ngdvendig for innfaringen av en automatisk paminnelsesordning. Dette vil gke
vaksinasjonsdekningen og sikre at flere far ngdvendig beskyttelse.

Vi er enig med departementet i at det ma utvikles en kommunikasjonsstrategi med
malrettede tiltak og budskapsplattform for a sikre at informasjon om



voksenvaksinasjonsprogrammet og paminnelsesordningen nar ut til alle i
malgruppen.

Avslutning

Pensjonistforbundet stgtter innfaringen av et voksenvaksinasjonsprogram, men
understreker viktigheten av at det organiseres pa en mate som sikrer lik tilgang for
alle eldre, uavhengig av skonomi og bosted. For ytterligere informasjon, ta kontakt
med seniorradgiver helse Anne Hanshus pa anne.hanshus@pensjonistforbundet.no.
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