
   

AKTIVITETSPLAN FOR 2026 
Det vil bli sendt ut info og SMS i forkant 

 av møter og arrangementer 

Januar:   
 

08.  Planleggingsmøte Island tur,  

 Sted: Nye Korvetten kl.13.00 

 

20.  Medlemsmøte Tema: Mennesker på 

 vandring: blikk på Rogalands 

 migrasjonshistorie                                

 v/ Tom Hetland, tidligere sjefredaktør i 

 Stavanger Aftenblad 

 Sted: Folkets Hus, Løkkevn.     kl.13.00 

  

 

22.  Pubkveld på Nåløyet, Nedre Strandgt. 

         kl.18.00 

Februar: 
 

17.  Årsmøte i Festsalen       kl.17.00 

 Sted: Folkets Hus, Løkkevn.  

 Årsmøtefest med kulturinnslag  kl.19.00 

 Årsmøte og årsmøtefesten avholdes i 

Folkets Hus 

     

26.  Pubkveld på Nåløyet      kl.18.00 

 

Mars:   
 

8. Vi gratulerer med dagen og oppfordrer alle 

 til å støtte pensjonistparoler og delta i 

 feiringen  

 

24. Medlemsmøte, Tema: Handlingsplan for et 

aldersvennlig Stavanger                                                                   

ved Rådgiver i universell utforming,        

Stian Fantoft Alvestad, Stavanger kommune                                               

Sted: Folkets Hus   kl.13.00 

 

26.  Pubkveld på Nåløyet, Nedre Strandgt

         

 kl.18.00 

 

April:   
 

21. Medlemsmøte, Tema: Brennevinsamlaget i 

 Stavanger 1875 – 1896                                                          

 "Brennevinsamlaget – Kulturlivets 

 redning" 

 ved tidligere direktør Harald Hamre, 

 Stavanger Sjøfartsmuseum  

       

 Etter foredraget blir det en kort orientering 

 om årets TRYGDEOPPGJØR 

 Sal 1 – Folkets Hus       kl.13.00 

 Begge møtene avholdes i Folkets Hus 

  

 12 dagers cruise med Hurtigruten 

 begynner den 29. april til 10. mai                                        

  

  
 

23.       Pubkveld på Nåløyet kl.18.00 

 

Mai:   
 

01.  Vi oppfordrer medlemmene til å delta på 

 markering ved DE FALNES GRAVER på 

 Eiganes Gravlund   kl. 09.00 

 Kaffe og vafler på kontoret i forkant av 

 Demonstrasjonstoget      kl.11.00 

 Vi stiller med PENSJONISTPAROLE 

 og egne flagg       kl.13.00 

  

04. – 07.  Englands hager og vingårder – tur til 

 England den 04. til 07.  

 
 

12.  Medlemsmøte Folkets Hus, Løkkevn. 22  

Tema: Tannhelsesituasjonen blant eldre og 

pensjonister v/ Janne Kristine Anda Schanche. 

Fylkeshelserådgiver – Tannhelse Rogaland 

Sted: Folkets hus Sal 1     kl.13.00 

 

13. Plantebyttedag fra kl.12.00 til kl.15.00  på 

Bergeland Bydelssenter, Storhaug 

 

19.  Blomstringstur til Rogaland Arboret i 

Sandnes – Bevertning – Påmelding  

 

21.  Pubkveld på Nåløyet      kl.18.00 

 

Juni og Juli - Fri  

-  

August: 

17. – 23. Tur til Island -( Se info januar ) 



27. Pubkveld på Nåløyet       kl.18.00

  
 

September:   

8.  Utsatt byvandring  – Oppmøte/Folkets Hus 

 – Påmelding     kl.12.00 

 

16.09  - 21.09. Elvecruise på Rhinen,  utreise med 

fly fra Sola. Mer info kommer 

 

 
 

22.  Medlemsmøte, Tema: "SENIORKRAFT v/ 

 Olav Sæbø, Aldersvennlig Norge "                                                                                                                              

 Sted: Folkets Hus – Løkkevn. 22   kl.13.00 

 

24.   Pubkveld Nåløyet - Nedre Strandgt kl.18.00. 

                               

Oktober: 

 

06.  Besøk i Kunstsiloen i Kristiansand. Vi 

 reiser  med tog. Påmelding med betaling 

 

22.  KULTURKVELD       

 Sted:  Festsalen i Folkets Hus      kl.19.00 

 Mye god underholdning og musikk   

November:   

 

03.  Medlemsmøte – Tema: 

 Trolldomsprosesser i  Stavanger på         

 15- og16-hundretallet 

 v/ Anne Tove Austbø og Hans Eyvind 

 Næss - fra Byhistorisk Forening 

 Sted: Folkets Hus- Løkkevn. 22   kl.13.00 

 

24. Gratis kino 24 november  

 Sted:Sølvberget          kl.12.00 

 

26.  Pubkveld på Nåløyet Nedre Strandgt,      

             kl.18.00 

Desember:   

 

08. Årsavslutning – med GRAUT og godt

 tilbehør, allsang – god underholdning og 

alt annet vi kan finne på                 

 Sted: Aunevikssalen i Folkets Hus 12.00

   

Vi tar forbehold om mulige endringer i oppsatt 

program.  

 

   VÅRT  

 VIPPSNUMMER: 889584 

 

Org.nr.918589295 

Postadr.: Pensjonistforbundet – Stavanger 

Lokalforening 

Jens Zetlitzgt.21, 4008 Stavanger 

Mobil: 90097152, epost: marcusso@online.no 

Kontonr. 3201 1973085 

 

 

 

 

 

 

 

Organisasjonsnummer:  918589295 

Pensjonistforbundet jobber for et aldersvennlig 

samfunn. Noen av kjerneområdene vi jobber med 

er at eldre skal ha sterkere innflytelse, en pensjon 

å leve av, bedre digitale ferdigheter, oppleve 

mindre ensomhet, og at eldre skal ha likeverdige 

tilganger til gode helse- og omsorgstjenester. 

Pensjonistforbundet har over 255 000 medlemmer 

og 760 lokalforeninger. 

PF Stavanger Lokalforening jobber med alle disse 

sakene pluss at vi arrangerer mange ulike aktiviteter 

der vi pensjonister kan møtes. 

 

Pensjonistforbundet – Stavanger Lokalforening vil 

før årsskiftet runde 1400 medlemmer. Det har vært 

en eventyrlig utvikling fra da vi starter opp på Tante 

Emmas Hus i 2017 med i underkant av 30 

medlemmer 

 

Iflg, sentralt medlemsregister er vi nå blitt den 

største enkeltforeningen i Pensjonistforbundet.  

 

Pensjonistforbundets mål er 1 million medlemmer 

og det er et stykke til vi kommer der, med vi trenger 

fortsatt flere medlemmer og håper at medlemmene 

er med på den dugnaden  det er for å skaffe flere 

mdlemmer til vår organisasjon.  

 

Kontakt oss gjerne på epost: 

 

marcusso@online.no 

harry.vike@lyse.net  

tovevonk@gmail.com  

eller leder på  telefon: 90097152 


