Pensjonistforbundet
Sandnes lokallag

INNKALLING TIL ARSM@TE

Pensjonistforbundet Sandnes Lokallag avholder
sitt arsmgte torsdag 12. februar 2026 kI 16:30 i
Austratt Bydelshus.

Dagsorden:

1.

©ooNOOAWN

Apning av styrets leder Kirsti Dybsjord

Godkjenning av innkalling til arsmate og sakslisten

Valg av ordstyrer og referent.

Valg av 2 til & signere protokollen

Styrets arsberetning for 2025

Regnskapet for 2025

Budsjett for 2026

Innkomne forslag fra medlemmene

Valg av styre, varamediemmer, revisor og vararevisor.
Valgkomiteen legger fram forslag til styremediemmer for 2026.

10. Valg av valgkomiteen. Forslag fra valgkomiteen er fremmet av

1.
12.
13.

styre.
Valg av representanter til fylkesarsmate 19.3. (2 stk).
Avslutting av arsmptet.
Noen velvalgte ord fra fylkesleder i Pens;omstforbundet
Rogaland, Herdis Gunn Rgdne.

Kaffe og drgss.
Eventuelle forslag fra medlemmene sendes til styreleder Kirsti Dybsjord
pa mail innen 5.2,

pfsandnesiokallag@amail.com




Pensjonistforbundet

ARSBERETNING FOR 2025

Navn pa forening:

Sandnes Lokallag

NB! Denne arsberetningen er obligatorisk a fylle ut.
Styret har bestatt av falgende personer:

Verv Navn Valgperiode

Leder: Kirsti Dybsjord Gjenvalgt 1 ar
{\\IIZT;?S? Turid Thorsen Ny, valgt 2 ar
Kasserer: Oddmund Oddsen Gjenvalgt 2 ar
i/zil(;rt;?te)r Gerd Fuglestad Halvorsen|Gjenvalgt 1 ar

Styremedlem:

Dagfinn Rimestad

Gjelvalgt 1 ar

Styremedlem: |[Solveig Savik Gjenvalgt 1 ar
Styremediem:
Varamedlem: |Per Oddsen Ny, valgt 2 ar

Varamedlem:

Jan Salve Torgersen

Gjenvalt 1 ar

Varamedlem:

Asbj@rn Skjaepe

Revisor: Gjenvalgt 1 ar
\ararevisor: Bjarne Lura Gjenvalgt 1 ar
Valgkomité: Else Merethe Strande Ny valgt 2 ar
\algkomité: Geirmund Areskjold Gjenvalgt 1 ar
\algkomité: Arne Adnanes Ny valgt 2 ar
Styremoter

Antall styremgter:

1

Vi har behandlet gj. snitt 10 saker pa styremgtene. Bl. a. Verving,
busstur for medlemmene, valgdebatt, Seniorfestivalen,
metekontigent heving, sommeravslutning, ris og ros etter
medlemsmgter,

Viktige saker som
har veert behandlet i
styret:

Andre tillitsvalgte (Feks. medlemmer av ulike komitéer i lokalforeningen):
Navn|Verv

Deltar lokalforeningen i samarbeidsutvalg i kommunen?




|(Sett kryss hvis svaret er JA)| |

Har Iokalforeningen representanter i eldrerad ogl/eller brukerutvalg?
Navn Rad/utvalg

Jan Salve Torgersen|Eldreradet

Kirsti Dybsjord Vararepresentant

Valgte delegater som deltok pa Fylkesarsmeotet i 2025:
Navn:|Kirsti Dybsjord

Navn:|Gerd F Halvorsen

Navn:

Navn:

Deltagelse pa kurs/konferanse i regi av fylkesforening eller
Pensjonistforbundet sentrait:

Type kurs/konferanse Antall deltagere

Hostkonferanse 2

Velferdsambassadgr konferanse

2
Nasjonal Fylkeseldreradet konferanse|1
1

VVestlands Fylkeseldreradskonferanse

Medlemsutvikling

Antall medlemmer i foreningen:(645|Pr. dato/ar:{9.1.2026

@kning (nedgang) av antall medlemmer i Igpet av aret:| +8

Verveaktiviteter

Her kan dere skrive Valgbehatt vedr. stortingsvalget. Seniorfestival med stand og
hvilke verveaktiviteter |diverse informative foredrag. Aktiv verving pa trimmen og
dere har hatt: medlemsmatene.

@konomi

Her kan dere skrive om |Regnskapet er avsluttet med et overskudd pé kr. 11421. For
hvordan gkonomien har |Datastuen var overskuddet pa kr. 11098.-. Vi har ingen faste
utviklet seg, bidragsytere, men har i 2025 fatt tilskudd til treningen fra
overskudd/underskudd, |Sandnes kommune. Vi har fatt tilskudd fra PF Rogaland Fylke til
og om dere evi. har politisk debatt og Seniorfestivalen.




bidragsytere:

Medlemsmaoter

(Disse er gjerne apne for alle, men géar ikke her under definisjonen «Apne mater».)

Antall
medlemsmater:

10

Her skriver dere om
temalaktivitet pa
mgtene:

Fordrag: Januar:Krakenes mystiske kveldstrekk.

Mars: Jonas @glend tekstil historie. April: Bo trygt hjemme med
velferds tekno. Mai: Motstandsarbeidet i Forsand. Juni: Pglsefest
med jazz. September: Lysefjorden rundt. Oktober: Medikamenter,
alkohol og bivirkninger. November: Boveiledning for eldre.
Desember: Grotfest

Apne moter

(Annonserte arrangement som er gratis og épent for alle pensjonister, med hovedformal &
synliggjere Pensjonistforbundet og verve nye medlemmer.)

Antall apne mgter:

2

Her skriver dere om
tema pa mgtene:

Valgdebatt for stortingsvalget, Seniorfestival med mange
informative innslag

Turer / Sosiale tilbud

Her skriver dere om
dere har arrangert
turer, evt. om dere
har hatt andre
tilbud som f.eks.
datakurs,
trimgruppe eller

lignende. Ta med
antall deltakere

ogsa.

Busstur @yhopping i Ryfylke for medlemmer pluss falge.
Trimmegrupper hver tirsdag og torsdag, 2 partier hver dag.
Gjennomsnittlig 50 deltakere.

Annen form for synliggjering

Her kan dere skrive
f.eks.

om dere [Medlemsmgtene har blitt annonsert i lokalavisen og
Leirgauken som alle seniorer far i kommunen. Her

e Deler informasjon p& [annonseres trimmegruppen og radgivningskontor. Alle
lokalforeningens medlemmene far sms fgr medlemsmatene.
egne Facebookside.

lokalavisen.

e Har fatt publisert
artikler/leserbrev i




Oppsummering

Her kan dere si noe
generelt om aktiviteten i
laget forrige ar. F.eks. hva
kjennetegner lagsarbeidet
og aktiviteten i &ret som
har gétt:

Réadgivningskontoret er dpent etter tif avtaler tirsdager og
torsdager for bistand om framtids fullmakt og testament mm.
Godt oppmagte, ca 100 mgter. Seniorkafe pa onsdag
formiddag. Trimmegrupper tirsdager og torsdager med veldig
godt oppmgte.

Pa medlemsmgatene er det mellom 60 til 110.

Sted og dato: Sandnes

Signeres av hele det
sittende styret i perioden
2025 - frem til ordineert
arsmote i 2026 (ikke
varamedlemmer)
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Inntekter:
Kontingenter
Treningsinntekter
Mgteinntekter
Tilskudd til gaver
Tilskudd

Andre inntekter
Sum inntekter

Utgifter:
Mgteutgifter
Husleie
Honorar/kostnadsgodtgj.
Kontorutgifter
Utstyr

Porto/Telefon
Annonser/Reklame
Egenoppleering kurs
Arrangementutgifter
Reiseutgifter
Kursmateriell

Andre utgifter

Sum utgifter

Driftsresultat
Renter/finans
Arsresultat

Balanse

Kasse

Bank

Fordring

Sum eiendeler

Gjeld & Egenkapital:
Gjeld
Sum gjeld

Egenkapital 01.01
Underskudd /overskudd
Egenkapital 31.12

Sum gjeld & Egenkapital

Sandnes 16. 01 2026
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Oddmund Oddsen
Kasserer

Dagfiniy Rimestad
Styremedlem

Pensjonistforbundet

Sandnes Lokallag
Arsregnskap 2025

Regnskap
2025
81110
124360
28056

0

99200
211282
544008

49225
22200
186000
8121
0
3541
61963
0

340

0
197530
528920

15088
-3667
11421

3300
129386
48246
180932

62401
62401
109239
9292

118531

180932

Regnskap
2024
69100
118312
28887

0

61400
29384
307083

52857
22600
192500
22149
500
1940
40745
0

0

700

0]
27526
361517

-54434
-2702
57136

1480
134719
25761
161960

52721
52721
167162
-57923

109239

161960

KII’StI Dybs;ord’
. Styreled I

/ Vorsén /
erd Fugl stad Halvorsen

Sekreteer

\sz bt ’U(Mc/gé 7

Turld Thorsen
Nestleder

Budsjett
2026
85000
130000
30000

0

60000
70000
375000

40000
25000
200000
8000
5000
3500
20000
0

0

1000

0
70000
372500

2500
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A{/ bj¢/n Skjaevée /

Rewsor

Soivelg SQ)VIk I

Styremedlem

Kursinntekter

Park/Transpor

Datastuen

Regnskap

2025
3600

95000
5250
103850
19514
27000
890
25187

10573

3959

5659
92782

11068

30
11098

39849
39849
5690
5690
23061
11098

34159

39849

Regnskap Budsjett

2024

40000

40000

42067
37500

4157
1480

465

229
85898

-45898

206
-45692

29148

6087
6087

68753
-45692

23061

29148

2026
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REVISIONSRAPPORT 2025 for

Pensjonistforbundet Sandnes Lokallag og Datastuen

Jeg har revidert arsregnskapet for Pensjonistforbundet Sandnes Lokallag og Datastuen
for 2025.

Arsregnskapet for Pensjonistforbundet som viser et overskudd pé kr. 11.421 og et
overskudd for Datastuen pé kr. 11.098 er ryddig og korrekt fart.

Sandnes 16. januar 2026




