
Slik jobber du med aldersvennlige 
boliger i din kommune



Formål 
• Løfte frem viktigheten av 

aldersvennlige boliger i 
kommunen – ta en posisjon lokalt. 
Sette agenda

• Styrke eldre og beslutningstakere i 
en felles innsats for bedre 
boligtilpasning - som 
samarbeidspartner i utviklingen av 
lokalsamfunnet

• Gi lokallagene et verktøy for å 
sette i gang prosesser for 
aldersvennlige boliger i 
lokalsamfunnet

• Hvem gjør hva? 
• Hvordan få oversikt over lokale 

behov og ressurser. 
• Hvordan påvirke og sette på 

agenda?
• Mulige tiltak

• Sette dagorden og få gjennomslag
• Påvirkning og innflytelse
• Synlighet og gjenkjennelse
• Samarbeid og partnere
• Nå ut til flere enn våre egne - aktuell
• Nye medlemmer



Format
• Ca. 7 effektive sider
• Ambisjon: Kort, men konkret 

nok
• Oversikt over aktørene og 

roller – hvem gjør hva.
• Hvilke virkemidler finnes
• Lenker til viktige redskaper 

og eksempler.

• Distribusjon:
PDF via nettsiden, og sende direkte 
til lokallag med oppfølgende 
nyhetsbrev / mail.



Kronologisk oppbygging
1. Overordnet om utvikling og politikk
• Kort overordnet introduksjon om 

utfordringene.
• Bo trygt hjemme-reformen
• Pensjonistforbundets perspektiv
• Hindringer for aldersvennlig 

boligtilpasning
• Litt om våre overordnede krav og 

forslag til tiltak, men statlig politikk 
er ikke hovedfokus her

• Viktigheten av god og 
sammenhengende planlegging
lokalt
• Eldre som motor i
planleggingsprosesser



2. Viktige aktører for aldersvennlig boligpolitikk i 
kommunen
• Husbankens rolle og virkemidler

• Hva finnes av finansiering - til kommune og direkte til personer?
• Kommunens ansvar og rolle

• Sikre egnet og trygg bolig, helse/omsorg, administrere ordninger, mm
• Samhandling med Husbanken
• Utvikle overordnede planer. (God oversikt og analyse - viktig som grunnlag 

for tiltak.) 
• Pensjonistforbundets lokalforeninger

• Påvirkning, informasjon, formidle behov, etterspørre planer, foreslå tiltak
• Samhandling med kommunen, utbyggere, eldreråd og andre aktører



3. Forslag til møter om aldersvennlige boliger
• Skape dialog og bevegelse mellom 

eldre, kommuneledelsen, boligaktører 
og etater for å styrke satsning. 

• Felles forståelse og grunnlag for 
tiltak. 

• Forslag til hvem man kan invitere
• Forslag til tiltak før, under og etter 

møtet
• Mulige spørsmål til deltakerne i møtet
• Oppfølgning etter møtet -

handlingsplan.

• Kommuneledelse samt 
administrativ ledelse

• Husbanken regionalt
• NAV-representant
• Private aktører – bolig, bygg
• Pleie- og omsorgssektoren, 

ergoterapeut
• Pensjonistforbundet og eldreråd
• Media



4. Leserinnlegg og nettressurser
• Utkast til leserinnlegg – tilpasses lokalt. 

Sosiale medier.
• Nettressurser: 

For dypere innsikt i 
• hvordan man kan tilpasse boliger for eldre
• hvilke støtteordninger som er tilgjengelige
• eksempler på prosjekter
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