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DRAMMEN PENSJONISTFORENING
HOSTPROGRAM 2022

Drammen Pensjonistforening 70 ar
| jubileumsaret har Drammen Pensjonistforening over 1200 medlemmer. Sammen
med Pensjonistforbundets 240.000 medlemmer jobber vi for & gi landets
pensjonister en tydelig rgst. Vi engasjerer oss innenfor omradene helse, pkonomi,
kultur, trygghet og tilgjengelighet - i saker som betyr noe for din hverdag som
pensjonist. Lokalforeningene er grunnmuren i Pensjonistforbundet med sin unike
kunnskap om muligheter og utfordringer som rgrer seg pa det stedet der de bor.

FOREDRAGENE

25. august kl. 1200: )
Lege, hjerneforsker og forfatter Ole Petter Hjelle: «\VAR FANTASTISKE
HJERNE».

29. september kl. 1200:
Inspirasjonsforedrag av Harald Kolbjgrnsen: «<HVORDAN GJENREISE RESPEKTEN
FOR ALDERDOM | NORGE?»

27. oktober kl. 1200:
Masud Gharahkhani er Norges forste stortingspresident med innvandrerbakgrunn:
«FRA SKOTSELV TIL LOVEBAKKENS».

24. november kl. 1200:
Talentansvarlig i TV2, mediemann og lokalpatriot Kristoffer Reinsfelt Arnesen:
«SLIK BLIR VAR NYE TV-VIRKELIGHET».

TURER

3laugust til 1. september:
Flott todagers tur til Telemark pa Telemarkskanalen og med overnatting pa
historiske Straand Hotell. Les mer pa side 3.

8. desember:
Ferjulstur til Tuddal Heyfjellshotell. Les mer pa side 3.

Vare moter med spennende foredrag, lettere servering og underholdning holdes i
Handverkeren Selskapslokaler, Nedre Storgt 13, 5 etasje.
Inngang fra Schwenckegata.
Mgteavgift kr. 150,-. Ikke-medlemmer kr. 200,-
Rett til programendringer forbeholdes.



Dette er hgstens foredragsholdere

Ole Petter Hjelle, lege, hjerneforsker og forfatter
snakker om hvordan hjernen blir pavirket av
teknologi. Kan fysisk aktivitet veere med pa a gi
oss et lengre og bedre liv? | foredraget deler han
sin fascinasjon og utrolige kunnskap om var
fantastiske hjerne. Hijelle er en av landets beste
formidlere. Det er fa som evner & na ut med sitt
budskap slik han gjgr!

Harald Kolbjgrnsen holder inspirasjonsforedraget
«Hvordan gjenreise respekten for alderdom i
Norge?». Harald Kolbjgrnsen har gkonomisk
utdannelse fra NHH og veert selvstendig
naeringsdrivende i 25 ar. Han er opptatt av & forsta
hvorfor vi mennesker gjgr og tenker slik vi gjgr — og
hele tiden finne bedre metoder for endring av
tenkning og atferd.

Masud Gharahkhani har veert stortingsrepre-
sentant for Buskerud, med fast plass pa
Stortinget siden 2017. Tidligere var han
gruppeleder i Drammen Arbeiderparti i flere ar,
samt innvandringspolitisk og naeringspolitisk
talsperson for partiet. Siden november i fjor har
han veert Stortingspresident, og er dermed
landets mektigste person nest etter Kongen.

Kristoffer Reinsfelt Arnesen, drammenser og
lokalpatriot har lang erfaring innen radio og
TV-produksjon, de siste arene som talentansvarlig
i TV2. Var medieverden er i kraftig endring, og vi
har knapt sett begynnelsen pa hva som vil skje i
ekspressfart fremover. Reinsfelt Arnesen har ny og
spennende informasjon han vil dele med oss.




Utflukter

Den eventyrlige vannveien med overnatting pa historiske Straand Hotell

Avreise med buss fra Drammen 31.august kl. 08.00.

Telemarkskanalen strekker seg fra kyst til fjell med store variasjoner i landskap og
seerpreg. Var slusetur gar fra Ulefoss til Lunde med lunsj pa Slusekroa i Vrangfoss
for vi fortsetter til Kviteseid og ankommer Vradal og hyggelige Straand Hotell.
Dagen etter besopker vi Astrid Sgftestads Splvsmie og Nisseloft far vi kjgrer til
Treungen og Z-museum — en reise til vare forfedres tid.

Pris for medlemmer per person i dobbeltrom: kr. 3.750,-

Pris for ikke medlemmer: kr. 4.150,- Tillegg for enkeltrom: kr. 350,-

NB: Korrekt innbetalt belgp til konto 1506.47.82314 gjelder som bindende
pamelding. Husk & merke betalingen med avsender. Frist: 15. juli.

Juletur til Tuddal Heyfjellshotell

Bli med til det flotte og julepyntede Tuddal Heyfjellshotell 8. desember med avgang
kl.10.00 fra Drammen Busstasjon. For bare kr. 950,- far du bade busstur, spise den
bergmte- og velsmakende tre-retters julelunsjen, og bli underholdt av lokale
musikere som skaper enda mer hygge og gir god energi. Drikke er ikke inkludert i
prisen. Pris ikke-medlemmer kr. 1350,-.

NB: Korrekt innbetalt belgp til konto 1506.47.89314 gjelder som bindende
pamelding. Husk & merke betalingen med avsender. Frist: 28. oktober.



Vi jobber for dine rettigheter

Pensjonistforbundet og Drammen Pensjonistforening arbeider for én sterk felles
pensjonistorganisasjon i Norge, som gjennom samarbeid med alliansepartnere og
interesseorganisasjoner, fokuserer pa saker og utpver en politikk som pavirker
framtiden.

| Drammen Pensjonistforening kan du engasjere deg i viktige saker i neermiljget, ta
del i sosiale utflukter og ikke minst finne vennskap og tilhgrighet. Som medlem i
Drammen Pensjonistforening far du tilgang til en rekke medlemsfordeler. | tillegg er
du med i en organisasjon som hver dag jobber for dine rettigheter.

Sammen er vi sterkere.

Vi haper a se deg pa vare mgter, og gnsker velkommen til et aktivt hpstsemester!
Seniornett: Onsker du & bli bedre pa PC, smarttelefon eller nettbrett? Datastue

Drammen tilbyr kurs for nybegynnere og mer avanserte brukere. Mer informasjon
pa tIf.: 973 23 420 mellom kl. 09.00-15.30.

Ja, jeg ensker a bli medlem i Drammen Pensjonistforening

Navn:

Adresse:
Fodselsdato/ar:
Epost:

Telefon:

Innmeldingen sendes til Reidun Nalby, Prins Oscars gate 14, 3011
Drammen.

Mail: rsnalby@gmail.com

SMS: 97 78 60 27

Arskontingenten er kr. 470,- som inkluderer bladet Pensjonisten.

Les mer om Drammen Pensjonistforening pa nett og pa Facebook.



