
 

 

 

 

Årsberetning 2021 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Pensjonistforbundet Rogaland 
 



Side 2 av 10 
 

1 - INNLEDNING 

 

Lokalforeningene er grunnfundamentet i Pensjonistforbundet og utgjør et viktig 
tilbud av fellesskap og lokalt engasjement for medlemmer der de bor.   

Vi takker alle tillitsvalgte som gjør det mulig å videreføre det viktige arbeidet 
med å drive lokalforeningene til det beste for eldre i Rogaland fylke.  

Dessverre ble fylket og lokalforeningene sine aktiviteter også påvirket av 
koronapandemien i 2021. 

 

2 - TILLITSVALGTE I PENSJONISTFORBUNDET ROGALAND 

Styret 

Styret har avholdt 8 styremøter og behandlet 100 saker. 

 

 

Arbeidsutvalget 

 STYRET Navn Forening 

Leder Hallfrid Kristoffersen Nærbø Pensjonistlag 

Nestleder Arne Kjell Askeland Tysvær Pensjonistlag 

Styremedlem Gudrun Caspersen PF - Haugesund lokalforening 

Styremedlem Haldis Leverskjær Sand Pensjonistlag 

Styremedlem Svend-Aage Sølvberg PF – Stavanger Lokalforening 

Styremedlem Oddrun Strand Rangnes PF - Stavanger lokalforening 

Styremedlem Fagforb. Tørres Sande Fagforbundet avd. Rogaland 

1. varamedlem Arthur Paulsen Nedstrand Pensjonistlag 

2. varamedlem Åstein Vistnes  Randaberg Pensjonistlag 

3. varamedlem Dagrunn Vormestrand Sand Pensjonistlag 

Varamedlem Fagforb. Margit Glad Vistnes Fagforbundet avd. Rogaland 

Verv Navn Forening 

Leder Hallfrid Kristoffersen Nærbø Pensjonistlag 

Nestleder Arne Kjell Askeland Tysvær Pensjonistlag 

Styremedlem Svend-Aage Sølvberg PF – Stavanger Lokalforening 
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Helse- og sosialutvalget 

Helse- og sosialutvalget legger frem egen årsberetning. 
 

Valgkomité 

 

Revisorer 

 

 

 

 

 

 

Verv Navn Yrke/erfaring 

Leder Kirsten Refsnes Vernepleier 

Medlem Mari Ø. Aanestad Fysioterapeut 

Medlem Anne Hylland Lege 

Medlem  Gunnbjørg Bruntveit Sykepleier 

VALGKOMITÉ Navn Forening 

Leder Herdis Gunn Rødne PF - Haugesund lokalforening 

Medlem Steinar Hopsdal Nærbø Pensjonistlag 

Medlem Astrid Rørvig Sand pensjonistlag 

Varamedlem John Erik Ullestad PF – Stavanger Lokalforening 

Varamedlem Ingfrid Koldal PF – Egersund Lokalfor. 

REVISOR Navn Forening 

Revisor Elfin Lea Klepp pensjonistlag 

Revisor Oddmund Oddsen PF - Sandnes lokallag 

Vararevisor Jan Ivar Nicolaisen PF - Sandnes lokallag 

Vararevisor Sven Hove Lund pensjonistforening 
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3 – MEDLEMSUTVIKLING 
 
 

Forening 01.01.2021 31.12.2021 Utvikling Utvikling % 
Bokn Pensjonistforening 66 64 -2 -3,1 % 
Flts Seniorklubb Avd. 22, Rogaland 18 19 1 5,3 % 
Gjesdal (Ålgård) Pensjonistforening 112 109 -3 -2,8 % 
Hk`s Pensjonistforening 6 5 -1 -20,0 % 
Klepp Pensjonistlag 268 249 -19 -7,6 % 
Lund Pensjonistforening 112 133 21 15,8 % 
Nedstrand Pensjonistlag 59 54 -5 -9,3 % 
Nærbø Pensjonistlag 198 254 56 22,0 % 
Pensjonistf. Sandnes Lokallag 606 598 -8 -1,3 % 
Pensjonistforbundet - Egersund Lokalf. 311 300 -11 -3,7 % 
Pensjonistforbundet - Haugesund Lokalforening 363 337 -26 -7,7 % 
Pensjonistforbundet - Stavanger Lokalforening 1175 1118 -57 -5,1 % 
Pensjonistforbundet Sola Lokalforening 197 191 -6 -3,1 % 
Randaberg Pensjonistlag 153 158 5 3,2 % 
Sand Pensjonistlag 97 100 3 3,0 % 
Sauda Pensjonistforening 118 131 13 9,9 % 
Seniorklubben i Rogaland Elekt 18 20 2 10,0 % 
Skjold Pensjonistforening 47 46 -1 -2,2 % 
Stavanger Grafiske Pensjonistforening 24 23 -1 -4,3 % 
Strand Veteranforening 144 142 -2 -1,4 % 
Time Pensjonistlag 282 296 14 4,7 % 
Tysvær Pensjonistlag 122 121 -1 -0,8 % 
Varhaug Pensjonistlag 169 158 -11 -7,0 % 
*Vats Pensjonistlag (nedlagt desember. 2021) 58 0 -58 0,0 % 
Vinjar Pensjonistlag 44 46 2 4,3 % 
Sum lokalforening 4767 4672 -95 -2,0 % 
Direktemedlemmer 429 614 185 30,1 % 
Totalsum 5196 5286 90 1,7 % 
          
*Medlemmer Vats overført direktemedlemskap         

 

Oversikten viser at vi har økt antall direktemedlemmer med 185 medlemmer, 
men hatt en nedgang i lokalforeningene med 95 medlemmer, dvs. en netto 
økning på 90 medlemmer (+ 1,7%).  

Målet vårt for 2021 var å øke antall medlemmer i lokalforeningene med 15%, 
samt få på plass lokalforeninger i Karmøy og Vindafjord kommune. Vi hadde 
også et mål om å bidra til å revitalisere foreninger som hadde utfordringer med 
hensyn til rekruttering til verv.  
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Dessverre satte koronapandemien en stopper for våre ambisjoner, da dette er 
vanskelig å gjennomføre uten fysiske møter/aktivitet. 

I stedet for å øke antall medlemmer i lokalforeningene ble resultatet en nedgang 
på 2,0%.  

Noe frafall skyldes naturlig avgang, men nedgangen kommer nok også av at 
medlemmer ikke har betalt kontingent som følge av avlyst aktivitet i foreningene 
under pandemien.  
 

4 - ORGANISASJONSKURS 

Grunnet restriksjoner rundt møtevirksomhet ble organisasjonskurs som var 
planlagt våren 2021 utsatt. De fleste av disse ble gjennomført høsten 2021. Det 
ble avholdt kurs i styrearbeid og kassererkurs. På kassererkurset deltok 
kursleder via Teams, mens deltakerne var samlet fysisk. I tillegg ble det som et 
pilotprosjekt avholdt vervekurs for noen lokalforeninger på Teams.  

 

• Kurs i styrearbeid 

Målgruppe:  Medlemmer og varamedlemmer i styret i lokalforeningene/fylket. 

Tidsramme:  6,5 timer inkl. 30 min. lunsj og 2 kaffepauser. 

Tysvær: 07. september, tysværtunet – 9 personer 

Nærbø: 08. september, Kafé Jærbuen - 9 personer 

• Kassererkurs 

Målgruppe:  Kasserere i lokalforeningene. 

Tidsramme:  3,5 timer inkl. 2 kaffepauser. 

Stavanger:   15. september, Thon Hotel Maritim - 5 personer 

 

5 - MØTER, FOREDRAG OG KONFERANSE 
 

• Årsmøter i lokalforeningene – representasjon fra fylket 
Pensjonistforbundet er en organisasjon med tre ledd; sentralt, fylket og lokalt. 
Det er viktig at vi har en «rød tråd» i informasjonsflyt og arbeidet vårt.  
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Til årsmøtene i fylket kommer alltid en representant fra sentralt hold for å holde 
oss oppdatert om aktuelle saker.  

For å få en god informasjonsflyt i organisasjonen er det derfor naturlig at en 
representant fra fylkesstyret møter på lokalforeningenes årsmøter. Da det også 
ble en utfordring å få avholdt årsmøter i lokalforeningene ble fristen for å 
avholde årsmøtene utsatt, og en del årsmøter ble utsatt/avlyst i 2021.  
 
Fylkesstyret var representert på disse årsmøtene: 
  
Hallfrid Kristoffersen: 

• Nærbø Pensjonistlag 03. mars 2021 
• Time Pensjonistlag 10. mars 2021 
• Sand Pensjonistlag 18. mars 2021 

 
Kjell Erfjord: 

• Randaberg Pensjonistlag 28. april 2021 
• Lund Pensjonistforening 11. mai 2021 
• Tysvær Pensjonistlag 20. mai 2021 
• PF – Sandnes Lokallag 16. september 2021 

 
Svend-Aage Sølvberg: 

• Ålgård Pensjonistforening 08. september 2021 
 
Gudrun Caspersen: 

• PF - Haugesund Lokalforening: 19. oktober 2021 

Geirmund Åreskjold: 

• Varhaug Pensjonistlag 23. mars 2021 

Arne Kjell Askeland: 
• Vats Pensjonistlag 28. September 2021 

 

• Årsmøte i fylket 

Årsmøtet i fylket var opprinnelig berammet til 18. mars på Clarion Hotel 
Stavanger. På grunn av restriksjoner i forbindelse med koronapandemien, ble 
det først besluttet å avholde årsmøte digitalt (på Teams).  
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Da det ble lettelser i restriksjonene lot deg seg likevel gjøre å avholde fysisk 
årsmøte, og dette ble gjennomført 16. juni 2021 på Hotel Victoria i Stavanger. 

For detaljer viser vi til protokoll som ble utsendt i etterkant. 

 

• Åpne møter 

Paneldebatt – Leve det gode liv hele livet 
Sandnes: 24. august 2021 kl. 14:00-16:00, Quality Hotel Residence 

 
I forbindelse med Stortingsvalget høsten 2021 inviterte vi alle 
stortingsrepresentantene fra Rogaland til debatt. Tema som ble tatt opp var: 
medbestemmelse, kommuneøkonomi, statlig finansiering og boligpolitikk. 
Møtet var gratis og åpent for alle. 
 

Temamøte - Vold og overgrep mot eldre  
Stavanger: 01. oktober 2021 kl. 18:00-20:00, Sølvberget kulturhus 
  
 Vi arrangerte temamøte i forbindelse med den internasjonale eldredagen 
 01. oktober. Innlederne var fra NTNU, representanter fra Sør-Vest 
 politidistrikt og Stavanger kommune. Arrangementet var gratis og åpent 
 for alle. 
 

• Regionmøter 

Til disse var leder, nestleder, kasserer og sekretær i de geografiske 
lokalforeningene invitert for informasjon og dialog.  
 

Fylkesleder deltok sammen med styremedlem Svend-Aage Sølvberg og 
prosjektmedarbeider Rita Våland.  

 

Gruppe 1 - 28 september kl. 10:00 – 14:00 

Sted: Tysværtunet, Aksdal 
Regionkontakt i fylkesstyret: Gudrun Caspersen 
Ingen deltakere fra lokalforeningene deltok på møtet. 
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Gruppe 2 - 29. september kl. 10:00 – 14:00 

Sted: Tysværtunet , Aksdal 
Regionkontakt i fylkesstyret: Arne Kjell Askeland 
• Tysvær Pensjonistlag 
3 personer deltok på møtet.  

 

Gruppe 3 - 04. oktober kl. 10:00 – 14:00 

Sted: Kafe Jærbuen, Nærbø  
Regionkontakt i fylkesstyret: Tørres Sande 
• Lund Pensjonistforening 
• Pensjonistforbundet - Egersund Lokalf.  
• Klepp pensjonistlag 
• Varhaug pensjonistlag (Hå kommune) 
• Nærbø pensjonistlag (Hå kommune) 
20 personer deltok på møtet. 

 

Gruppe 4 - 18. oktober kl. 10:00 – 14:00 

Sted: Folkets Hus, Stavanger  
Regionkontakt i fylkesstyret: Svend-Aage Sølvberg 
• Pensjonistforbundet - Stavanger lokalforening 
• Pensjonistforbundet - Sandnes lokallag 
• Ålgård pensjonistforening 
• Pensjonistforbundet - Sola lokalforening 
11 personer deltok på møtet (i tillegg deltok fylkessekretæren) 

 

• Konferanser 

Eldrerådskurs på Teams - pilotprosjekt 
Pensjonistforbundet og KS inngikk en avtale i 2020 om å gjennomføre et 
pilotprosjekt for eldrerådsopplæring i Rogaland. Planen var å holde 2 dagers 
samlinger i hver region i fylket, med fysisk fremmøte. Grunnet 
koronaepidemien ble dette endret til digitale 1. dags samlinger. Det ble 
gjennomført til sammen 4 arrangement på Teams i februar/mars 2021 med 
til sammen 48 deltakere.   
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Tema:  
- KS-presentasjon v/spesialrådgiver KS Rogaland Elin Wetås de Jara 
- Pensjonistforbundet presentasjon v/generalsekretær Harald O. 

Norman 
- Plan og plankretsløp i kommunen v/Kent Geirmund Dagsland Håkull, 

leder for planavdelingen i Haugesund kommune 
- Budsjettet og regnskap i kommuner og fylkeskommuner v/Tor-Leif 

Helgesen, Tysvær Kommune 
- Et aldersvennlig samfunn v/Trude Drevland, rådet for et aldersvennlig 

Norge og Jan Davidsen, forbundsleder Pensjonistforbundet 
- Erfaring fra arbeidet i et eldreråd v/Nils Oddvar Reiersen, eldrerådet 

Karmøy kommune 
- Fremtidens eldreomsorg v/Arne-Christian Mohn, ordfører Haugesund 

kommune 
- Samhandling mellom kommuner og helseforetak v/Odd Eirik 

Hansgaard, brukerrepresentant i helsefellesskapet Helse Stavanger 
- Velferdsteknologi og eldre v/Odd Bård Risvoll (Pensjonistforbundet) 
- Eldrerådene og media v/Trond Nedrebø (Pensjonistforbundet) 

 
 
6 - ANDRE SAKER 

 
• Tilskudd fra Statsforvalteren i Rogaland 

I september 2020 fikk vi innvilget kr 2 800 000,- i tilskudd fra Stortinget. Midlene 
formidles gjennom Statsforvalteren i Rogaland og skulle brukes til kulturelle og 
sosiale tiltak for å øke aktivitet og minske ensomhet blant eldre og seniorer som 
bor i eget hjem eller omsorgsbolig. Tilskuddet skulle benyttes innen utgangen av 
2021. Det ble opprettet en egen prosjektgruppe som skulle arbeide med dette i 
fylket og gruppen har hatt jevnlige møter i 2021 for å følge opp søknader og 
aktivitet. Vi har benyttet. Det har vært stor aktivitet ute i lokalforeningene og 
det har vært gjennomført totalt 63 aktiviteter med over 8 500 deltakere.  

Prosjektgruppen - Statsforvaltermidler 

Verv Navn Forening 

Leder Hallfrid Kristoffersen Nærbø Pensjonistlag 

Nestleder Arne Kjell Askeland Tysvær Pensjonistlag 

Styremedlem Svend-Aage Sølvberg PF – Stavanger Lokalforening 

Styremedlem Gudrun Caspersen PF - Haugesund Lokalforening 
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7 - REPRESENTASJON 

Hallfrid Kristoffersen 

- medlem av landsstyret og deltar også på SAKO-konferansene 
- medlem av styret i Helse Stavanger 
- medlem av brukerutvalget Helse Stavanger,  
- medlem av arbeidsutvalget innen habilitering og rehabilitering 

 
Arne Kjell Askeland 

- vararepresentant for Hallfrid Kristoffersen i landsstyret 
 
Oddrun Strand Rangnes 

- vår representant i ressursgruppen «Samarbeidsforum», nedsatt av 
Statsforvalteren i Rogaland i forbindelse med arbeidet med «Leve hele 
livet» reformen 

 
Nils Reiersen 

- medlem av brukerutvalget Helse Fonna 
 
Kirsten Refsnes 

- vararepresentant i Pasientreiser HF brukerutvalg  
 

Tørres Sande 

- representant i sentralstyret for Fagforbundet for perioden 2018-2021 
 

Fylkesstyret, 15. februar 2022 
 
Forslag til vedtak:  Årsberetning for 2021 ble tatt til orientering av årsmøtet 22. 
mars 2022. 


