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Forslag til handlingsprogram 2026 – 2029 

 

Økonomiske levekår 
 
 
Landsmøtet sluttet seg til landsstyrets innstilling til 
alle forslag.  

 

 
Hefte 2 (av 3) 
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Økonomiske levekår – Annet 



Forslag #405 
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Forslagforfatter: Forbundet 

Forbundet 

Forslagsstiller 
Fagforbundet 

Tittel 

Utjevne forskjeller 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Annet 

Forlagstekst 

Fortsette arbeide med å utjevne forskjeller i samfunnet vårt 

Begrunnelse 

Det er svært viktig for Pensjonistforbundet å fortsette arbeidet med å utjevne forskjeller i 

samfunnet fordi økende økonomiske, sosiale og helsemessige ulikheter truer både velferden og 

solidariteten i Norge. Et samfunn med små forskjeller gir trygghet, deltakelse og tillit mellom 

mennesker – verdier som har vært bærebjelker i den norske velferdsmodellen. For pensjonister 

og eldre er dette særlig viktig. Økonomiske forskjeller forsterkes gjerne etter endt yrkesliv, når 

mulighetene til å øke inntekten er begrenset. Mange eldre opplever press på økonomien 

gjennom høyere boutgifter, egenandeler i helse- og omsorgstjenester og ulik tilgang til 

velferdsgoder. Ved å arbeide for utjevning av forskjeller – gjennom rettferdig pensjonssystem, 

likeverdige helse- og omsorgstjenester, gode offentlige tjenester og tiltak som fremmer sosial 

deltakelse – bidrar vi til at alle kan leve et verdig liv, uavhengig av økonomi, bosted eller 

helsetilstand. Pensjonistforbundets landsmøte 2026 Dette arbeidet handler om å videreføre 

fellesskapsverdiene som Norge er bygget på, og sikre at også framtidens pensjonister kan nyte 

godt av et samfunn basert på likhet, trygghet og solidaritet. Pensjonistforbundets landsmøte 

2026 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Innstilling fra sentralstyret 

Intensjonen støttes. Oversendes handlingsprogramutvalget. 

Innstilling fra landsstyret 

Intensjonen støttes. Oversendes handlingsprogramutvalget. 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #243 
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Forslagforfatter: PF Møre og Romsdal 

PF Møre og Romsdal 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Spjelkavik og Omegn. 

Tittel 

Innskuddsrente i banker 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Annet 

Forlagstekst 

Pensjonistforbundet må arbeide for at pensjonister skal få høyere innskuddsrente hos banker, 

finansinstitusjoner, forsikringsselskap (og lignende) helst fra første krone eller som totrinns 

rentesats for del av innskudd over det som trengs på en lønnskonto (f. eks. for del av innskudd 

mer enn kr. 20000,00). 

Begrunnelse 

Mange pensjonister har alle pengene sine på lønnskontobetingelser med tilhørende lav rentefot. 

Digitalt utenforskap, manglende kunnskap, hindere med å oppsøke banken, verge som ikke bryr 

seg eller ikke oppfatter kapitalavkastning / slik oppgave i vergemålet, eller annet, gjør at mange 

pensjonister går glipp av de beste rentene / går glipp av best mulig avkastning. Bankene gjør 

sannsynligvis ingenting av eget tiltak for å rette opp misforholdet fordi deres kostnad knyttet til 

forvaltningskapitalen vil øke. Vi kan ikke ha det slik at pensjonister taper penger på slik situasjon. 

 

 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes ikke. 

Innstilling fra sentralstyret 

Støttes ikke. 
 

 

Innstilling fra landsstyret 

Støttes ikke. 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #265 
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Forslagforfatter: PF Hordaland 

PF Hordaland 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet  Odda-Tyssedal 

Tittel 

Rentejustering 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Annet 

Forlagstekst 

Raskere responstid fra banker etter ned/oppjustering av styringsrenten i Norges bank. 

Begrunnelse 

Hurra, endelig kom Norges Bank med etterlengta melding om rentenedgang. Men hvorfor er 

bankene så seine med å sette ned lånerenta til oss? Når det er motsatt, er de raske nok på 

banen! Det samme gjelder selvsagt renta på innskudd som skal opp! 

Kan vi som forbund prøve å påvirke de bankene der staten har eierandeler /aksjer ? 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Intensjonen støttes 

Innstilling fra sentralstyret 

Støttes ikke. 
 

 

Innstilling fra landsstyret 

Støttes ikke. 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 
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Økonomiske levekår – Bostøtte 



Forslag #74 
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Forslagforfatter: PF Buskerud 

PF Buskerud 

Forslagsstiller 
Geithus Pensjonistforening 

Tittel 

Bostøtte 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Bostøtte 

Forlagstekst 

Det øvre inntektstaket for å få innvilget rett til bostøtte må heves. 

Begrunnelse 

Den øvre grensa er lite fleksibel. En liten periode med litt bedre råd straffes med at du mister 

bostøtten. Dette kan kun dreie seg om noen hundrelapper. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Tiltres 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 428 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 428 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #234 
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Forslagforfatter: PF Rogaland 

PF Rogaland 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Rogaland 

Tittel 

Bostøtte 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Bostøtte 

Forlagstekst 

Pensjonistforbundet skal arbeide for at bostøtten ikke reduseres som følge av regulering av 

pensjon 

Begrunnelse 

Når pensjonen reguleres opp, mister mange pensjonister deler av bostøtten. Dette undergraver 

hensikten med pensjonsøkningen og rammer de mest økonomiske utsatte 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Tiltredes 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 428 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 428 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #352 
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Forslagforfatter: PF Telemark 

PF Telemark 

Forslagsstiller 

Fra Gerd Andersen (leder av Skotfoss pensjonistlag) og Sturle Oterhals (leder av Sandøya 

pensjonistforening) 

Tittel 

Bostøtten 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Bostøtte 

Forlagstekst 

Bostøtten bør økes. 

Begrunnelse 

Den følger ikke med prisutviklingen. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Fylkesstyret ber forbundet ved framtidige oppgjør fremme krav om at nivåene på bostøtte, 

og liknende justeres opp med samme nivå som pensjonene heves, slik at vi unngår 

utilsiktede virkninger av å løfte minstepensjonistene. 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 428 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 428 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #428 
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Forslagforfatter: Forbundet 

Forbundet 

Forslagsstiller 
Sentralstyret 

Tittel 

Bostøtte 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Bostøtte 

Forlagstekst 

Husbankens bostøtte må tilpasses reelle inntekter og boutgifter, og det må fremgå av 

bostøtteforskriften at bostøtten skal skjermes ved justering av ytelser fra folketrygden. 

Begrunnelse 

Forslaget ivaretar forslag 74, 234 og 352. Forslagene innebærer henholdsvis en økning av 

inntektstaket for å kvalifisere til støtte, at økninger i pensjon ikke medfører reduksjon av 

bostøtten og en generell økning av bostøtten. Stadig færre eldre mottar bostøtte. Det skyldes 

dels litt økte inntekter, men hovedsakelig at kravene er skjerpet. Samtidig har boutgiftene økt 

mer enn prisveksten, både for leie og eie. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Innstilling fra sentralstyret 

Støttes. 

Innstilling fra landsstyret 

Støttes. 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 
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Økonomiske levekår – Pensjon – 

Annet 



Forslag #27 
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Forslagforfatter: PF Oppland 

PF Oppland 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Oppland 

Tittel 

Gjenlevendepensjon 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Annet 

Forlagstekst 

Gjenlevendepensjon fra NAV må videreføres. 

Begrunnelse 

Gjenlevendepensjon fra NAV er erstattet av en ny ytelses- omstillingsstønad fra 1.1.2024. (dette 

gjelder ikke for KLP og STP) Endringene gjelder ikke for årskullene før 1944.Årskullene fra 1944 

til 1962 fases gradvis ut. Årskullene fra 1963 og senere får ingen gjenlevende- 

(etterlatte)pensjon. 

Dette vil ramme, spesielt kvinner, negativt. Kvinner som jobber deltid vil ikke ha opptjent fulle 

pensjonsrettigheter, som ofte fører til at de blir minstepensjonister. Det er flest kvinner som 

mottar etterlattepensjoner (gjenlevendepensjoner). En utfasing/manglende etterlattepensjon 

fører til uverdige forhold. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes. 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 429 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 429 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #426 
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Forslagforfatter: Forbundet  

Forslagsstiller 
Sentralstyret NB! Riktig forslagsnummer er 429 

Tittel 

Etterlatteordninger 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Annet 

Forlagstekst 

Det må innføres en etterlattepensjonsordning i folketrygden, og gjenlevendetillegget må 

oppreguleres på lik linje med annen pensjon fra folketrygden. 

Begrunnelse 

Forslaget ivaretar forslag 27. Både pensjonsreformen (2011) og pensjonsforliket (2024), samt 

ulike politiske vedtak i årene mellom dem, sementerer pensjon som en individuelt opparbeidet 

rettighet. Dagens regelverk har derfor ingen særskilt ordning for etterlatte, samt at 

gjenlevendetillegget til etterlatte alderspensjonister født 1944-1962 ikke oppreguleres. 

Fremtidige pensjonister født etter 1963 får ingen etterlatte-ytelser fra folketrygden. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Innstilling fra sentralstyret 

Støttes. 

Innstilling fra landsstyret 

Støttes. 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #26 
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Forslagforfatter: PF Oppland 

PF Oppland 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Oppland 

Tittel 

Fripoliser 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Annet 

Forlagstekst 

Fripoliser må reguleres opp i takt med lønns- og prisvekst, slik at avkastningen blir større enn i 

dag. 

Begrunnelse 

Reglene må endres, slik at kundenes penger blir utbetalt til kundene, dvs. i vårt tilfelle til 

pensjonister med fripoliser. Dette er oppspart tjenestepensjon fra tidligere arbeidsgiver. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes. 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 430 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 430 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #430 
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Forslagforfatter: Forbundet 

Forbundet 

Forslagsstiller 
Sentralstyret 

Tittel 

Fripoliser 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Annet 

Forlagstekst 

Fripolisene må reguleres bedre og mer av midlene må tilfalle innehaverne av polisene. 

Begrunnelse 

Forslaget ivaretar forslag 26. Intensjonen støttes, men noen fripoliser har garantert rente, mens 

andre har markedsbasert avkastning. Å binde dem til lønns- eller prisvekst, kan gi lavere 

avkastning enn andre løsninger. En hovedutfordring er at fripolisene forvaltes kortsiktig, med lav 

aksjeandel og høy andel obligasjoner. Det gir en lav avkastning. I tillegg fører dagens regler til at 

midler som plasser i bufferfondet utbetales svært sakte. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Innstilling fra sentralstyret 

Støttes. 

Innstilling fra landsstyret 

Støttes. 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #382 
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Forslagforfatter: PF Agder 

PF Agder 

Forslagsstiller 
Vennesla pensjonistforening 

Tittel 

Pensjonen 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Annet 

Forlagstekst 

Pensjonenen oppjusteres i takt med KPI 100%. 

Begrunnelse 

Prisstigningen er i svært mange tilfeller mer enn den oppjustering som praktiseres i dag. Husleier 

stiger formidabelt. I noen tilfeller resulterer det i at pensjonisten må redusere matbudsjettet i 

stedet for husleie og medisiner. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støtter ikke forslaget - fordi pensjonene heller bør oppjusteres i takt med lønssveksten. 

Innstilling fra sentralstyret 

Støttes ikke. Regulering med prisvekst kan i verste fall gi lavere pensjon enn dagen praksis med 

gjennomsnitt av pris og lønn. 

Innstilling fra landsstyret 

Støttes ikke. Regulering med prisvekst kan i verste fall gi lavere pensjon enn dagen praksis med 

gjennomsnitt av pris og lønn. 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 
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Økonomiske levekår – Pensjon – 

Forhandlingsrett 



Forslag #41 
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Forslagforfatter: PF Sogn og Fjordane 

PF Sogn og Fjordane 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Askvoll 

Tittel 

Forhandlingsretten 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Forhandlingsrett 

Forlagstekst 

Forhandlingretten må på plass igjen. 

Begrunnelse 

For å ha mulighet til å nå fram i viktige spørsmål og være en reell forhandlingspartner må vi ha 

forhandlingsretten tilbake. Dette er spesielt viktig i trygdeoppgjøret. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 431 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 431 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #104 
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Forslagforfatter: PF Trøndelag 

PF Trøndelag 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Hommelvik 

Tittel 

Gjeninnføre forhandlingsretten 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Forhandlingsrett 

Forlagstekst 

Gjeninnføre forhandlingsretten til pensjonistoppgjørene med Pensjonistforbundet som part. 

Begrunnelse 

For at pensjonistene skal ha reell innflytelse på sine lønnsoppgjør, må de ha forhandlingsrett, 

selv om de ikke har streikerett. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes. 

Innstilling fra sentralstyret 

Forslaget ivaretas av forslag 431 

Innstilling fra landsstyret 

Forslaget ivaretas av forslag 431 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #238 
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Forslagforfatter: PF Møre og Romsdal 

PF Møre og Romsdal 

Forslagsstiller 
Sunndal Pensjonistforening 

Tittel 

Forhandlingsretten 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Forhandlingsrett 

Forlagstekst 

Forhandlingsretten må gjeninnføres 

Begrunnelse 

Gruppen eldre utgør en stor del av landets befolkning. Med dagens ordning har vi små 

muligheter til å påvirke våre pensjonsvilkår. Eldre er i svært liten grad representert på Stortinget 

og i lokale kommunestyrer. Vi har få som kan tale vår sak, og er avhengig av støtte fra 

enkeltpartiet fra sak til sak. Forhandlingsretten må gjeninnføres 

 

 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes. 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 431 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 431 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #431 
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Forslagforfatter: Forbundet 

Forbundet 

Forslagsstiller 
Sentralstyret 

Tittel 

Forhandlingsrett 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Forhandlingsrett 

Forlagstekst 

Pensjonistforbundet skal ikke prioritere å arbeide for forhandlingsrett i kommende 

landsmøteperiode. 

Begrunnelse 

Forslaget erstatter (ivaretar) forslag 41, 104 og 238, som alle ønsker at Pensjonistforbundet skal 

arbeide for å få forhandlingsrett i trygdeoppgjørene. Forslagene avvises, men intensjonen 

støttes. Det er en demokratisk rett å forhandle om egen inntekt. Forhandlingsrett er derfor 

fortsatt sentralstyrets foretrukne løsning i trygdeoppgjørene. Men etter pensjonsforliket i 2024, 

er det ikke sannsynlig å få gjennomslag for forhandlingsretten i kommende landsmøteperiode. 

Innsatsen må derfor rettes mot å forbedre eldre og uføres økonomiske levekår i statsbudsjettet. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Innstilling fra sentralstyret 

Støttes. 

Innstilling fra landsstyret 

Støttes. 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 
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Økonomiske levekår – Pensjon – 

Kronetillegg 



Forslag #24 
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Forslagforfatter: PF Oppland 

PF Oppland 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Oppland 

Tittel 

Trygdeoppgjør: kronetillegg. 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Kronetillegg 

Forlagstekst 

Årlig oppjustering av utbetaling fra folketrygden går fra prosent til fast kronebeløp. 
 

 

Begrunnelse 

En trygg alderdom handler om verdighet og menneskerettigheter. Politikere sier ofte at de vil 

utjevne forskjeller. Likevel opprettholder systemet med prosentvise trygde-økninger som 

medfører at forskjellene i pensjon øker hvert år. Lov om folketrygd § 1-1 «Folketrygden skal bidra 

til utjevning av inntekt og levevilkår over den enkeltes livsløp og mellom grupper av personer». 

 

 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes ikke. 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #105 
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Forslagforfatter: PF Trøndelag 

PF Trøndelag 

Forslagsstiller 

Samarbeidsforum for pensjonistlagene i Steinkjer kommune; Pensjonistforbundet Sparbu, 

Ogndal Pensjonistlag, Steinkjer Pensjonistlag, Stod Pensjonistlag, Malm Pensjonistlag og Kvam 

Pensjonistlag 

Tittel 

Tanker om prosentvis økning ved fastsettelse av Lønn/pensjon! 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Kronetillegg 

Forlagstekst 

Tanker omkring prosentvis økning ved fastsettelse Lønn/pensjon! 

Lov om folketrygd ble innført og trådte i kraft 1. januar 1967. Den pensjonsgivende inntekt 

beregnes som følger: Inntekt opp til 7,1 G (grunnbeløpet i folketrygden) regnes fullt ut, mens 

inntekt mellom 7,1 og 12 G regnes med en tredjedel. De med høy P- inntekt fikk beholde dette 

som grunnlag. Det ble begrunnet med: De hadde innbetalt mer. De skulle ikke miste kjøpekraft, 

og ikke måtte gå ned i leve-standard, eller status, om en vil. Et resonnement som i 

utgangspunktet var fornuftig. 

Det fremgår av andre ledd i loven, at folketrygden skal bidra til utjevning av inntekt og levevilkår 

over den enkeltes livsløp mellom grupper av personer. 

Men gjør den det? Hvordan forsvare en urettferdighet som fremstår som en «livstidsdom», der 

for-skjellene øker dramatisk over tid? Gapet mellom «fattige» og «rike» oppleves svært 

urettferdig. En ordning som først og fremst «sementerer» at kjøpekraften holdes, og 

forsterkes, på et høyt nivå for enkelte, og tilsvarende lavt for andre. 

Se tabell nedenfor. Hva skjer ved prosentvis tillegg? 

Lønn/pensjon % Økning 

Kr 700 000 0,04 kr 28 000 

Kr 400 000 0,04 kr 16 000 

Dif. 1 år  kr 12 000 

Over 5 år: år 

Kr 28 000 5 kr 140 000 

Kr 16 000 5 kr 80 000 

Dif. 5 år kr 60 000 
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Over 16 år:  

Kr 28 000 16 kr 448 000 

Kr 16 000 16 kr 256 000 

Dif. 16 år   kr 1G2 000 

Per 1. mai 2025. 

G = kr 130 160 

Minstepensjon: 

Enslig. kr 264 134 

Par. kr 385 G68 

16 år vil være gjennomsnittlig leveår etter inngått pensjon ved 67 år. 

Hvordan dette kan løses på en fornuftig måte, overlater vi til de som har mer kunnskap om dette 

enn oss. Men, er ganske sikker på, at det må finnes en langt mere rettferdig måte å løse dette på. 

Konklusjon: Som en ser av tabell ovenfor, og nedenfor, er dette dypt urettferdig. Kan dette ha 

vært intensjonen for de som la grunnlaget for denne gode ordningen? En sikrere måte å øke 

forskjellene blant folk på, skal en lete lenge etter. En skal være sterk i troen, om en kaller dette 

solidaritet. 

Differanse over 16 år når en tar med «rentes rente» ved bruk av 4 % økning per år. 

kr 300 000 * 1,04`16 =  kr 561 8G4 

Begrunnelse 
Noen må ta tak i denne uretten med prosentvis økning av lønn/pensjon som har pågått alt for 

lenge. Foreslår at landsmøtet går foran og løfter dette opp på en plattform der noen har 

makt/gjennomslagskraft til å endre dette. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes. 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #155 
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Forslagforfatter: PF Oslo 

PF Oslo 

Forslagsstiller 
Grorud og Omegn pensjonistforening 

Tittel 

Økning av pensjon/lønn som fast kronetillegg 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Kronetillegg 

Forlagstekst 

Økninger av pensjon/lønn bør ikke skje kun i %, men også i fast kronetillegg 

Begrunnelse 

At pensjoner/lønn økes i % er hovedårsaken til de økende forskjellene i samfunnet vårt. De siste 

tiårene har vi fått økning av pensjonen hovedsakelig i %. Dette er en driver i de økonomiske 

forskjellene i samfunnet. Får vi en økning i pensjonen/lønn på 2-3%, utgjør dette mye for en med 

1-1,5 millioner i året, i motsetning til en med pensjon/lønn på 350 000. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #236 

27 

 

 

Forslagforfatter: PF Rogaland 

PF Rogaland 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Rogaland 

Tittel 

Kronetillegg pensjon 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Kronetillegg 

Forlagstekst 

Pensjon skal gis som kronetillegg og ikke prosent tillegg 

Begrunnelse 

Med prosent tillegg vil forskjellen bare øke mellom minste pensjonsnivå og pensjonistar over 

minstepensjonsnivå. Lik og rettferdig pensjonsøkning for alle pensjonister uavhengig av 

lønnsnivå får en med ett kronetillegg 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Tiltredes 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #324 

28 

 

 

Forslagforfatter: PF Telemark 

PF Telemark 

Forslagsstiller 
Fylkesstyret i Telemark 

Tittel 

Trygdeoppgjøret 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Kronetillegg 

Forlagstekst 

Ved kommende trygdeoppgjør krever Pensjonistforbundet gis som kronetillegg til pensjonistene. 

Utformingen av kronetillegget må være slik at minstepensjonistene heves mer enn pensjonister 

med tilleggspensjon og tjenestepensjoner. Nivå på diverse støtteordninger for pensjonister med 

minstepensjon eller lave tilleggspensjoner må reguleres tilsvarende som pensjonstillegget, slik 

at for eksempel bostøtte reduseres, eller bortfaller som følge av inntektsreguleringen. 

Begrunnelse 

Det har kommet flere forslag om regulering av pensjonene, men aller er tydelige på at 

Pensjonistforbundet må kreve kronetillegg ved oppgjørene framover. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støtter 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #335 

29 

 

 

Forslagforfatter: PF Telemark 

PF Telemark 

Forslagsstiller 
Lunde pensjonislag. v/Olav Ajer 

Tittel 

Kronetillegg 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Kronetillegg 

Forlagstekst 

Lunde pensjonistlag foreslår at det blir kronetillegg, 

Begrunnelse 

Det er ingen grunn til å øke forskjellen mellom pensjonistene ved å bruke prosenttillegg. Derfor 

rettferdig med kronetillegg. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #343 

30 

 

 

Forslagforfatter: PF Telemark 

PF Telemark 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Tinn 

Tittel 

Pensjonsøkningen 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Kronetillegg 

Forlagstekst 

Årets pensjonsoppgjør foreslår å gi pensjonsøkningen i prosenter. Pensjonistforbundet Tinn 

oppfordrer sterkt til at økning av pensjon skal være i kroner. 

Begrunnelse 

Dagens system med prosent-økning øker forskjellen på pensjonsutbetalingene. De som har 

gode pensjoner får mer. De som har lavepensjoner, får kun litt til. Levekostnadene er lik for alle 

pensjonister og det er ingen grunn til å øke forskjellene. Derfor er pensjonsøkning i kroner mer 

rettferdig. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #351 

31 

 

 

Forslagforfatter: PF Telemark 

PF Telemark 

Forslagsstiller 

Fra Gerd Andersen (leder av Skotfoss pensjonistlag) og Sturle Oterhals (leder av Sandøya 

pensjonistforening) 

Tittel 

Alderspensjon 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Kronetillegg 

Forlagstekst 

Regulering av alderspensjon: Det må være kronetillegg og ikke % tillegg. 

Begrunnelse 

Forskjellen bare øker med prosenter. Vi forventer at de som snakker om utjevning av forskjeller 

også viser i handling, at de mener det de sier. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #402 

32 

 

 

Forslagforfatter: Forbundet 

Forbundet 

Forslagsstiller 
Postens Pensjonistforbund 

Tittel 

Regulering av alderspensjon fra Folketrygden 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Kronetillegg 

Forlagstekst 

Pensjonistforbundet krever at regulering av alderspensjon fra Folketrygden blir på linje med 

lønnsutviklingen. Trygdeoppgjøret skal fastsettes gjennom at det gis et likt prosenttillegg for alle 

og at det suppleres med et kronetillegg for de med lavere pensjon. Hvem som skal få kronetillegg 

avgjøres mellom departementet og Pensjonistforbundet. 

Begrunnelse 

Dagens ordning fører til lavere inntektsutvikling for pensjonister og dermed økte forskjeller i 

samfunnet. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 432 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #432 

33 

 

 

Forslagforfatter: Forbundet 

Forbundet 

Forslagsstiller 
Sentralstyret 

Tittel 

Kronetillegg 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Kronetillegg 

Forlagstekst 

Stortinget må gi trygdeoppgjørene en mer sosial profil ved å gi kronetillegg til de med lave og 

middels store pensjoner. 

Begrunnelse 

Forslaget ivaretar forslag 24, 105, 155, 236, 324, 335, 343, 351 og 402. Prosentvise reguleringer 

fører til at de med høyere pensjoner får mer i trygdeoppgjøret, enn dem med lave eller middels 

store pensjoner. Dermed øker forskjellene blant pensjonister. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Innstilling fra sentralstyret 

Støttes. 

Innstilling fra landsstyret 

Støttes. 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



34 

 

 

Økonomiske levekår – Pensjon – 

Minstepensjon 



Forslag #35 

35 

 

 

Forslagforfatter: PF Oppland 

PF Oppland 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Nord-Fron 

Tittel 

Øke minstepensjonen 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Minstepensjon 

Forlagstekst 

Minstepensjonen for enslige pensjonister heves til nivå på linje med EUs fattigdomsgrense. 6000 

kr i ekstra tillegg til prosettillegget hvert år, inntil EUs fattigdomsgrense er nådd. 

Begrunnelse 

EUs fattigdomsgrense, lavinntektsgrensen, er for enslige kr. 297 350,- pr. 2024. 

Fra mai 2025 ligger minstepensjonen i Norge på kr. 279 933. Som ett av verdens rikeste land, er 

ikke dette akseptabelt. Mange av våre minstepensjonister er kvinner, mange ufaglærte, de fleste 

har hatt sitt virke i hjemmet og med arbeid på gården. De har utført en betydelig 

samfunnsinnsats som Norge i dag bør verdsette. 

I løpet av 2025 får de et kronetillegg på kr. 6000,- i tillegg til den prosentvise andelen. Dette bør 

videreføres årlig for å få hevet levekårene og raskere nå opp til EUs fattigdomsgrense. Norges 

minstepensjonister fortjener et utkomme på nivå med EUs fattigdomsgrense. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes. 

Innstilling fra sentralstyret 

Forslaget ivaretas av forslag 433 

Innstilling fra landsstyret 

Forslaget ivaretas av forslag 433 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #42 

36 

 

 

Forslagforfatter: PF Sogn og Fjordane 

PF Sogn og Fjordane 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Askvoll 

Tittel 

Minstepensjon 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Minstepensjon 

Forlagstekst 

Minstepensjonen må reguleres opp 

Begrunnelse 

I statsbudsjettet for 2025 ble minstepensjonen for enslige økt med 6000 kroner per år. Men 

fortsatt lever de fleste minstepensjonister under fattigdomsgrensen (EU 60). Å løfte 

minstepensjonene over fattigdomsgrensen er fullt mulig over et ordinært statsbudsjett og 

innenfor handlingsregelen. Regjeringen må gi et kronetillegg som gir dem en inntekt over 

fattigdomsgrensen, 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 433 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 433 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #61 

37 

 

 

Forslagforfatter: PF Buskerud 

PF Buskerud 

Forslagsstiller 
Sigdal Pensjonistforening 

Tittel 

Minstepensjon 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Minstepensjon 

Forlagstekst 

Minstepensjonen må komme over fattigdomsgrensen 
 

 

Begrunnelse 

Det er vanskelig å leve på minstepensjon 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Tiltres 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 433 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 433 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #103 

38 

 

 

Forslagforfatter: PF Trøndelag 

PF Trøndelag 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Hommelvik 

Tittel 

Ytterlig satsing for å få økt satsene til minstepensjonistene 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Minstepensjon 

Forlagstekst 

Vi foreslår en ytterligere satsing for å få økt satsene til minstepensjonistene slik at det 

mangeårige økonomiske etterslepet blir kompensert. I tillegg må det arbeides for en ytterligere 

økning som hever minstepensjonen godt over EU`s fattigdomsgrense for at de skal få en reell 

økning i kjøpekraft. 

Begrunnelse 

Det er en skam at vi i Norges rikeste land har en gruppe eldre mennesker og uføre pensjonister 

som lever under EU`s fattigdomsgrense. Dette er ikke en verdig eldrepolitikk. Regjeringen har 

innført "Bo trygt hjemme" - reformen. Hvis det skal være mulig å leve lenger i hjemmet, og bo 

trygt, må eldre ha økonomi til å kjøpe den ernæringsrike maten de trenger for å opprettholde en 

god helse, og for eldre mennesker vet vi at det er ekstra viktige med gode måltider. Ofte er 

måltidene dagens høydepunkt for eldre, og da er det trist å tenke på at mange må sitte og telle 

på knappene om de har råd til å dra til butikken, og om de har råd til å kjøpe den maten de 

trenger. Minstekravet er at minstepensjonister får en økonomisk ytelse som gjør det mulig å leve 

et verdig liv, over fattigdomsgrensen, uten å være avhengig av økonomisk bistand. Å kunne delta 

på kulturelle aktiviteter er også viktig for å slippe å kjenne på utenforskap i lokalsamfunnet. Det 

har også en prislapp. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes. 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 433 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 433 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #165 

39 

 

 

Forslagforfatter: PF Rogaland 

NB! Riktig nummer er 195 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Rogaland 

Tittel 

Øke minstepensjon 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Minstepensjon 

Forlagstekst 

Øke minstepensjon over EU sin fattigdomsgrense. 

Begrunnelse 

Der er i dag registrert mer enn 85000 pensjonister som har en pensjon langt under EUs 

fattigdomsgrense. Alle skal ha en lønn å leve av. Det skal og gjelde for pensjonister og uføre 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Tiltredes 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 433 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 433 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #258 
Forslagforfatter: PF Møre og Romsdal 

PF Møre og Romsdal 

Forslagsstiller 

40 

 

 

Valderøy Pensjonistlag 

Tittel 

Minstepensjon. 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Minstepensjon 

Forlagstekst 

Minstepensjonen må løftes til EU60 nivå. 
 

 

Begrunnelse 

Det er direkte skammelig at et av verdens rikeste land, ennå ikke har vist politisk vilje til å øke 

minstepensjonen til EU60 nivå. Norske stortingspolitikere har sørget for at mange tusen EU-

ordninger har blitt innført via EØS avtalen, men når det gjelder å støtte de eldre som har det 

trangest økonomisk, og virkelig trenger det, har det vært liten vilje å spore. Nå må det arbeides 

aktivt med å få til en endring i den politiske viljen hos våre stortingspolitikere, og at de nå må 

forstå hvor alvorlig situasjonen er for mange av våre eldre. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes. 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 433 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 433 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #260 
Forslagforfatter: PF Møre og Romsdal 

PF Møre og Romsdal 

Forslagsstiller 

41 

 

 

Pensjonistforbundet Vigra 

Tittel 

Minstepensjon 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Minstepensjon 

Forlagstekst 

Minstepensjonen må løftes til EU60 nivå. 

Begrunnelse 

Det er direkte skammelig at et av verdens rikeste land, ennå ikke har vist politisk vilje til å øke 

minstepensjonen til EU60 nivå. Norske stortingspolitikere har sørget for at mange tusen EU-

ordninger har blitt innført via EØS avtalen, men når det gjelder å støtte de eldre som har det 

trangest økonomisk og virkelig trenger det, har det vært liten vilje å spore. Nå må det arbeides 

aktivt med å få til en endring i den politiske viljen hos våre stortingspolitikere, og at de nå må 

forstå hvor alvorlig situasjonen er for mange av våre eldre. 

 

 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes. 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 433 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 433 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #262 
Forslagforfatter: PF Møre og Romsdal 

PF Møre og Romsdal 

Forslagsstiller 

42 

 

 

Elnesvågen pensjonistforening 

Tittel 

Minstepensjon 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Minstepensjon 

Forlagstekst 

Auke minstepensjonen og bruke kronebeløp ved lønsauke i staden for prosent, eller få ei 

teingongstillegg for å koome over fattigdomsgrensa i Europa. 

 
 

 

Begrunnelse 

Alle i verdas rikaste land måha ein pensjon som er over fattigdomsgrensa. Ved å bruke % tillegg 

aukar vi forskjellen år for år. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes. 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 433 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 433 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #332 

43 

 

 

Forslagforfatter: PF Telemark 

PF Telemark 

Forslagsstiller 
Drangedal Pensjonistlag 

Tittel 

Regulering av Pensjon 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Minstepensjon 

Forlagstekst 

Den økonomiske rammen for trygdeoppgjøret må sikre at Ikke oppgjøret fører til større 

økonomiske forskjeller mellom alderspensjonister. Til grunn legges en ramme basert på 

lønnsoppgjøret i frontfaget. Rammen fordeles i form av et flatt kronetillegg som fordeles på det 

antall alderspensjonister som omfattes av trygdeoppgjøret. 

Det bør utredes hvordan alderspensjon kan løftes slik at minstepensjonister kan komme opp til 

EUs fattigdomsgrense. 

Begrunnelse 

Avstanden mellom minstepensjonister og de med høyest alderspensjon fra NAV har økt sterkt. 

Over 85.000 pensjonister lever under EUs fattigdomsgrense. 

Rammen for trygdeoppgjøret fordeles i det alt vesentlige basert på prosent-tillegg. Det fører til at 

de som har lav pensjon får et lavere kronetillegg enn de med høy pensjon. Det igjen gir 

alderspensjonister sammenlignet med vanlige arbeidstakere stadig fallende inntekter ved økt 

alder og dermed redusert kjøpekraft. Dette er uverdig for oss som har gjort vår plikt i 

arbeidslivet. Nå krever vi vår rett i form av en verdig og rettferdig pensjon 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støtter 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 433 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 433 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #433 

44 

 

 

Forslagforfatter: Forbundet 

Forbundet 

Forslagsstiller 
Sentralstyret 

Tittel 

Minstepensjon 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Minstepensjon 

Forlagstekst 

Minste pensjons nivå må økes gjennom en årlig og forpliktende opptrappingsplan, slik satsene 

er over fattigdomsgrensen (EU60) i løpet av inneværende stortingsperiode (2025 - 2029). 

Begrunnelse 

Forslaget ivaretar forslag 35, 42, 61, 103, 195, 258, 260, 262 og 332. Minstepensjonen ligger 

fortsatt betydelig under fattigdomsgrensen (EU60). I stedet for vilkårlige påplussinger, er det 

behov for en flerårig opptrappingsplan som forplikter myndighetene til å - i løpet av inneværende 

stortingsperiode - løfte minstepensjonen over fattigdomsgrensen. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Innstilling fra sentralstyret 

Støttes. 

Innstilling fra landsstyret 

Støttes. 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



45 

 

 

Økonomiske levekår – Pensjon – 

Samordningsfella 



Forslag #23 

46 

 

 

Forslagforfatter: PF Oppland 

PF Oppland 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Oppland 

Tittel 

Samordningsfella 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Samordningsfella 

Forlagstekst 

Samfordningsfella må falle bort. 

Begrunnelse 

Selv om samordningsfella ikke rammer pensjonister født etter 1963 har vi mange pensjonister 

som ikke vil arbeide utover pensjonsalderen, dersom de mister deler eller hele 

tjenestepensjonen sin. Samfunnet mister dermed kompetent arbeidskraft . Vi ber 

pensjonistforbundet om å påvirke at samordningsfella faller bort også for eldre pensjonister. 

Samordningsfella innebærer at pensjoner til offentlig ansatte født mellom 1944 – 1954 blir 

lavere dersom de fortsetter å jobbe etter fylte 67 år. Personer født mellom 1954 og 1962 

påvirkes av reglene, men noe mildere. Ordningen ble innført ved pensjonsreformen i 2011 

(personer født etter 1963 rammes ikke er av denne samordningsfella). 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes. 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 434 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 434 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #176 

47 

 

 

Forslagforfatter: PF Sogn og Fjordane 

PF Sogn og Fjordane 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Sogndal 

Tittel 

Samordingsfella og redusert tenestepensjon 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Samordningsfella 

Forlagstekst 

Forslag: Landsmøtet 2026 ta opp saka med Regjering og Storting på nytt om Samordningsfella 

og redusert tenestepensjon for offentlege tilsette f.1944-1962 som har fortsatt jobbe etter fylle 

67 år. Og be om at denne ordninga frå 2011vert reversert fom 2026 og at nålevande både får 

utbetalt korrekt sum vidare samt får etterbetalt og utbetalt sin rettmessige opptente pensjon frå 

pensjonsdato 

Begrunnelse 

Mange eldre pensjonistar tapar fleire tusen i pensjon kvar einaste månad 

Kostnadsnivået har auka sterk og pensjonistane sine levekår er blitt sterkt forverra 

Mange andre grupper som t.d.barnefamiliar og flyktningar har samtidig fått ekstra ytingar og 

alderspensjonistane kjem stadig bakpå-.Alderpensjonistar får mindre auke i NAVpensjonen enn 

prisstigninga kvart år og den personlege økonomien er blitt svært sterkt forvanska. Særleg gjeld 

dette kvinner, som lever lengst og spesielt kvinner som bur i eigne heimar/hus 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 434 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 434 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #434 

48 

 

 

Forslagforfatter: Forbundet 

Forbundet 

Forslagsstiller 
Sentralstyret 

Tittel 

Samordningsfella 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Pensjon, Samordningsfella 

Forlagstekst 

Samordningsfella må opphøre. 

Begrunnelse 

Forslaget ivaretar forslag 23 og 176. Det er urettferdig for den enkelte og uheldig for samfunnet at 

offentlige ansatte født før 1963 får mindre tjenestepensjon om de står lenge i arbeid. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Innstilling fra sentralstyret 

Støttes. 

Innstilling fra landsstyret 

Støttes. 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



49 

 

 

Økonomiske levekår – Skatter og 

avgifter 



Forslag #212 
Forslagforfatter: PF Møre og Romsdal 

PF Møre og Romsdal 

Forslagsstiller 

50 

 

 

Stordal og Liabygda Pensjonistlag 

Tittel 

Skattefri pensjon i juni 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Skatter og avgifter 

Forlagstekst 

Skattefritt i juni – på lik linje med ordinære lønsmottakarar. 

Begrunnelse 

I dag har arbeidstakarar glede av såkalla «skattefri» juni – eller ferieløn, noko som gir meir å rutte 

med i feriemånaden. Pensjonistar har ikkje denne fordelen, sjølv om også vi har behov for litt 

ekstra økonomisk handlingsrom i sommar-og ferietida. 

Det er rimeleg at pensjonistar vert likestilte med andre grupper i samfunnet også på dette 

området. 

 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes ikke. 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 437 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 437 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #215 
Forslagforfatter: PF Møre og Romsdal 

PF Møre og Romsdal 

Forslagsstiller 
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Ørskog Pensjonistlag 

Tittel 

Skattefri pensjon i juni 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Skatter og avgifter 

Forlagstekst 

Vi ønskjer at skattetrekket for pensjonister skal bli fordelt på året slik det er for offentleg tilsette, 

altså full skattefri juni månad og halv skatt i desember. 

Begrunnelse 

Pensjonistane treng på same måte som folk i arbeidsfør alder å ha fleire kroner tilgjengeleg om 

sommaren og til jul 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes ikke. 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 437 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 437 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #437 
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Forslagforfatter: Forbundet 

Forbundet 

Forslagsstiller 
Sentralstyret 

Tittel 

Skatt 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Skatter og avgifter 

Forlagstekst 

Ingen skatt på pensjon fra folketrygden i juni 

Begrunnelse 

Forslaget ivaretar forslag 212 og 215 som er identiske: Skattefri pensjon i juni. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Innstilling fra sentralstyret 

Støttes ikke. 

Vi prioriterer å øke ytelsene fra folketrygden, framfor å endre rutinene for utbetaling. Ingen skatt i 

juni vil medføre økt skatt i årets øvrige måneder. I følge NAV vil en slik systemendring være svært 

kostbar og en dårlig utnyttelse av etatens ressurser. 

Innstilling fra landsstyret 

Støttes ikke. 

Vi prioriterer å øke ytelsene fra folketrygden, framfor å endre rutinene for utbetaling. Ingen skatt i 

juni vil medføre økt skatt i årets øvrige måneder. I følge NAV vil en slik systemendring være svært 

kostbar og en dårlig utnyttelse av etatens ressurser. 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #17 
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Forslagforfatter: PF Oppland 

PF Oppland 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Brandbu 

Tittel 

Kommunale avgifter 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Skatter og avgifter 

Forlagstekst 

Kommunale avgifter må ikke øke mer enn prisstigningen. 

Begrunnelse 

De kommunale avgiftene øker mer enn prisstigningen. I Gran kommune økte vannavgiften 16% i 

2024. Pensjonistforbundet må arbeide for at kommunale avgifter ikke øker mer enn 

prisstigningen. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes. 

Innstilling fra sentralstyret 

Støttes ikke. Avgifter rammer sosialt skjevt og bør ikke stige uforholdsmessig, men nivået på 

kommunale avgifter må den enkelte kommune avgjøre. 

Innstilling fra landsstyret 

Støttes ikke. Avgifter rammer sosialt skjevt og bør ikke stige uforholdsmessig, men nivået på 

kommunale avgifter må den enkelte kommune avgjøre. 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #166 
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Forslagforfatter: PF Rogaland 

NB! Riktig nummer er 196 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Rogaland 

Tittel 

Formueskatt 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Skatter og avgifter 

Forlagstekst 

Pensjonistforbundet skal arbeide for at formueskatten reduseres for pensjonister med lav 

pensjon og begrenset inntektsgrunnlag 

Begrunnelse 

Formuesskatten rammes uforholdsmessig hardt for pensjonister med lav pensjon, særlig de 

som sitter med egen bolig. Flere har ikke inntekt til å dekke skatten, og dette svekker økonomisk 

trygghet og verdighet i alderdommen 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Tiltredes 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 435 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 435 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #435 
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Forslagforfatter: Forbundet 

Forbundet 

Forslagsstiller 
Sentralstyret 

Tittel 

Formueskatt 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Skatter og avgifter 

Forlagstekst 

Bunnfradraget i formueskatten må økes og gjenlevende må få beholde husholdningens tidligere 

samlede bunnfradrag. 

Begrunnelse 

Forslaget ivaretar forslag 196. Mange eldre har formue i boligens verdi og ikke i likvide midler. De 

har behov for et større bunnfradrag. Særlig utfordrende er det for etterlatte som får halvert 

bunnfradraget når ektefeller/partner går bort, og dermed økt formueskatt. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Innstilling fra sentralstyret 

Støttes. 

Innstilling fra landsstyret 

Støttes. 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #374 
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Forslagforfatter: PF Akershus 

PF Akershus 

Forslagsstiller 
Søndre Nittedal pensjonistforening 

Tittel 

Lavere skatt for eldre 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Skatter og avgifter 

Forlagstekst 

Lavere skatt for eldre 

Begrunnelse 

Vår pensjon følger ikke utviklingen i samfunnet. Pensjonistene blir akterutseilt ift. prisøkning i 

samfunnet og økte avgifter. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Oversendes uten innstilling 

Innstilling fra sentralstyret 

Støttes ikke. 

Pensjonister har allerede en noe gunstigere beskatning enn lønnsmottakere. Vi ønsker et 

rettferdig og progressivt skattesystem der man skatter etter evne; alder kan ikke i seg selv 

kvalifisere til lavere skatt. 

Innstilling fra landsstyret 

Støttes ikke. 

Pensjonister har allerede en noe gunstigere beskatning enn lønnsmottakere. Vi ønsker et 

rettferdig og progressivt skattesystem der man skatter etter evne; alder kan ikke i seg selv 

kvalifisere til lavere skatt. 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 
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Økonomiske levekår – Uføretrygd 
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Forslag #177 
Forslagforfatter: PF Sogn og Fjordane 

PF Sogn og Fjordane 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Sogn og Fjordane 

Tittel 

Uføretrygd 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Uføretrygd 

Forlagstekst 

Pensjonistforbundet krever at: 

· Uføretrygd fortsatt reguleres lik lønnsveksten 

· Uføre får rett til å opptjene alderspensjon som øvrige arbeidstakere 

· Uføre skjermes fullt for levealdersjusteringen 

· Fribeløpet for avkortning mot inntekt økes 

· Uførepensjon over EUs fattigdomsgrense 
 

 

Begrunnelse 

Overgangen fra uføretrygd til alderspensjon medfører for noen et betydelig inntektstap. Det må 

legges bedre til rette for uføre som fortsatt kan stå i arbeid. Fribeløpet for avkortning mot inntekt 

må heves, slik at flere uføre kan jobbe mer og opptjene en bedre alderspensjon. Uføre kan ikke i 

samme grad som andre påvirke om eller hvor mye de jobber, eller hvor lenge de kan stå i arbeid. 

Derfor må vi ha økonomiske ordninger som ikke straffer de som ikke kan delta fullt ut i 

arbeidslivet. 

I dag er uføre født før 1963 kun delvis skjermet for levealdersjustering av alderspensjonen, og 

alle uføre kan opptjene alderspensjon kun frem til de fyller 65 år. Dette medfører at de vil få lave 

alderspensjoner. Uføretrygd må heves over EU sin fattigdomsgrense. 

Pensjonistforbundet krever at: 

· Uføretrygd fortsatt reguleres lik lønnsveksten 

· Uføre får rett til å opptjene alderspensjon som øvrige arbeidstakere 

· Uføre skjermes fullt for levealdersjusteringen 

· Fribeløpet for avkortning mot inntekt økes 

· Uførepensjon over EUs fattigdomsgrense 
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Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 436 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 436 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #266 
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Forslagforfatter: PF Oslo 

PF Oslo 

Forslagsstiller 
Pensjonistforbundet Oslo 

Tittel 

Økning av fribeløp uføre og økning av «pensjonistlønn» i offentlig sektor 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Uføretrygd 

Forlagstekst 

Vurdere muligheten for: 

A) Økning i fribeløpet for uførepensjonister 

B) Endre regelverket for den såkalte pensjonistlønnen i offentlig sektor 
 

 

Begrunnelse 

Viktig å få benyttet den kompetanse, de ressurser og den arbeidsevne pensjonister og 

uføretrygdede har. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Støttes 

Innstilling fra sentralstyret 

Ivaretas av forslag 436 

Innstilling fra landsstyret 

Ivaretas av forslag 436 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 



Forslag #436 
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Forslagforfatter: Forbundet 

Forbundet 

Forslagsstiller 
Sentralstyret 

Tittel 

Uføretrygd 

Kategori 

Forslag til Handlingsprogram 2026 - 2029, Levekår, Uføretrygd 

Forlagstekst 

Bedre økonomiske vilkår og økt yrkesdeltakelse for uføre 

Begrunnelse 

Forslaget ivaretar forslag 177 og 266. Begge forslag løfter frem en rekke viktige forhold for å 

forbedre uføres økonomiske levekår og øke deres yrkesdeltakelse. Sentralstyret støtter disse. 

Men forslagene er formulert med en rekke underforslag, tiltak og forutsetninger, som gjør at de 

ikke kan behandles på landsmøtet. 

Innstilling fra fylkesforeningen 

Innstilling fra sentralstyret 

Oversendes handlingsprogramutvalget. 

Innstilling fra landsstyret 

Oversendes handlingsprogramutvalget. 

Vedtak landsmøtet 2026 

. 
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