
Se film om Berntsen her:

https://youtu.be/e5W3a3_HBJM


Se hva Anna Esther sier om trening med Berntsen her:

https://youtu.be/ZOhMXvZ-woc


Aktiv og selvstendig aldring 
Berntsen strukturerer hverdagen, minner om hverdagsaktiviteter 

og spiller automatisk av personlig treningsprogram og aktiviteter. 



Berntsen viser klokke, 
aktivitetskalender, 

personlig tilpasset video, 
bilder og dokumenter, 

samt «Ring meg» knapp 
for å oppnå kontakt. 



Berntsen Familie –
en intuitiv og sikker mobil-applikasjon for videosamtale. 



Skybasert
administrasjonsportal for 

ansatte basert på 
PatientSkys

helseplattform, tilknyttet 
Norsk helsenett. 



Vi bruker Berntsen i hverdags-rehabilitering 
og har bare positive erfaringer fra brukere. 

Det er veldig meningsfullt å benytte 
teknologi på denne måten, og få være vitne 
til hvilken forskjell det kan gjøre om man 
klarer å lage det brukervennlig nok til å gi 
eldre muligheter de ellers ikke har med 
annen type teknologi grunnet manglende 
teknologisk kompetanse. Fint å ta del i 
gleden de får av det.

– Lina Lindegaard, fysioterapeut i Indre Østfold 
kommune 



Hvilken nytte gir Berntsen?

Sluttbruker / pasient
• Motivasjon
• Autonomi
• Trygghet

Helse- og omsorgstjenesten
• Økt kvalitet, intensitet og motivasjon
• Spart tid, 1/3 av hjemmebesøkene erstattes av Berntsen
• Unngåtte kostnader, lønn, drift kjøretøy mm

Pårørende 
• Enklere å holde kontakt
• Mindre bekymring
• Enklere å vurdere tilstand med video



Vi bidrar til aktive og selvstendige liv

Hege Eiklid, daglig leder

0047-934 34 424

hege.eiklid@innocom.no


