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Aksjonsuker 2026 

  
– Vilkår og kriterier for å søke om økonomisk støtte til åpent 
arrangement under våre felles aksjonsuker 

 

Pensjonistforbundets budsjett for økonomisk støtte til åpne arrangementer i 2026 er forbeholdt 
aktiviteter som gjennomføres i våre felles aksjonsuker. Det kan søkes om inntil kr 20 000 i støtte 
per arrangement. Lokalforeningene oppfordres til å lage aktiviteter i våre felles aksjonsuker både 
vår og høst. 
 

Søknadene om økonomisk støtte behandles av Pensjonistforbundet sentralt, og arrangementene som 
antatt bidrar best til å nå målet om flere medlemmer vil bli prioritert.  

 

 
Vårens aksjonsuker 
Velg mellom uke 19 (4. – 10. mai) eller uke 20 (11. – 17. mai).   
 
Søknadsfrist: Søknader skal sendes til fylkesforeningen og skal være mottatt senest fredag 

13. mars. 
Svar på søknad: Målet er at alle søknader skal være behandlet og besvart av 

Pensjonistforbundet sentralt senest fredag 27. mars 2026. 
 

 

 
Høstens aksjonsuker 
Velg mellom uke 40 (28. sept. – 4. okt.) eller uke 41 (5. – 11. okt.).  
 
Søknadsfrist: Søknader skal sendes til fylkesforeningen og skal være mottatt senest fredag 

21. august. 
Svar på søknad: Målet er at alle søknader skal være behandlet og besvart av 

Pensjonistforbundet sentralt senest fredag 4. sept. 2026. 
 

 
Ta kontakt med fylkesforeningen om dere har spørsmål. 

Lykke til med arrangementene!  

 
Vilkår og kriterier for å søke om økonomisk støtte til åpne arrangementer finner du på side 2.  
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Vilkår og kriterier for støtte 

 
• Arrangementet skal være gratis og åpent for alle pensjonister i det aktuelle området. 

 
• Arrangementet må annonseres på en slik måte at alle pensjonister i det aktuelle området har 

mulighet for å gjøre seg kjent med arrangementet. Det må annonseres med plakater eller 
avisannonser i tillegg til digitale flater. SMS til eksisterende medlemmer dekkes av 
lokalforeningen. 
 

• Kostnader det kan søkes om støtte til er: Leie av lokaler, foredragsholder / trener / instruktør, 
annonsering / plakater, enkel bevertning, underholdning og frakt på brosjyrer og 
profileringsprodukter fra vår nettbutikk. Andre kostnader dekkes av lokalforeningen. 
 

• Arrangementet skal være av en art som inviterer nye medlemmer inn i fellesskapet vårt – derfor 
må det inneholde aktiviteter som skaper nysgjerrighet, kontakt og gode samtaler, og ikke bare 
fungerer som en sosial samling. Aktivitet på tvers av generasjoner er også flott.  

Vi gjør oppmerksom på at støtte ikke gis til informasjonsstander uten aktivitet. For å få støtte 
ønsker vi at standen kombineres med tiltak som skaper ekstra oppmerksomhet og gjør det 
lettere å komme i kontakt med nye medlemmer. 
 

• Søknaden må inneholde en kort, men tydelig plan for hvordan verving skal gjennomføres.  
 

• Under arrangementet må det gis informasjon om Pensjonistforbundet; hva vi jobber med og 
våre medlemsfordeler. Vervebrosjyrer og oversikt over medlemsfordeler må også være lett 
tilgjengelig under arrangementet. 

 
• Lokalforeningen eller fylkesforeningen forskutterer utgiftene. 

 
• I etterkant av arrangementet skal det fylles ut et eget refusjonsskjema hvor kopi av kvitteringer 

vedlegges. Refusjonsskjemaene skal også sendes til fylkesforeningen, som videreformidler 
disse til Pensjonistforbundet sentralt. Refusjonsskjema med kopi av kvitteringer skal være 
mottatt av fylkesforeningen senest 4 uker etter avholdt arrangement.  

Refusjonsskjemaet som skal benyttes følger som vedlegg i e-post til alle søknader som blir 
innvilget, men vil også være tilgjengelig på våre nettsider under “For tillitsvalgte” → «Ressurser 
og støtte».  

 
 
 
 
 
 
2. februar 2026 


