
Sport menu
Me Quality Hotel™ hotelleissa rakastamme urheilua! Huippusuorituksianne varten,

olemme luoneet energiapitoisen urheilumenun. Tarjolla on herkullisia ja monipuolisia
aterioita, jotka on suunniteltu lataamaan kehosi seuraavaa otteluasi varten. Nauti

ateriastasi, ja onnea matkaan kentälle, areenalle tai minne ikinä suuntaatkin!

Osallistujamäärä
Urheilumenu on tarkoitettu vähintään 15 hengen nuoriso- ja amatööriurheiluryhmille.
Jos ryhmäsi on pienempi tai jos lapset ovat alle 11-vuotiaita, otathan meihin yhteyttä,
niin löydämme varmasti sopivan ratkaisun tarjoiluiden suhteen. Jos matkustat huippu-

urheiluun liittyen, pyydämme ottamaan suoraan yhteyttä hotellin myyntipalveluun.

Mitä menu sisältää?
 Valitun menun lisäksi leipä, levite, salaatti, kastike, vesi ja mehu sisältyvät aina

urheilumenuun.

Erityistarpeet?
Meiltä löytyy aina ratkaisu! Tarjoamme kasvis- ja vegaani vaihtoehtoja sekä

huomioimme aina allergiat ja erityisruokavaliot. Muistathan vain ilmoittaa meille
etukäteen.

Suuret turnaukset ja tapahtumat
Jotta kaikki sujuisi mahdollisimman jouhevasti ja laatu pysyisi korkeana, hotelli
valitsee yhtenäisen menun kaikille etukäteen useamman joukkueen syödessä

samanaikaisesti. Ottakaa meihin yhteyttä vapaamuotoista keskustelua ja hyvää
tarjousta varten.

Odotamme innolla saavamme toivottaa teidät tervetulleiksi!



Klassinen lasagne L
Lisukkeet
Tuore salaatti, kastike, leipä ja levite

Kasvisvaihtoehto
Saatavilla kasvisvaihtoehtona etukäteen tilattaessa

Juomat
Sekamehu ja vesi
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Kermainen kinkku-juustopasta L, (G)
Lisukkeet
Tuore salaatti, kastike, leipä ja levite

Juomat
Sekamehu ja vesi

Rapeaa paistettua kalaa ja tartarkastiketta L
Tarjoillaan
Keitettyjen perunoiden ja herneiden kanssa

Lisukkeet
Tuore salaatti, kastike, leipä ja levite

Juomat
Sekamehu ja vesi

Taco Buffet L, (G, V)
Sisältö
Tortillat, nacho-sipsit, jäävuorisalaattia, tomaattia, kurkkua,
maissia, papusekoitusta ja pikkelöityä punasipulia

Lisukkeet
Salsa ja cheddarkastike

Juomat
Sekamehu ja vesi



Burger Buffet L, (G)
Sisältö
Täyteläinen burgerpihvi tuoreen sämpylän kera (1 burger / henkilö)

Lisukkeet
Jäävuorisalaattia, suolakurkkua, tuore kurkkua, tomaattia ja
rapeaa sipulia

Kastikkeet
Hampurilaiskastiketta, ketsuppia ja aiolia

Juomat
Sekamehu ja vesi

Lisäksi
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Take Away Lounas
Kana wrap + hedelmä + smoothie
13 € / henkilö    

Pakkaa oma lounaasi (Vain kylmiä tuotteita)
Kokoa omat lounaseväät aamiaisbuffetista
f10 € / henkilö

Iltapala
Leipävalikoima ja levitettä, juustoa ja leikkelettä, salaattia,
tomaattia ja kurkkua, jogurttia ja hedelmiä.
Kahvia, teet’, sekamehua ja vettä.
12 € / henkilö

Valitsemasi urheilumenun hinta 
22 € / henkilö


