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Sportsmeny

Vi pa Quality Hotel™ elsker idrett! For at dere skal kunne yte maks, har vi skapt en
sportsmeny proppfull av smart energi. Her far dere god og variert mat som lader
kroppen til neste kamp. Kos dere med maten og masse lykke til pa banen, i hallen eller
der du gjar din greie!

Antall

Sportsmenyen er for grupper pa minst 15 personer. Er dere faerre, eller er barna yngre
enn 11 ar? Ta kontakt med oss, sa finner vi en god lgsning pa pris og servering.

Hvafelger med?
Brgd, smgr, salat, dressing, vann og saft er alltid inkludert.

Spesielle behov?
Spesielle behov? Vi fikser vegetar, veganske alternativer og mat tilpasset
allergier. Bare husk 3 si fra til oss pa forhand!

Starre cuper og arrangementer?
For at alt skal gli mest mulig effektivt og kvaliteten skal bli pa topp, velger
hotellet ut menyen pa forhand nar det er mange som skal spise samtidig.
Ta kontakt med oss for en uforpliktende prat og et godt tilbud.

Vi gleder oss til 3 ha dere pa besgk!




Sportsmeny

Klassisk lasagne

Tilbeher
Fersk salat med dressing, brgd og bordsmargarin

Vegetar
Kan bestilles som vegetarisk alternativ

Drikke
Saft og friskt vann

Allergener
Gluten (hvete & bygg), laktose (melk), egg, soya, selleri, sennep

Pasta med ost- og skinkesaus

Tilbeher
Fersk salat med dressing, brgd og bordsmargarin

Drikke
Saft og friskt vann

Allergener
Gluten (hvete), laktose (melk), selleri, svoveldioksid

Sprobakt fisk med tartarsaus

Serveres med
Serveres med kokte poteter og grgnne erter

Tilbeher
Fersk salat med dressing, brgd og bordsmargarin

Drikke
Saft og friskt vann

Allergener
Fisk, gluten (hvete), egg, sennep, laktose (melk)
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Sportsmen

Tacobuffet

Innhold

Tortillabrgd, nachochips, isbergsalat, tomat, agurk, mais,
bgnneblanding og syltet gk

Topping
Salsasaus og cheddardressing

Vegansk

Kan serveres som fullverdig vegansk alternativ

Drikke
Saft og friskt vann

Allergener
Gluten (hvete), soya, laktose (melk)

Hamburgerbuffet

Innhold
Saftig burger med ferskt brgd

Garnityr
Isbergsalat, syltet agurk, fersk agurk, tomat og sprgstekt Igk

Dressinger
Burgerdressing, ketchup og aioli

Drikke
Saft og friskt vann

Allergener
Gluten (hvete), soya, egg, sennep, sesamfrg

Pris buffet per person
Fra 245 NOK / fra 175 SEK / fra 165 DKK / fra 22 EUR

Add-ons

Take away lunch

Wrap med kylling + 1 frukt + smoothie
fra 145 NOK/ fra 115 SEK / fra 105 DKK / fra 13 EUR

Matpakke (kun kald mat)
Lag din egen lunsj fra frokostbuffet
fra 125 NOK / fra 95 SEK / fra 85 DKK / fra 10 EUR



