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PREAMBULO
Com o objetivo de homenagear a médica e grande investigadora Maria de Sousa, contribuindo para

a investigacao na area das Ciéncias da Saude, a Ordem dos Médicos e a Fundagéo Bial promovem,
em parceria exclusiva, o Prémio Maria de Sousa, que visa galardoar e apoiar jovens investigadores
cientificos portugueses, até aos 35 (trinta e cinco) anos, em projetos de investigagéo na area das
Ciéncias da Saude, incluindo obrigatoriamente um estagio num Centro Internacional de Exceléncia.

O Prémio Maria de Sousa distinguira em 2026 um ou mais projetos de investigagao cientifica.

Artigo 1.° — Objeto

O presente Regulamento estabelece os termos e condi¢cdes aplicaveis a atribuicdo de apoios
financeiros (“Apoios”) a projetos de investigagdo na area das Ciéncias da Saude (“Projetos de
Investigacéo”), no ambito do Prémio Maria de Sousa instituido pela Ordem dos Médicos e pela
Fundacéo Bial.

Artigo 2.° — Candidatos Elegiveis

2.1. Podem candidatar-se ao Prémio Maria de Sousa cidaddos portugueses que sejam
investigadores cientificos, residentes em Portugal ou no estrangeiro e que, a data da
apresentagdo da candidatura, tenham, no maximo, 35 (trinta e cinco) anos de idade. As
candidaturas deverao ser apresentadas individualmente, ndo sendo admitidas candidaturas
por grupos de investigadores.

2.2. Os candidatos que preencham o previsto no presente Regulamento, incluindo os requisitos
definidos no artigo 2.1., que tenham outro(s) projeto(s) de investigagdo apoiado(s) pela
Fundagao Bial no ambito do programa de Apoios Financeiros a Projetos de Investigagcao
Cientifica que se encontre(m) em curso, podem candidatar-se a presente edigao do Prémio
Maria de Sousa, contudo, apenas poderéo usufruir do Apoio ao abrigo do Prémio Maria de
Sousa (edicdo de 2026) apds conclusao, com sucesso, de tal(ais) projeto(s) em curso
devendo, em qualquer caso, ser observados os prazos previstos no artigo 3.1. do presente
Regulamento.

2.3. Os membros dos 6rgaos sociais e os colaboradores da Ordem dos Médicos e da Fundacgao
Bial e de qualquer das empresas do Grupo Bial em Portugal ou noutros paises ndo poderao
apresentar candidaturas no ambito do Prémio Maria de Sousa. A apresentacdo de
candidaturas no ambito da presente edigdo do Prémio Maria de Sousa (2026) encontra-se
ainda vedada aos investigadores que tenham beneficiado de apoios financeiros concedidos
pela Fundacéao Bial no ambito de edigdes anteriores do Prémio Maria de Sousa.

Artigo 3.° — Requisitos das Candidaturas
3.1.  As candidaturas a submeter no &mbito do Prémio Maria de Sousa sao gratuitas e devem:
(i) Ter por objeto um projeto de investigacao na area das Ciéncias da Saude que preencha
0s seguintes requisitos cumulativos: (a) ter inicio entre 1 de janeiro e 31 de outubro de
2027, (b) ter um prazo maximo de execucao de 2 (dois) anos consecutivos, (c) ser
desenvolvido numa Entidade de Acolhimento (distinta do Centro Internacional de
Exceléncia) e (d) incluir obrigatoriamente a realizacdao de um estagio num Centro
Internacional de Exceléncia no estrangeiro (em pais diferente do pais da Entidade de
Acolhimento), estagio esse que devera ter uma duragdo minima de 4 (quatro) meses e
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devera ser realizado durante o prazo de execucao do projeto de investigacao (“Projeto
de Investigagéo”). Para efeitos do presente Regulamento, considera-se “Entidade de
Acolhimento” a instituicdo, em Portugal ou no estrangeiro, na qual irdo decorrer,
efetivamente, os trabalhos de investigacdo pelo Candidato e “Centro Internacional de
Exceléncia” uma instituicdo publica ou privada, de ensino superior ou de outra natureza
similar, que se dedique, entre outros, a investigacao cientifica na area das Ciéncias da
Saude, e que vise promover investigagdo de qualidade, de modo sustentado e
organizado segundo as melhores praticas internacionais, e que se distinga pelo seu
grau de exceléncia e de impacto na area das Ciéncias da Saude, no qual sera realizado
o estagio referido na alinea (d) anterior.

A titulo de clarificacdo, a Entidade de Acolhimento e o Centro Internacional de
Exceléncia ndo podem ser a mesma entidade e devem localizar-se obrigatoriamente em
paises diferentes.

(i) Corresponder a Projetos de Investigacao delineados pelo Candidato (sendo valorizados
os projetos em que exista um caminho de independéncia e criatividade individual), nao
violando direitos de terceiros, nomeadamente, direitos de propriedade intelectual, sendo
os Candidatos exclusivamente responsaveis por quaisquer violagdes por eles
cometidas.

Candidaturas sem uma Entidade de Acolhimento e sem estagio internacional num Centro
Internacional de Exceléncia ndo serdo aceites.

Cada Candidato sera responsavel pela candidatura submetida, assegurando que a mesma
cumpre o previsto no presente Regulamento e na legislagédo e demais normas aplicaveis ao
Projeto de Investigagdo apresentado, sob pena de exclusdo.

A submissado de candidaturas pelo Candidato implica a sua aceitagdo e vinculagao aos
termos do presente Regulamento.

A Ordem dos Médicos e a Fundacgao Bial reservam-se o direito de excluir, a qualquer
momento, as candidaturas que ndo cumpram o previsto no presente Regulamento,
nomeadamente, as que violem normas e legislagao aplicaveis e/ou principios gerais de boas
praticas, ética e integridade cientifica e/ou que violem direitos de terceiros, como os de
propriedade intelectual, protecdo de dados pessoais e/ou, em caso de decisdo
judicial/administrativa, que imponham a sua exclusao.

Artigo 4.° — Processo de Candidatura

41.

4.2,

4.3.

A abertura de cada edicdo do Prémio Maria de Sousa é anunciada em meios de
comunicagao social e na Internet, mencionando, designadamente, o prazo e forma de
apresentacao de candidaturas.

As candidaturas, elaboradas em lingua portuguesa ou inglesa, devem ser submetidas
eletronicamente até as 23.59h (horario de Portugal continental) do dia 31 de maio de 2026,
através do preenchimento de formulario de candidatura eletronico (submissdo dos anexos
que dele fazem parte integrante) disponibilizado em www.bialfoundation.com, de acordo com
as demais condigdes fixadas no anuncio referido no numero 4.1. antecedente.

A Fundacéo Bial e a Ordem dos Médicos nao se responsabilizam pela possivel ndo rececao
de candidaturas resultante, nomeadamente, de possiveis interrupgdes de servigo ou falhas
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de rede ou de quebra de seguranca no e-mail dos candidatos e/ou de falhas, problemas
técnicos, erros e atrasos nas comunicagdes que impegcam a submissao atempada e
completa de candidaturas.

Aquando da submisséo eletronica da candidatura deverao ser obrigatoriamente preenchidos
todos os campos previstos no formulario de candidatura e submetidos todos os documentos
solicitados, em ficheiros em formato PDF até um maximo de 35 MB cada, incluindo,
designadamente, a identificagdo do Investigador, o titulo do Projeto de Investigagéo, a
identificacdo da Entidade de Acolhimento, a identificagdo do Centro Internacional de
Exceléncia, a motivacado do(a) investigador(a) para a realizagdo do Projeto de Investigacao
(incluindo, se aplicavel, indicacdo de conflito de interesses com membros do Juri), a
apresentagcao/resumo (abstract) do Projeto de Investigacéo, respetiva calendarizacéo e
estimativa de custos (a qual deve ser adequada ao projeto de investigagao apresentado), a
declaracdo de aceitacdo de desenvolvimento do Projeto de Investigagcdo emitida pela
Entidade de Acolhimento e o Curriculum Vitae do Candidato.

Quando o Projeto de Investigagéo apresentado envolver animais e/ou seres humanos e/ou
dados ou produtos bioldgicos deles provenientes, o Candidato devera incluir essa indicagao
no Formulario de Candidatura, o qual dever4, obrigatoriamente e sob pena de exclusao, ser
acompanhado de prova documental da sua submissao a aprovagao pela(s) Comissao(des)
/ Entidade(s) de Etica competente(s), ou se tal aprovagdo ja existir, o Candidato devera
submeter a(s) necessaria(s) autorizagao(des), de acordo com as boas praticas e legislagéo
aplicaveis.

A tramitacdo das candidaturas processar-se-a exclusivamente por via eletrénica, sem
prejuizo da eventual materializagdo dos Acordos de Atribuicdo de Apoio a Projeto de
Investigacdo ou do pedido de apresentacdo de originais de documentos, nos termos
previstos no presente Regulamento.

Artigo 5.° — Avaliagao das Candidaturas

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

A Fundacao Bial cabe avaliar a conformidade das candidaturas submetidas com o previsto
no presente Regulamento e no formulario de candidatura eletrénico. Serdo excluidas as
candidaturas que nao preencham os requisitos definidos no presente Regulamento.

A avaliagdo das candidaturas sera da competéncia de um Juri composto por 5 (cinco)
elementos (“Juri”) de reconhecido mérito cientifico, a indicar consensualmente, para cada
edicao, pela Ordem dos Médicos e pela Fundagao Bial, sendo um deles o presidente e os
restantes vogais.

O Juri pode convidar o Candidato a clarificar algum aspeto da sua candidatura que suscite
duvidas, bem como a rever a sua Candidatura, de forma a viabilizar a sua completa e
adequada analise.

As decisoes referidas nos nimeros anteriores sao tomadas por maioria dos votos e nao sao
suscetiveis de recurso. Em caso de empate o Presidente do Juri tem voto de qualidade.

O Juri podera selecionar até 5 (cinco) candidaturas e respetivos Projetos de Investigagao,
as quais sera atribuido um Apoio até ao montante monetario maximo de €30.000,00 (trinta
mil euros), a cada uma. Nao obstante, o Juri reserva-se o direito de nao selecionar qualquer
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candidatura caso considere que nenhuma das candidaturas apresentadas preenche os
requisitos de qualidade e de reconhecido mérito cientifico exigiveis.

5.6. Os membros do Juri declarardao o seu conflito de interesses em caso de candidaturas
apresentadas por pessoas com as quais tenham qualquer outra forma de colaborac¢ao. Caso
se confirme o conflito de interesses o membro do Juri em causa néao participara na avaliagao
do(s) respetivo(s) Projeto(s) de Investigacao.

5.7. Os Candidatos serao informados do resultado das suas candidaturas até 31 de outubro de
2026.

5.8. Os resultados serao divulgados publicamente em ceriménia de entrega do Prémio Maria de
Sousa. Os membros do Juri e o(s) candidato(s) premiado(s) deverao guardar sigilo sobre a
atribuicao de qualquer Prémio até a data da aludida divulgacao publica.

Artigo 6.° — Prazo para aceitagao; formalidades

6.1. No prazo de 15 (quinze) dias a contar da notificacdo pela Fundacao Bial da sele¢cao do(s)
Projeto(s) de Investigagdo como vencedor(es) do Prémio Maria de Sousa, o(s) candidato(s)
deve(m) enviar a Fundacgéao Bial declaracao devidamente assinada, confirmando a aceitagao
do Prémio Maria de Sousa nos termos do presente Regulamento, da qual conste a aceitacao
do Apoio e da minuta do Acordo de Atribuigcdo de Apoio a Projeto de Investigacéo a celebrar
entre a Ordem dos Médicos, a Fundacgao Bial, o Beneficiario e a Entidade de Acolhimento
(“Acordo”), a data do inicio efetivo do Apoio, o qual estara, em qualquer caso, sujeito a
assinatura do referido Acordo.

6.2. A Fundacao Bial reserva-se o direito de solicitar ao(s) candidato(s) a entrega de originais
dos documentos submetidos eletronicamente com a candidatura, no prazo minimo de 10
(dez) dias uteis, sob pena de anulagao automatica da deciséo de atribuicdo do Prémio Maria
de Sousa.

6.3. A nao apresentacao tempestiva da documentacgao referida nos nimeros anteriores equivale,
nos termos do presente Regulamento e das disposicdes legais aplicaveis, a renuncia a
concessao do Apoio, podendo o Juri selecionar outra candidatura em sua substitui¢ao.

Artigo 7.° — Valor do Apoio

7.1.  O(s) candidato(s) cuja candidatura seja vencedora (“Beneficiario”) beneficiara de um Apoio
até um montante monetario maximo de €30.000,00 (trinta mil euros), o qual sera pago pela
Fundacado Bial a Entidade de Acolhimento por transferéncia bancaria para a conta da
titularidade da Entidade de Acolhimento que for indicada por escrito a Fundagao Bial, nos
termos previstos no presente Regulamento e de harmonia com o que estiver definido no
Acordo.

7.2. A concesséao do Apoio traduz-se na atribuicao de subsidio nos termos e condi¢des descritos
no presente Regulamento e no Acordo que, em conjunto com o presente Regulamento,
regera os termos e condi¢des da atribuicio do Apoio. A minuta do Acordo sera
disponibilizada pela Fundagao Bial ao Beneficiario do Apoio apds a notificacéo da selegao
do Projeto de Investigagdo como vencedor do Prémio Maria de Sousa.

7.3. O Apoio consistird no pagamento a Entidade de Acolhimento do Beneficiario, em duas ou
mais fases, de um valor pecuniario a determinar, no quadro do valor previamente fixado nos
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termos previstos no presente artigo 7.°, em fungao das concretas necessidades do Projeto
de Investigagao e nos termos aprovados. Pelo menos 10% (dez por cento) do montante total
do Apoio sera pago pela Fundacgao Bial a Entidade de Acolhimento do Beneficiario apenas
apos aprovacao do relatdrio cientifico final do Projeto de Investigacao.

O valor do Apoio deve ser afeto exclusivamente ao desenvolvimento do Projeto de
Investigacdo, podendo, entre outras, ser elegiveis despesas com: (i) recursos humanos (a
excegao das excluidas no presente artigo 7°), nomeadamente, despesas do proprio e/ou de
terceiros; (ii) aquisicéo de bens, servigos e consumiveis; (iii) equipamento necessario para
a execucgao do Projeto (a excecao de hardware); (iv) estagio internacional (deslocagao,
alojamento e custos de sobrevivéncia); (v) missbes (participagdo em congressos e outros
eventos cientificos); (vi) outros custos (publicagdes cientificas).

Ndo serdo aceites nem suportadas pela Fundacido Bial quaisquer despesas gerais
“‘overheads”. Nao serdo igualmente considerados devidos, em caso algum, subsidios de
alimentacéo, de férias, de Natal ou quaisquer outros subsidios ou pagamentos de qualquer
espécie, ndo expressamente previstos no presente Regulamento.

Artigo 8.° — Acordo de Atribuicdo de Apoio a Projeto de Investigacao

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

A concessao do Apoio opera-se nas condi¢cbes descritas no Acordo, substancialmente
definida nos termos da minuta disponibilizada ao Beneficiario.

Se aplicavel, o candidato devera fornecer a Fundacao Bial, antes da assinatura do Acordo,
copia da aprovacao do Projeto de Investigacdo pela(s) entidade(s) e comissao(des) /
autoridade(s) de ética competente(s), bem como a declaracao de confirmacao de aceitagao,
por parte do Centro Internacional de Exceléncia, da realizagdo do estagio internacional.
Nenhum Acordo sera emitido e assinado sem que tais documentos sejam previamente
facultados a Fundacao Bial.

O Acordo nao gera nem titula qualquer relagdo de trabalho subordinado ou laboral, nem
configura qualquer contrato de agéncia, parceria ou de prestagdo de servigos seja entre o
Beneficiario e a Ordem dos Médicos, seja entre o Beneficiario e a Fundagéao Bial.

Sem prejuizo da responsabilidade que possa decorrer da legislagao aplicavel, a Ordem dos
Médicos e a Fundacgéao Bial ndo tém qualquer responsabilidade por danos ou perdas sofridas
pelos candidatos ou pelos Beneficiarios em resultado da candidatura dos mesmos nos
termos previstos no presente Regulamento ou da rececao e utilizagao de Apoios.

Artigo 9.° — Obrigagoes dos Beneficiarios de Apoio

9.1.

Os Beneficiarios de Apoio abrangidos pelo presente Regulamento estdo sujeitos aos
seguintes deveres:

a) Realizar o Projeto de Investigagdo nos termos (i) descritos na sua candidatura e (ii)
acordados no Acordo, que n&o poderao ser alterados unilateralmente;

b)  Cumprir pontualmente o cronograma e plano de trabalhos apresentado na candidatura
e afetar o Apoio exclusivamente ao desenvolvimento do Projeto de Investigagao;

c)  Cumprir as regras de funcionamento interno da Entidade de Acolhimento e do Centro
Internacional de Exceléncia;



PREMIO
Maria de Sousa

9.2.

REGULAMENTO

d)  Comunicar prontamente a Fundacao Bial a verificagdo superveniente de qualquer facto
ou ocorréncia que possa afetar de forma negativa o normal desenvolvimento do
Projeto de Investigagcédo ou os prazos acordados;

e)  Apresentar um relatdrio cientifico final do Projeto de Investigagao;

f) Apresentar, em conjunto com a Entidade de Acolhimento, relatério(s) financeiro(s) (a
definir de acordo com as especificidades do projeto) acompanhado(s) de documentos
justificativos das respetivas despesas, nos termos que vierem a ser definidos no
Acordo;

9) Entregar a Entidade de Acolhimento na qual o Projeto de Investigacdo tenha sido
concluido, o equipamento que possa ter sido adquirido a coberto do Apoio atribuido
no ambito do Prémio Maria de Sousa pela Fundagao Bial, no termo da realizacéo do
Projeto de Investigagao; se o Projeto de Investigagdo néo for concluido ou a Entidade
de Acolhimento ndo estiver interessada naquele equipamento, deve o mesmo ser
entregue a Fundacao Bial;

h)  Cumprir os demais deveres decorrentes da lei, do presente Regulamento e do Acordo,
bem como respeitar os principios gerais de boas praticas, ética e integridade cientifica.

A Fundacao Bial comunicara prontamente a Ordem dos Médicos todos os factos e eventos
que lhe sejam comunicados pelos Beneficiarios, nos termos do presente Regulamento, que
considere relevantes e que possam ter impacto material no desenvolvimento do Projeto de
Investigacao.

Artigo 10.° — Publicacoes e Mengao de Apoio

10.1.

10.2.

10.3.

Em todos os trabalhos publicados ou apresentagdes orais efetuadas pelo Beneficiario, em
virtude ou como consequéncia do Apoio atribuido no &mbito do Prémio Maria de Sousa para
a realizacdo do Projeto de Investigac&o, deve ser expressa a mencgao de serem 0s mesmos
apoiados pela Ordem dos Médicos e pela Fundacao Bial, no ambito do Prémio Maria de
Sousa.

Os Beneficiarios abrangidos pelo Prémio Maria de Sousa e pelo presente Regulamento
concedem a Ordem dos Médicos e a Fundacgao Bial autorizagao expressa e licenca gratuita,
perpétua, sem limite geografico e transmissivel para utilizar, reproduzir, distribuir, divulgar,
publicar e colocar a disposi¢cao do publico, sem limitagao de meio, local ou forma, incluindo
sem limitacao, nas suas paginas da Internet, redes sociais e demais plataformas eletrénicas
acessiveis ao publico (incluindo, sem limitagdo as paginas www.ordemdosmedicos.pt e
www.bialfoundation.com), o Relatério Cientifico Final emitido na conclusdo do Projeto de
Investigacdo, no todo ou em parte, na sua lingua original ou traduzida, permitindo que
qualquer utilizador possa, sem custos, aquele aceder a todo o momento e sem restricdes de
conteudo desde que salvaguardada a correta atribuicao de autoria e origem e, como tal,
autorizando, nos mesmos termos, o depdsito do Relatério Cientifico Final nos repositérios
documentais (em suporte fisico e/ou eletrénico/online) da Ordem dos Médicos e da
Fundacéo Bial.

O disposto nos numeros anteriores em caso algum afeta ou prejudica o reconhecimento e
protecao dos direitos de propriedade intelectual legalmente estabelecidos.
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10.4. Sem prejuizo do disposto nos numeros anteriores, os Beneficiarios sdo os titulares dos
direitos de propriedade intelectual sobre os resultados do Projeto de Investigagao e trabalhos
dele resultantes, sendo os Unicos responsaveis pela protecao dos direitos de propriedade
intelectual sobre os resultados dos seus trabalhos e Projetos de Investigacao.

10.5. Os Beneficiarios reconhecem o direito de a Fundacao Bial enviar cépia dos documentos
relacionados com o presente Regulamento e Apoio a quaisquer autoridades e/ou entidades
que os possam solicitar nos termos da legislagéo aplicavel, assim como o direito de a mesma
publicitar e divulgar a atribuicdo do Apoio nos termos que entenda necessarios e/ou
convenientes, nomeadamente, comunicar as entidades competentes o montante do Apoio e
a identidade dos Benéeficiarios.

Artigo 11.° — Nao conclusao do Projeto de Investigagao

11.1. A ndo conclusdo do Projeto de Investigagéo constitui incumprimento deste Regulamento e
do Acordo e acarreta a aplicagdo das sancbes previstas no Artigo 12.° do presente
Regulamento.

11.2. A nao apresentacao do Relatério Final € equiparada, para efeitos legais e do presente
Regulamento, a ndo conclusdo do Projeto de Investigacdo, sendo, em consequéncia,
igualmente considerado incumprimento, nos termos do numero anterior.

Artigo 12.° — Sangoes

12.1. Caso o Beneficiario desista do Projeto de Investigacao fica obrigado a restituir a Fundacao
Bial o montante por esta concedido nos termos previstos no presente Regulamento, na sua
totalidade ou em parte, consoante o que a Fundacéao Bial decidir no caso concreto.

12.2. A Ordem dos Médicos e a Fundacdo Bial poderao cancelar o Apoio, em caso de
incumprimento do presente Regulamento e/ou do Acordo. Caso o Apoio venha a ser
cancelado nos termos previstos no presente Regulamento e no Acordo, o Beneficiario sera
obrigado a restituir as importancias por esta atribuidas, na sua totalidade ou em parte,
consoante o que a Ordem dos Médicos e a Fundacéo Bial decidirem no caso concreto.

Artigo 13.° — Dados Pessoais

Os dados pessoais solicitados a cada Candidato sdo os adequados e estritamente necessarios a
finalidade do Prémio Maria de Sousa e serao tratados de forma licita e com respeito pelo principio
da boa-fé, em conformidade com a Politica de Privacidade disponivel no site
www.bialfoundation.com e com a informacao relativa ao tratamento de dados pessoais constante
no formulario de candidatura. Os candidatos tém o direito de aceder aos seus dados pessoais,
proceder a sua atualizagdo e exercer os demais direitos de acordo com as disposi¢des legais
aplicaveis. Para o efeito, basta que se dirijam diretamente a organizagao do Prémio Maria de Sousa
através do e-mail privacy@bialfoundation.com. Os candidatos sdo responsaveis pelos dados
pessoais eventualmente contidos no desenvolvimento do Projeto de Investigacéo, designadamente
no caso de este conter fotografias, videos e/ou categorias especiais de dados, tais como dados
genéticos, relativos a saude ou vida sexual, ou que revelem a origem racial ou étnica, devendo
assegurar a conformidade com a legislagcao aplicavel em matéria de protecdo de dados pessoais,
obtendo (quando aplicavel) o consentimento de cada um dos participantes.



https://www.fundacaobial.com/politica-de-privacidade
mailto:privacy@bialfoundation.com

PREMIO
Maria de Sousa
REGULAMENTO

Artigo 14.° — Disposi¢oes Diversas
14.1. O presente Regulamento rege-se pela lei Portuguesa e entra em vigor apos a sua publicagao
no sitio da internet da Ordem dos Médicos e da Fundacao Bial.

14.2. Os casos omissos serdo resolvidos pela Ordem dos Médicos e pela Fundagdo Bial. A
alteragao do presente Regulamento cabe a Ordem dos Médicos e a Fundagéo Bial.

14.3. Quaisquer litigios emergentes do Prémio Maria de Sousa, nomeadamente, no que respeita a
interpretacdo ou aplicacédo do presente Regulamento serdo submetidos ao tribunal da
comarca do Porto.
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