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Vogais: (designados pelo Conselho de Escolas Médicas Portuguesas)

Anténio de Almeida
Faculdade de Medicina - U. Catdlica Portuguesa

Jorge Correia-Pinto
Escola de Medicina - U. Minho

Tiago Outeiro
Faculdade de Medicina e Ciéncias Biomédicas - U. Algarve

Carlos Robalo Cordeiro
Faculdade de Medicina - U. Coimbra
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REGULAMENTO

BOLSAS DE DOUTORAMENTO
NUNO GRANDE 2026

Considerando,

- A importancia da participacao de médicos na investigacdo e docéncia das Ciéncias
Fundamentais da Saude;

- O especial interesse em atrair os médicos que, de algum modo, colaboram ja no ensino
médico, para o desenvolvimento de conhecimento avancado, através da realizagcéo de
trabalhos de investigagdo conducentes ao grau de doutor nas referidas areas;

- Os inequivocos ganhos societais com a criagdo de conhecimento especifico e
especializado nas areas das ciéncias basicas da saude, nomeadamente pelo potencial
de translagao eminente;

- Reconhecendo a necessidade de promover a formagao pos-graduada do corpo docente
do ensino médico em Portugal, tornando-o, ndo so, especializado, mas, igualmente,
academicamente qualificado,

Por iniciativa da familia do Professor Nuno Grande, representada pela Senhora Dra. Maria
Cristina Leite Rodrigues Grande, a Fundacgao Bial e o Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel
Salazar (‘ICBAS”) decidiram instituir as “Bolsas de Doutoramento Nuno Grande 2026”, que
visam a atribuicdo de apoios financeiros e se regem pelas seguintes normas:
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REGULAMENTO

1. OBJETO E FINALIDADE

O presente Regulamento estabelece os termos e condicdes aplicaveis a atribuicao das Bolsas
de Doutoramento Nuno Grande 2026 (“BDNG”), destinadas a apoiar trabalhos de
investigacao nas areas das Ciéncias Fundamentais com o intuito de promover a aquisicao de
competéncias académicas diferenciadoras para o ensino da Medicina por médicos que,
colaborando no ensino, estejam ou pretendam desenvolver os seus estudos no ambito de
Programas Doutorais na area das Ciéncias Fundamentais em Saude ministrados em
universidades portuguesas.

2. JURI

A avaliagdo das candidaturas é realizada por um jari presidido por um professor do ICBAS
(podendo ser jubilado ou aposentado), para o efeito convidado pela Fundacdo Bial, e
composto por mais quatro elementos designados pelo Conselho das Escolas Médicas
Portuguesas, por solicitacdo da Fundacao Bial (“Juri”). O Juri sera secretariado por uma
pessoa indicada pela Fundacgao Bial, que assistira as reunides e que nao tera direito de voto.
As decisbes do Juri sdo tomadas por maioria de votos e nao sao suscetiveis de recurso. Em
caso de empate cabera ao Presidente do Juri voto de qualidade.

Os membros do Juri declarardo o seu conflito de interesses em caso de candidaturas
apresentadas por pessoas com as quais tenham qualquer forma de colaboragédo. Caso se
confirme o conflito de interesses, 0 membro do Juri em causa nao participara na avaliagao
do(s) Projeto(s) de Investigacdo em causa.

3. DESTINATARIOS

3.1. Podem candidatar-se as BDNG cidaddos nacionais ou estrangeiros, licenciados ou
mestres em Medicina, que, colaborando no ensino médico em qualquer escola médica
portuguesa, se encontrem inscritos num programa doutoral na area das Ciéncias
Fundamentais em Saude numa universidade portuguesa no ano letivo 2026/2027.

3.2. Paraalém do disposto no numero anterior, a area cientifica do trabalho a desenvolver
devera ser nas areas das Ciéncias Fundamentais da Saude, de acordo com o plano
de trabalhos apresentado.

3.3. Os candidatos que preencham o previsto no presente Regulamento, incluindo os
requisitos definidos no numero 3.1., que tenham outro(s) projeto(s) de investigacao
apoiado(s) pela Fundagcao Bial no ambito do programa de Apoios Financeiros a
Projetos de Investigacao Cientifica ou do Prémio Maria de Sousa que se encontre(m)
em curso, podem candidatar-se a presente edicdo das BDNG, contudo, apenas
poderao usufruir do apoio ao abrigo das BDNG (edi¢ao de 2026) apds conclusao, com
sucesso, de tal(ais) projeto(s) em curso devendo, em qualquer caso, ser observados
0s prazos previstos no numero 4. do presente Regulamento.
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REGULAMENTO

3.4. Os membros dos 6rgaos sociais e os colaboradores da Fundagéao Bial e de qualquer
das empresas do Grupo Bial em Portugal ou noutros paises ndo poderao apresentar
candidaturas no ambito das BDNG. A apresentacdo de candidaturas no ambito da
presente edicdo das BDNG (2026) encontra-se ainda vedada aos investigadores que
tenham beneficiado de apoios financeiros no ambito de edigdes anteriores das BDNG.

4. VALOR, DURAGAO E PAGAMENTO

4.1. Inteiramente financiadas pela familia do Professor Nuno Grande e pela Fundacao Bial
e geridas pela Fundacéao Bial, as candidaturas selecionadas beneficiarao de até trés
bolsas até ao montante monetario maximo de € 25.000,00 (vinte e cinco mil euros)
cada, com uma duragdo maxima de 3 (trés) anos a contar da data de assinatura do
Contrato (abaixo definido). O valor das bolsas que vierem a ser atribuidas esta sujeito
a aplicagao de taxas e impostos nos termos da legislagao em vigor.

4.2. Cabe a Fundacdo Bial o pagamento faseado das bolsas aos beneficiarios por
transferéncia bancaria para a conta da titularidade do respetivo beneficiario da BDNG
nos seguintes termos e nos demais termos que vierem a ser definidos no Contrato:

a) O valor inicial, no montante de €10.000,00 (dez mil euros), sera pago apos
assinatura do Contrato, devendo o beneficiario emitir o respetivo recibo de
quitagao;

b) No periodo maximo de trés anos a contar da assinatura do Contrato, o valor
correspondente a propina anual do programa doutoral (desde que compreendido
no limite global previsto no nimero 4.1.), mediante apresentacao a Fundacao Bial
do respetivo comprovativo emitido pela entidade competente, devendo o
beneficiario emitir o respetivo recibo de quitagao;

¢) O eventual valor remanescente, ou seja, até perfazer € 25.000,00 (vinte e cinco
mil euros) deduzido dos valores previstos nas alineas a) e b) anteriores, sera pago
mediante a apresentagdo a Fundacao Bial de uma coépia do certificado final do
programa doutoral. O beneficiario devera emitir o respetivo recibo de quitacao.
Desse pagamento, e da conclusdo com éxito do respetivo Programa Doutoral,
deve ser dado conhecimento a Dra. Maria Cristina Leite Rodrigues Grande e a
Direcao do ICBAS.

4.3. Caso o beneficiario ndo apresente os documentos previstos em 4.2., a Fundacgao Bial
ndo pagara os valores respetivos.
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REGULAMENTO

5. DIVULGAGAO

A divulgagao da abertura do processo de atribuicdo das BDNG tem lugar na pagina de internet
da Fundacéo Bial, na pagina de internet do ICBAS e nos demais meios de comunicagao que
esta entender adequados, da qual deverao constar, designadamente:

a) Forma e prazos para apresentagao de candidatura;

b) Composigéo do juri.

6. PROCESSO DE CANDIDATURA

6.1. As candidaturas devem ser submetidas entre as 00:00h do dia 16 de outubro de 2026
e as 23:59h (horarios de Portugal continental) do dia 16 de janeiro de 2027, de acordo
com as demais condi¢des fixadas na divulgacédo referida no numero 5. anterior,
nomeadamente, através do preenchimento e envio por correio eletronico para
info@bialfoundation.com do formuldrio de candidatura disponibilizado em
www.bialfoundation.com e em www.icbas.up.pt. Deverdo ser obrigatoriamente
preenchidos todos os campos previstos no formulario de candidatura e submetidos
todos os documentos solicitados, nomeadamente os previstos no nimero 6.3. deste
Regulamento. A Fundacgao Bial enviara um aviso de recegao por correio eletrénico ao
candidato apds a rececao da candidatura.

6.2. As candidaturas referidas em 6.1. devem ser enviadas num uUnico documento PDF
editavel/sem restrigdes, cujo titulo sera composto pelo nome profissional do candidato.
A ordem dos documentos que integrardo o PDF devera ser: em primeiro lugar o
formulario de candidatura, seguindo-se os anexos na ordem indicada no nimero 4. do
formulario de candidatura.

6.3. Paraalém de outra documentagao que possa ser solicitada, as candidaturas as BDNG
devem reunir e ser submetidas, designadamente, com os seguintes documentos:

a) Formulario de candidatura;

b) Curriculum Vitae do candidato com indicagao de graus académicos e respetivas
classificacoes;

c) Titulo e resumo do programa de trabalhos (em portugués e inglés) e que deve
incluir os objetivos e a descricdo do plano de trabalhos e a sua calendarizagao;

d) Estimativa de custos e sua justificagao, incluindo, entre outros, o valor da propina
anual;

e) Parecer do(s) orientador(es) cientifico(s) relativo ao plano de trabalhos proposto,
incluindo breve curriculum do(s) mesmo(s);

f) Comprovativo do exercicio da profissdo médica e colaboragédo no ensino médico
(ou declaragao do candidato);
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g) Parecer de Comissdes/Entidades de Etica competentes, quando aplicavel, e/ou
aprovacao pelas entidades regulamentares competentes, quando aplicavel;

h) Declaracdo de Aceitagdo e Consentimento, de acordo com o modelo
disponibilizado;

i) Outros documentos considerados relevantes para a apreciagdo do mérito da
candidatura.

6.4. O Juri podera, ainda, solicitar aos candidatos a apresentacdo de quaisquer outros
documentos bem como os esclarecimentos considerados necessarios para apreciagao
das candidaturas. A falta de entrega dos documentos acima referidos ou a verificagao
de que algum deles n&o ¢ valido determina a exclusdo do processo de candidatura,
assim como a anulagdo de qualquer deliberacdo referente ao candidato neste
processo.

A Fundacdo Bial ndao se responsabiliza pelo eventual extravio e nao rececido de
candidaturas resultante, nomeadamente, de possiveis interrupcdes de servigo ou
falhas de rede ou de quebra de seguranga no e-mail dos candidatos.

6.5. Quando o projeto de investigacao apresentado, no &mbito do qual serdo atribuidas as
BDNG, envolver animais e/ou seres humanos e/ou dados ou produtos biolégicos deles
provenientes, o candidato devera incluir essa indicagao no Formulario de Candidatura,
o qual devera, obrigatoriamente e sob pena de excluséo, ser acompanhado de prova
documental da sua submissao a aprovagao pela(s) Comissao(des) / Entidade(s) de
Etica competente(s), ou se tal aprovacg&o ja existir, o candidato devera submeter a(s)
necessaria(s) autorizacdo(des), de acordo com as boas praticas e legislacdo
aplicaveis.

6.6. Cada candidato sera responsavel pela candidatura submetida, assegurando que a
mesma cumpre o previsto no presente Regulamento e na legislagdo e demais normas
aplicaveis.

6.7. A submissdo das candidaturas pelos candidatos implica a sua aceitagado e vinculagao
aos termos deste Regulamento. A candidatura é gratuita.

7. APRECIAGAO DAS CANDIDATURAS

7.1. Findo o prazo para submissdo de candidaturas, o Juri procede a analise das
candidaturas e respetivos documentos apresentados pelos candidatos. Compete ao
Juri, de forma exclusiva, a definicdo do modo do seu funcionamento, obrigando-se, no
entanto, a cumprir os termos e condi¢cdes deste Regulamento. As deliberagbes
tomadas pelo Juri constardao de ata da reuniao, que devera ser remetida a Fundacgao
Bial no prazo de 5 (cinco) dias a contar da realizagao da reuniao.
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7.2. Havendo lugar a exclusdo de candidaturas por nao cumprirem os requisitos previstos
no presente Regulamento, os candidatos em causa serao notificados para o enderecgo
de correio eletronico disponibilizado no formulario de candidatura.

7.3. Os trabalhos e projeto de investigagao no dmbito do qual serdo atribuidas as BDNG
deverao cumprir as disposic¢oes legais aplicaveis, bem como as normas, regulamentos
e os cédigos de conduta aplicaveis, nomeadamente os regulamentos da Universidade
em que o programa doutoral sera desenvolvido e as respetivas normas relativas a
direitos de propriedade intelectual e ndo podem ser desenvolvidos por terceiros ou
violar direitos de terceiros, nomeadamente, direitos de propriedade intelectual, sendo
os candidatos exclusivamente responsaveis por quaisquer violagbes que venham a
praticar.

7.4. Os beneficiarios sdo os Unicos responsaveis pela efetiva protegdo dos direitos de
propriedade intelectual sobre os resultados dos seus trabalhos/projetos.

7.5. A Fundacéo Bial e o ICBAS reservam-se o direito de excluir, a qualquer momento, as
candidaturas que ndo cumpram o previsto no presente Regulamento, nomeadamente,
as que violem normas e legislagao aplicaveis e/ou principios gerais de boas praticas,
ética e integridade cientifica e/ou que violem direitos de terceiros, como os de
propriedade intelectual, protecdo de dados pessoais e/ou, em caso de decisio
judicial/administrativa, que imponham a sua exclusao.

7.6. O Juri reserva-se o direito de nao selecionar qualquer candidatura ou selecionar
menos do que trés candidaturas caso considere que nenhuma das candidaturas, ou
menos do que trés candidaturas, apresentadas preenche(m) os requisitos de
qualidade e de reconhecido mérito cientifico exigiveis.

8. DIVULGAGCAO DOS RESULTADOS

8.1. Os candidatos serdo informados do resultado das suas candidaturas até 15 de abril
de 2027, mediante comunicagao por mensagem de correio eletrénico para o enderecgo
indicado no formulario de candidatura.

8.2. Osresultados serao divulgados publicamente em ceriménia de entrega das BDNG. Os
membros do Juri e o(s) candidato(s) premiado(s) deverdao guardar sigilo sobre a
atribuicdo de qualquer apoio até a data da aludida divulgagao publica.

8.3. Os beneficiarios reconhecem o direito de a Fundacado Bial enviar copia dos
documentos relacionados com o presente Regulamento e BDNG a quaisquer
autoridades e/ou entidades que os possam solicitar nos termos da legislacao aplicavel,
assim como o direito de a mesma publicitar e divulgar a atribuicdo da BDNG nos
termos que entenda necessarios e/ou convenientes, nomeadamente, comunicar as
entidades competentes o montante da BDNG e a identidade dos respetivos
beneficiarios.
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8.4. Em todos os trabalhos publicados ou apresentagdes orais efetuadas pelos
beneficiarios, em virtude ou como consequéncia do apoio atribuido no ambito das
BDNG para a realizagéo do projeto de investigagao, deve ser expressa a mencgao de
serem os mesmos financiados pela familia do Professor Nuno Grande e pela
Fundacéo Bial, no ambito das BDNG.

9. FORMALIZAGAO

9.1. A atribuicdo das BDNG sera formalizada através de contrato escrito a celebrar entre a
Fundacéo Bial e os candidatos selecionados ("Contrato”), o qual regulara, em conjunto
com o presente Regulamento, os termos e condi¢gdes de atribuicdo da BDNG. Sem
prejuizo do previsto no numero 8.3. deste Regulamento, a coépia dos referidos
contratos podera igualmente ser disponibilizada a Dra. Maria Cristina Leite Rodrigues
Grande e a Direcao do ICBAS.

9.2. Se aplicavel, o candidato selecionado devera facultar a Fundacao Bial, antes da
assinatura do Contrato, cépia da aprovagao do projeto de investigacdo pela(s)
entidade(s) e comissado(des) / autoridade(s) de ética competente(s). O Contrato nao
podera ser assinado sem que tal documento seja previamente facultado a Fundacao
Bial.

9.3. O Contrato, cuja minuta sera disponibilizada pela Fundagdo Bial aos candidatos
selecionados, na sequéncia da comunicagao da atribuicdo da BDNG, ndo gera nem
titula, nem pretende gerar ou titular qualquer relagdo de trabalho subordinado, nem
configura qualquer contrato de agéncia, parceria ou de prestacdo de servigcos seja
entre os candidatos selecionados e a Fundacdo Bial, seja entre os candidatos
selecionados e o ICBAS.

10. REVOGACAO DA ATRIBUICAO E CANCELAMENTO DA BDNG

10.1. Constituem causas de revogacgao da decisdo de atribuicdo e de cancelamento das
bolsas, acarretando a sua devolugao na totalidade ou em parte, consoante o que
venha a ser decidido pela Fundacéao Bial no caso concreto:

a) A prestagao de falsas declaragbes;

b) A violagdo do estipulado no presente Regulamento, nomeadamente falta de
apresentagao dos documentos referidos em 4.2., bem como incumprimento dos
demais deveres e obrigagdes decorrentes da lei e do Contrato e dos principios
gerais de boas préticas, ética e integridade cientifica;

¢) A alteracéo do programa de trabalhos aprovado;

d) Adesisténcia/ anulagao da inscrigdo no programa doutoral em que estava inscrito.
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10.2. O beneficiario que pretenda desistir da BDNG deverd comunicar tal intengéo, por
escrito, @ Fundacéao Bial, com uma antecedéncia minima de trinta dias.

10.3. A decisdo fundamentada de cessacao da atribuicdo das BDNG sera notificada, por
escrito, produzindo efeito com a tomada de conhecimento desta decisao.

10.4. A cessacgao por qualquer dos motivos indicados nas alineas a) e b) do numero 10.1.
constitui impedimento a apresentacédo de nova candidatura no ambito das BDNG.

11. NOTIFICAGOES

11.1. Todas as notificagdes aos candidatos serdo efetuadas por correio eletrénico, para o
endereco indicado no formulario de candidatura. Qualquer alteragao aos enderecos
indicados pelos candidatos apenas sera considerada apés comprovada rececao da
sua comunicagao pela Fundacéo Bial.

11.2. As notificagbes dirigidas a Fundacao Bial deverao ser remetidas para o enderecgo de
correio eletrénico info@bialfoundation.com.

12. DADOS PESSOAIS

12.1. Os dados pessoais solicitados a cada candidato sdo os adequados, pertinentes e
limitados ao estritamente necessario para a finalidade das BDNG, sendo tratados de
forma licita, leal e transparente, em conformidade com a Politica de Privacidade
disponivel no site da Fundacgao Bial. Os candidatos tém o direito de aceder aos seus
dados pessoais, retifica-los e exercer os demais direitos previstos na legislagdo
aplicavel, mediante solicitacado através do endereco de e-mail
privacy@bialfoundation.com.

12.2. Os candidatos sdo responsaveis pelos dados pessoais eventualmente contidos no
desenvolvimento do trabalho de investigagéo, designadamente no caso de este conter
fotografias, videos e/ou categorias especiais de dados, tais como dados genéticos,
relativos a saude ou vida sexual, ou que revelem a origem racial ou étnica,
comprometendo-se a cumprir a legislagao aplicavel.

12.3. Os candidatos que recorram a utilizagcdo de Inteligéncia Artificial (IA) no &mbito da
BDNG devem assegurar a total conformidade com a legislacdo em vigor, garantindo
que todos os contetidos gerados sejam sujeitos a supervisdo humana. E essencial que
a utilizacdo da IA seja transparente, explicavel e responsavel, assegurando a
veracidade, fiabilidade e integridade dos dados utilizados, sem manipulagao, distor¢éao
ou falsificacdo de factos. Os candidatos sdo responsaveis por garantir que os
conteudos gerados com IA cumpram os requisitos legais e éticos, sendo a sua
utilizacdo devidamente justificada e enquadrada no contexto das BDNG. O
incumprimento destas obrigacdes podera resultar na desqualificacdo do participante e
em outras sangdes previstas no presente Regulamento e na legislagao aplicavel.
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13. DISPOSICOES DIVERSAS

13.1. Os casos omissos serao resolvidos pelo Conselho de Administragao da Fundagéao Bial,
ouvidos o Diretor do ICBAS e a Dra. Maria Cristina Leite Rodrigues Grande.

13.2. Sem prejuizo da responsabilidade que possa decorrer da legislacdo aplicavel, a
Fundagao Bial, o ICBAS e a Dra. Maria Cristina Leite Rodrigues Grande ndo tém
qualquer responsabilidade por danos ou perdas sofridos pelos candidatos ou pelos
beneficiarios em resultado da apresentacao de candidaturas no ambito das BDNG, do
presente Regulamento ou da recegao e utilizagdo da BDNG.

13.3. O presente Regulamento rege-se pela lei portuguesa. Quaisquer litigios emergentes
das BDNG, nomeadamente, no que respeita a interpretacado ou aplicagao do presente
Regulamento serdo submetidos ao tribunal da comarca do Porto.

14. ENTRADA EM VIGOR

O presente Regulamento entra em vigor no dia imediatamente a seguir a data da sua
assinatura pelo Diretor do ICBAS, pelo Presidente da Fundacgéao Bial e pela Dra. Maria Cristina
Leite Rodrigues Grande, sendo ainda objeto de publicagdo na pagina de internet do ICBAS e
na pagina de internet da Fundacao Bial.

15. RENOVACAO

A familia do Professor Nuno Grande, a Fundacéo Bial e o ICBAS poderao decidir a renovagao
do processo de atribuicdo destas bolsas nos anos seguintes, com ou sem alteracao deste
Regulamento.

Porto, julho de 2026

A Av. da Siderurgia Nacional

4745-457 Coronado (S. Roméo e S. Mamede)
Portugal

Tel. +351 22 986 6150

info@bialfoundation.com | www.bialfoundation.com
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