Konprann poukisa timoun
yo gen difikilte pou fe lekti
Ote a se Gretchen Vierstra, MA

Nou fe patenaraya ak Understood.org pou nou founi edikate ak fanmi yo resous ke ekspe
verifye e ki fonde sou done ki pwouve konsenan diferans ki genyen nan aprantisaj.

Pwosesis pou aprann li a pa fasil. L& timoun yo gen difikilte pou yo li, sa pa vle di yo pa
entelijan. Li pa vle di nonplis ke yo parese. An reyalite, timoun ki gen pwoblem pou li yo
souvan ap fe tout efo yo pou yo eseye li.

Gen kek timoun ki jis bezwen plis tan ak pratik pase 0t yo pou yo gen konpetans nan fé
lekti. Gen Lot ki bezwen ed ak sip0 siplemante pou yo rive la.

Le jen timoun yo “an reta” nan konpetans yo pou fe lekti, konsidere laj yo. Se pa tout timoun
ki devlope nan menm vites la. E diferans yo ka menm pi gwo pou timoun ki jen pou klas y ap
fe a.

Ou ka gade tou kijan y ap aprann yo li. Si yo pa jwenn kalite anseyman yo bezwen an, sa ka
gen yon enpak sou rapidite yo genyen le y ap aprann ak sou efikasite yo le y ap li.

Yon ot fakte posib se eredite. Difikilte nan lekti souvan ka se yon bagay ki nan fanmi an.

Gen kek timoun ki aprann epi ki panse yon fason diferan, e diferans sa yo ka lakoz pwoblem
ak lekti. Sa gen ladan | yon diferans aprantisaj komen ki rele disleksi.
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Siy disleksi yo

Disleksi se yon twoub aprantisaj nan lekti. Li fe lekti difisil. Men, li kapab tou fe otograf ak
ekri difisil. Siy disleksi ka parét nan diferan fason epi nan diferan laj. E siy yo ka chanje apre
yon tan.

Nan lekol matenel ak nan jadendanfan, timoun yo ka gen difikilte pou:

- Rekonét let oswa mo ki rime yo

- Pwononse mo, tankou di “wachin mouj” olye | di “machin wouj”
- Aprann alfabée a ak jou yo han semeén nan

- Eksplike kisa yon istwa te gen ladan

Etan timoun yo ap vin pi gran, yo ka li a yon nivo ki pi ba pase nivo klas yo a. E kék difikilte nan
lekti ka vin paret jouk pita — ta tankou jouk nan nivo lekol segondeé. Timoun yo ka gen difikilte
tou ak bagay tankou otograf, pwoblem matematik ki ekri, konprann blag, oswa aprann yon
ot lang.

Aprann plis sou:

- Siy disleksi yo
- Konpetans nan lekti timoun yo genyen jeneralman nan diferan laj

Siy inatandi sou pwoblém nan lekti

Le timoun yo gen difikilte ak lekti, sa ka paret nan fason inatandi. Timoun yo ka evite fe
devwa lakay yo oswa yo ka pa vle ale lekol. Nan kék ka, yo ka gen séten reyaksyon & yo nan
klas paske yo fristre.

Timoun ki gen pwoblém pou fé lekti ka evite fé lekti konplétman— sitou li awotvwa. Sa ka
fét swa lakay yo oswa nan lekol la. Pa egzanp, timoun yo ka mande pou yo ale nan twalet
pandan aktivite ki mande pou fe lekti awotvwa nan lekol la.

Se pa tout timoun ki evite fe lekti ki gen pwoblém pou yo li. Aprann lot rezon ki fé kek timoun
pa vle li.
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Pwochen etap yo

Kelkeswa sa ki lakoz pwoblem nan ak lekti, gen fason pou ede. Fanmi ak edikate yo ka travay

ansanm pou konprann sa k ap pase.

Komanse pa pataje not sou sa w ap obseve, sitou nenpot tandans ou remake. Apresa pale
sou estrateji pou eseye nan lekol la ak lakay ou. (Pou fanmi yo: Eseye egzanp sa yo pou
komanse konvésasyon yo pou ede w pale ak pwofese pitit ou a konsénan pwoblem lekti yo.)

Paran ak moun k ap bay swen: Eksplore fason pou ede pitit ou ak lekti, ki gen ladan bagay

pou f& l& oumenm ou pa renmen li.

Pou edikaté: Aprann sou alfabetizasyon estriktire, epi jwenn estrateji pou anseye lekti.

Oté a

Gretchen Vierstra, MA, se redakte
anchef nan Understood ak ko-animaté
podcast “In It” la. Li se yon ansyen
edikate ki gen eksperyans nan anseyman
ak konsepsyon pwogram nan lekol,
Oganizasyon, ak espas aprantisaj

sou enténét.
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