
 

 
 

 

 

 

 
 

7 preguntas para hacerle al médico cuando su 
hijo comience a usar medicación para el TDAH 

1. ¿Por qué le recomienda este tipo de medicamento para el TDAH a mi hijo?

Hay dos tipos de medicamentos para el TDAH: estimulantes y no estimulantes. Ambos tipos 
incluyen diferentes fármacos. Pregúntele al médico por qué quiere que su hijo use un 
determinado medicamento. 

2. ¿Qué síntomas tratará el medicamento?

Cuando el medicamento para el TDAH funciona bien, los síntomas son menos frecuentes y 
menos intensos. Pregúntele al médico con qué síntomas y cómo debería ayudar el medicamento. 

3. ¿El medicamento produce efectos secundarios?

Es importante saber qué esperar cuando su hijo comience a usar el medicamento. Los 
efectos secundarios pueden variar. Algunos desaparecen a los pocos días, otros no. 

4. ¿Qué necesita saber mi hijo acerca del medicamento para el TDAH?

La cantidad y el tipo de información que usted le proporcione dependerá de la edad y 
madurez de su hijo. Pídale consejo al médico sobre qué debería decirle. 

5. ¿Este medicamento puede conducir al abuso?

El uso indebido del medicamento es un tema importante a tratar con el médico de su hijo. 
El uso indebido puede conducir al abuso. Y en casos excepcionales, a la adicción. 

6. ¿Cómo sabré si el medicamento para el TDAH está funcionando?

Los medicamentos para el TDAH ayudan a que los síntomas sean menos intensos. No 
eliminan los síntomas por completo. Pregúntele al médico cómo puede saber si el 
medicamento está funcionando. 

7. ¿Existen otros tratamientos que puedan probarse?

Puede intentar otros tratamientos además de los medicamentos o en lugar de ellos. La terapia 
conductual beneficia a muchos niños con TDAH. El ejercicio también puede ser de gran ayuda. 

Understood no está afiliado a ninguna compañía farmacéutica. 

© 2023 Understood for All, Inc.


