
El trastorno de la expresión escrita

es común.

pasa desapercibido.

Las personas con esta diferencia de aprendizaje pueden tener 
ideas grandiosas, pero dificultad para expresarlas por escrito. 
Su trabajo a menudo es desorganizado y con muchos errores 
gramaticales y de puntuación.

Los expertos creen que 1 de cada 6 personas tiene el trastorno 
de la expresión escrita. A menudo coexiste con otras diferencias 
en la manera de pensar y aprender como la dislexia y el TDAH.

Las señales del trastorno de la expresión escrita a menudo pasan 
desapercibidas o son ignoradas porque se asume que la persona 
“escribe mal”. Con la enseñanza y las herramientas adecuadas, se 
puede mejorar la escritura.

dificulta la escritura.
Escribir y teclear lentamente

Oraciones sin sentido

Errores gramaticales básicos

Palabras usadas incorrectamente 

Ensayos desorganizados

Escritos que lucen incompletos

Omisión de información y detalles

Evitar las tareas escritas 

No saber por dónde empezar

Áreas problemáticas

Organizadores gráficos o el software de mapas 
mentales para ayudar a organizar las ideas.

Herramientas gratuitas que revisan la  
gramática y la puntuación. 

Alternativas a los reportes por escrito, como 
presentaciones de video u orales.

Maneras de ayudar

1.

2.

3.
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