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Laidiittas

Taat uapis lii nubbe tiadus algaalgalii “Lii-uv kiinii
tunjin uapis nisonijd viehavaaldi cuosattahhan”

(“Onko joku tuntemasi nainen vakivallan kohteena”)
-julgastusast ja tot lii ruttddum Riehtiministeric ive
2017 miedettem staatatorjuin, mii lii uaivildum rikkoos
uuhrij toorjapalvalussaid.

EU uhredirektiv (direktiv 2012/29/EU) meerrid
rikkoos uuhrij vuoigddvuodain tast, maht uhrijd
adeluvvoo tiatu, toorja ja suojalem ja maht sij

pyehtih uasalistid rikosriavtalijd monattalmaid .
Uhredirektiv puovtij nubastusaid Suoma lavvaid ive
2016. Nubastusah kyeskih eromasavt kenigasvuoda
almottid uhre vuoigadvuodain, persovnlii arvustallam
ja toorjapalvalussaid stivrim. Mij kiedavussap taid taan
uappast lovvoost “Viehavaaldi uhre vuoigadvuodah”.
Parakoskavuotaviehavaldijn mij uaivildep intimlii
koskavuodast tabahtuvvee viehavaaldi, mon

tahhen lii nissoon pelikyeimi, oovdis pelikyeimi,
irgastallamkyeimi tai oovdis irgastallamkyeimi. Veikka
mij vuaijup tuarjud viehavaaldi kuahtam nisonijd,

te mij tuaivup, et meid parakoskavuotaviehavaaldi
cuosattahhan karttam almai aldasiih ulmuuh

kavnih taan uappast tiadu. Taan uappast mij viggap
vastidid koccamussaid, maid viehavaaldi kuahtam
nisonij aldasiih ulmuuh laa koijadam ko laa valdam
ohtévuoda Nisonij liinjan (Naisten linja). Suullan 10
prosenttid Nisonij liinjan ohtavuoda valdam ulmuin
1aa parakoskavuotaviehavaaldi kuahtam nisonij aldasiih
ulmuuh.

1 Europ union virgalas losta 2012. .
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/FI/TXT/PDF/?uri=CEL-
EX:32012L0029&from=EN



Parakoskavuotaviehavaldi lii Suomast
vieha tavalas, ja tavalumosavt tot lii
viehavaldi mii cuaca nisonan ja tahhen

lii suu pelikyeimi. Tondiet mij cujottep

tahhei saanijn pelikyeimi. Ive 2014

olgosadelum tutkdmus mield paijeel peeli

syemmilijn nisonijn lii kuahtam jiegalii
viehavaaldi suu ovddii teikka taalaa
pelikyeimi peeleest.” Parnaah painasuveh
viehavaaldan ain, ko nubbe vanhimijn
kiavtta viehavaaldi nube kuatta.

Pardkoskavuoda viehavaldi lii tavja

vaaldikevttim, moin pelikyeimi vigga

haldasid ja kontrollistid nissoon.

Parakoskavuotaviehavaldi puahta

tiettud maangalagan tahhoon. Tot

puahta lede il.

* jiegalas viehavaldi, nuuvt ko
nomattallam, huannum, vualanittem,
astaccem, eres ulmuin sierrim ja
kontrollistem,

« rudalas viehavaldi, nuuvt ko nissoon
ruudai kevttim kontrollistem ja
pargoost jotteem estim,

« fyysilas viehavaldi, nuuvt ko jotteem
estim, tuaskum, curmam, ciehcam,
uaivi huskom ja viarjoin tohhum
viehavaldi,

+ seksuallasvuoda luavkkaseijee
viehavaldi, nuuvt ko seeksin
paguttem, illaastem, seksuaallas
hidpasem, ja nissoon kohtalem
seksiobjektin,

 nettiviehavaldi, nuuvt ko nissoon
some-olij kontrollistem, puhelin ja
sledgapostaviestai luuham tai nisonin
tohaluddam ja

* Cuavvum, syele vaksum, hemadem
tai atastem koskavuoda nuuham
mana-uv.

Parakoskavuotaviehavaldi lii harvii
tuse ohta sieranas taho. Tavalavt
nisonan &yecih ovttuu maangalagan
tavoh. Motomeh viehavaaldist
selvanam nisoneh laa-uv kuvvim, et
laa iallam viehavaaldi viermist, mast lii
vaigad peessad luovas.

Viehavaldi puahta algid kuuloold.
Tot puahta lede nisonij taavij, ustevij
teikka pargo arvustallam, siemin assain
suttam, sarnumist kialdadattam tai
tot, et nissoon ij uazu ovdamerkkan
uaddid tuarvi. Adigi mield viehavéldi
laavee lasanid ja Soddad julmebin.
Parakoskavuotaviehavaldi vahadut
tondiet nuuvt ennuyv, ko tahhee lii
nisonan rahis, aldasas olmoos, kias
nissoon luatta tai lii luattam.

Parakoskavuotaviehavaldi ij lah
kuassin tuhhiittettee ige tot lah
kuassin viehavaaldi cuosattahhan
karttdm ulmuu suija. Viehavaldi
parakoskavuodast ij tavalavt nuuva
toos, et uhre mutta tom maht jies
lattee tai jis vuallan viehavaldalii
pelikyeimi vatamassaid. Vaasta
viehavaaldist ja jieijas tavij muttemist
lii ain tahhest. Viehavaldi lii rikos.
Jyehi parakoskavuodast laa sieranas
uaivileh ja riijdoh. Rijdalem

ja viehiv'a'ldi Iéé kuitth eres
parakoskavuodast kuabbaa-uv
uasipeeleest lii vuoigadvuota pyehtid
rijja oovdénjieijés uaivilijd, toohéd
ja kialdadattad seksualljn tooimain.
Taah aasih ia kuittag tavalavt olasuu,
jis nubbe lii viehavaldalas.

Tun saatah lede huolastum kiannii
uapis nissoon tiileest, ja epidah et sun
lii viehavaaldi cuosattahhan jieijas
aldakoskavuodast. Tust satta lede
tobdo, et suu parakoskavuodast puoh
ij lah oornigist

* Sun oro polamin jieijas pellkyelmlst
tai lii ain uali vaalmas porgad nuuvt
ko sun haalijd.

* Sun lii joskdm teivamist
skiparijdiskuin ja huolhijdiskuin tai
keccal lede sarnuhannaa puhelimest
talle ko pelikyeimi lii siammaa
visteest.

* Suu pelikyeimi arvustal teikka
vuarnut suu idrasij oovdast.
Motomin vuarnuttem satta
ciahadattad "huumorin”.

* Sun maainast, et pelikyeimi ualgut
tai paaggut seeksin.

* Pelikyeimi meerrid ja kontrollist
suu porgamijd, nuuvt ko tom et
kiﬁiguin sun uéiiu teide mon
ulgguubeln ja moos sun uazzu
kevttid ruuda.

. Sun sérnu tévjé pelikyeimis

omastemhaalust

* Sun lii atastum ja slundom. Suu
jiestobdo lii huananam tai sun lii
epitavalii joskad.

* Sust laa fyysiliih vaveh
(sapustuvah, haavih, iatkalmeh,

"Muu peera tiedij,

et muu almai lai
vichavaldalas muu
kuatta, mut mun
ozzum tiettid tom
eskin ko muoi laim
igranam. Mij ep
kuassin sarnum dasist.
Mun hepanussim
Jieccan tile, ja poollim
et mun tovattam

soro iannasan. Mun

poollim meid, et enni

iata: ’ies lah uasad
valjim’.”

taavti morruumeh, jna.), mut suu
cielgiittas vovij Soddamist id oro
vastidmin toi $laaja, tai jieskote-
uvlagan vahageh oroh soddamin uali
tavja.

Parnaah paleh pelikyeimist tai sij laa
uali joskadeh tai pooliseh. Nissoon ij
haalijd kyeddid parnaid suu tiipson.
laru mana oovdis pelikyeimi hettee
ovttuu: sooitas, cuavu nissoon tai

puhhiidat suu paaikan.



Ulgguubeln kecéeid satta lede vaigad

addid, mondiet nissoon piso viehavaldalii
koskavuodast. Koskavuodast vyelgim
satta orrood oovtakiardanis cuavdusin.

Jis nissoon ij kyede viehavaldalii
pelikyeimis, te ulmuuh sattih anneed
tile jotkum nissoon suijan. Jis ij lah

koskavuodast, te satta lede vaigad addid
viehavaaldi tovattem ¢uavumusaid.

Toos laa manga suuja, mondiet

viehavaldalii koskavuodast luovanem
lii vaigad.

Nissoon pala tast, maid pelikyeimi
parga tast mana ko nissoon lii
vualgam. Pelikyeimi lii sattam

astid nissoon, huolhijd, parnaid,
jiellahelleid tai omaduv viehavaldijn.
Pelikyeimi lii sattam uhkedid meid
Jjiessurmijn.

Nissoon hepanas tom, et lii karttam
viehavaaldi ¢uosattahhan, suu
pelikyeimi lii viehavaldalas, lii feilim
olmooskoskavuodast ja meid tom et
piso koskavuodast.

Nissoon vala-uv raahist
pelikyeimis, tondiet ko sun ij lah ain
viehavaldalas.

Nissoon tuaivu, et suu pelikyeimi
meid jies lopedid, et muttoo ja jaska
lattiimist viehavaldalavt. Kuabas-uv
satta arvalid, et viehavaaldi toovat
miinii ulgguubialasijd tahheid, nuuvt
ko alkohol tai pargotedduuh, moi
lappum mana sij oskoh meid, et
viehavaldi noha.

¢ Nissoon lii ¢onnasum
koskavuotan tai jurdui naimilito
eellimavalasvuodast - "nuuvt mieti-
ko vyestipiegast”.

¢ Nissoon osko, et koskavuodast
pissoom lii parnaid pyeremus.
Viehavaldi vaaikut kuittag ain meid
parnaid.

¢ Nissoon osko, et viehavaldi lii suu
suija. Nissoon sujattem tast mii
lii tabahtum lii ohta tavalumosijn
vuovijn, main viehavaldaliih
pelikyeimih sirdeh vastuu jieijas
tavoin nisonan ja viggeh adelid

riavtalasvuoda viehavaaldan: "Jis tun

jieh licéii ettdm/porgam/moonnam,
te taat ij liccii tabahtum.”

Viehavaaldi cuavumussan nissoon

Vuoinalas viehavaldi muara nissoon
luattamas jieijas taidoid ja jurduid.

Sierriittumvuotai ja ohtuunisvuota.
Pelikyeimi lii sattam raijid nissoon
ustev- ja hyelkkikoskavuodast, ja
tienuuvt sierrid suu eres ulmuin.
Tile lii nissoon taahust eromas
vaigad, jis suu kielataidu lii vajuvas.
Enamanvarrejeijeenisonij tile

satta toohad vaigadubbon meid
tot, et sij ia veltihannaa tuubda

syemmilii iSedemornijdume ja jieijas

vuoigadvuodaid.

.

Peera, hyelhih, usteveh tai oskolas
siarvadah ualgutteh pissood
koskavuodast. Nissoon satta
poollad tast, et peera tai siarvadah
olgosteh suu.

* Nissoon satta jurdaccid, et ij sun
kuittag peesa pelikyeimistis iarun,

ko sij aasih ucca paikkikoddeest,
suoi tubdav siammaid ulmuid tai
tondiet ko suoi kuullav siammaa

Epivises puatteevuota. Nisonist

ij saati lede mihheen eres soojijd,
kuus moonnad. Ohtuunisvuota

ja ohtuu piergim satta orrood
hormisin. Nissoon satta meid lede
sorjovas pelikyeimis puaduin. Jis
kocéamusast lii vadulas tai elilam
nissoon, te sun satta meid lede

sorjovas viehavaaldi tahhee isseest.

Jis tuu aldasas olmoos maainast, et
pala ovddii tai taalaa pelikyeimistis,
te suu saavaid kalga valdid tuodast.
Ohta viehavaldalii parakoskavuoda
vardlumosijn aaijgijn laa konkretliih
iarutilalasvuodah, nuuvt ko iarust
sarnuskyettim, siera aassamvistijd
varrim tai naimi-iaru uuccam. Jis
tahhee, te mustal sunjin soojijn,
main sun puahta finnid ravvuid
iarutilalasvuotan lohtasuvvee
koc¢éamusain. Sajeh laa luvattallum
taan uappa loopa keccin.

Jis tun aaicah viehavaaldi, te ele
toopa colmijdad, mut sarnuskuat
merhasume viehavaaldi loppam
keezild. Stuarraamus uasi ulmuin
aarvust tom, et nubeh perusteh
sii pyereestvajemist, veikka sij ia
eidu talle halijdi¢éiigin mainastid

aldasii ulmuu pyereestvajemist.
Maangas lii huolastum tast, et ko sij
riemih porgad maidnii viehavaaldan,
te sij siahaneh nubij ulmui assijd.
Paiihist tabahtuvvee viehavaldi satta
ain-uv lede ulmui mielast sii jieijas
kuittag, et |aa tilalasvuodah, moi
kiedavussam ja kooskan puattim
kuleh virgeomahaid (kj. Saje “Maid
mun puavtam porgad, jis Soodam
viehavaaldi tuodasteijen”).



Sarnuskuat aasist, ko tun lah nisonain
kuavttaa. Tun puavtah ovdamerkkan
algattid etamain: “Mun lam huolast
tast ko tun lah kieskad orroom

nuuvt nievrisin.” Maainast sunjin
suujaid, moi keezild tun lah huolast.
Koijad viehavaaldist njuolgist, mut

sunjin, et viehavaaldi ij taarbas peittid,

mut tast uazzu sarnud. Ele ualgut
nissoon sarnud, jis sun ij haalijd.
Maainast kuittag, et sun puahta ain
sarnud tuin ko sun haalijd.

Lii mahdulas, et nissoon kialda
viehavaaldi tai pialustskuat
pelikyeimis. Sun ij veltihannaa vala
lah vaalmas miedettid, et sun iala
viehavaldalii parakoskavuodast tai

pala sarnumist saddee cuavumusain.
Satta meiddei lede, et sun ij haalijd
huolastuttid tuu tade eenab. Jis
viehavaaldi ¢uosattahhan lii almai, te
palo tast, maht idraseh uainih tile — et
sun lii navcattem tai ij lah olma almai.

”lj taarbas addid
tievaslavt, vai

puavtaccij

isedid.”

o Kuldsl.

¢ Osko, maid nissoon maainast

Tavalumosavt viehavaldi lii
pyerebeht-uv peittum ja uccaattum
ko stuarasum. Jis tun sattuuh
tubdad viehavaaldi tahhee, te tunjin
satta lede vaigad oskod, et sun lii
viehavaldalas pelikyeimis kuatta.
Viehavaaldi tahhee satta toimad
iarasij juavhust aaibas eresnaal ko
talle ko lii nisonain kuavttaa.

Addel sunjin raami tast, et sun

lii tuostam mainastid tunjin
viehavaaldist. Viehavaaldist sarnum
vaata ennuv ruokkadvuoda.

Vaaldi vuotan, et viehavaaldist
satta soddad maangalaganeh
c¢uavumusah. Ovdamerkkan
maangalaganeh jotelavt
mulsasuddee tubdamusah -
heeppadvuota, sujalasvuota,
sutto, apittesvuota ja palo — laa
tavaliih reaktioh epitavalii tilan.
Meiddei il. sierrejumvuoda ja
ereslaganvuoda tubdamusah,
vuajudattamvaigadvuodah,
uaddimvaigadvuodah, peinijaah,
lasandm uaivadittee amnasij kevttim
ja vaigadvuodah parakoskavuodast
pyehtih lede viehavaaldi
cuavumasvaikuttasah.

Viildi viehavaildi tuodast ja
vaildi cielga pele: viehavaldi lii
ain puastud. Ele arvustal nisonan
cyeccee vaari liijkas uccen.
Viehavaldi vahagit sehe fyysilii ja
psyykkilii tiervasvuoda.

Cielgii, et viehavaldi ij lah suu
suija ja et mihheen ij addel Siev
suuja viehavaaldan. Tun puavtah
ovdamerkkan ettad: “Muu mielast
tuu pelikyeimi kohtal tuu puastud”
tai “Viehavaldi ij lah kuassin
olmanaal, ij pelikyeimi peeleestkin.”
jiesluattamus. Addel sunjin
positivlii macattuv tast, et sun lii
piergim ja vaijaam huolattid maanga
huolahannaa.

Kunnijat suu vuoigdavuoda toohad
jieijas miaradasaid, veikka tun
licéih-uv eres uavilist. Kunnijat
meid suu kultturlijd tai oskolijd
aarvuid. Maainast sunjin kuittag,
et kulttur ja oskoldah ia faala suuja
viehavaaldan.

Faala keevatlii iSe ovdamerkkan
parnai tipsomist ja maalistmist.
Argapiaivalij asij ja rutinij tipsom

lii tehalas. Tun puavtah taarbu
mield vyelgid faarun tuahtaran tai
poolislagadasan.

Maainast sunjin palvalusain, moh
|33 mainasum taan uappa loopast
ja movtijdit suu véldid ohtavuoda
virgeomahaid, jis tile cuavdim

tuu mielast tom vaata. Mustoot,
et sun puahta meid suattid taaid
palvalussaid ja koijadid ravvuid.
Meiddei viehavaldalij ulmui varas
133 palvélusah, mut ise uuccam lii

Toola sunjin ohtivuodsa, ja piso
ustevin. Merikooskai savastallam
aldasii ulmuin puahta lede sunjin
uali tehalas.

o Tuarju suu meid talle, jis
viehavaildi tahhee oca ise jieijas
viehavaldalii lattim keezild. Tile
covna mangii tuoivuid viehavaaldi
nuhamist, mut iSe uuccam ij taahid
tom, et viehavaldi noha.

* Juadhi suu tuarjum meid talle,

Jis sun kuada viehavaldalii
pelikyeimis. Tuu aldasas satta
tarbasid maangalagan torjuu ja
ruokasmittem, ko sun lii hammiimin
udda elimis ja tuoibamin
viehavaaldist. Sun satta meid
tarbasid aammatise tai hiettad
viardasastoorjajuavkun uasalistmist.

Aisih, maid tun puavtah

ettad:

¢ Maht mun puavtam isedid tuu?

* Mun oskom, et tun maatah jies
ettad, mii li¢ij puoh pyeremus
cuavdus taan tiileest.

* Maht tunjin lii vaikuttdm
pelikuaimad lattim?

« Maht parnaah reagisteh toos maht
P g
pelikuaimad lattee?

* Mun lam huolast tast, maid sun
satta porgad tunjin ja tuu parnaid.

* Mii tuu mielast puavtaééij ¢uavdid
tile?

* Mii aasijd vyelgimist li¢ij hyeni?

* Mii licij hyeneeht talle jis jieh
vyelgi?

* Tun lah rahis olmoos ja lah ansasam

tom, et nubeh kohtaleh tuu
pyereest.



Ko tun savastalah viehavaaldi

cuosattahhan leijee nisonain, lii pyeri

tiettid aasijn, moh i3 tavalavt isseed
tai moh sattih joba rikkod luattamus
tunnuu kooskast.

Ele suujat nissoon tast, et sun lii
karttam viehavaaldi ¢uosattahhan.
Ele viiga cielgid viehavaildi
“suujaid”, mut vuaju tuarjud
viehavaaldi kierdam nissoon.

Ele arvustal nissoon, veikka sun
edaccij, et raahist vala pelikyeimis
tai jis sun macca viehavaaldi tahhee
kuhes proosees. Ele ualgut suu
vyelgid koskavuodast.

Ele kritisist suu pelikyeimi.
Maainast sunjin, et kesten ij

lah vuoigadvuota kohtalid suu
viehavaldalavt.

Ele addel njuolga ravvuid tai
maainast, maid tun porgaccih

suu saajeest. Jis nissoon meridicij
lede nuavdithannaa tuu ravvuid,

rehelavt puatteevuodast.

“laru mana mun |

Avee

Puoh tehalumos lii smiettad, maht
nissoon puahta puatteevuodast
velttid viehavaaldi. Torvolasvuotan
lohtasuvvee kocéamusaid lii pyeri
valdid vuotan meid talle, ko nissoon
lii kuaddam viehavaaldi tahhee.

o Almolas etinummeer lii 112,
mast uazzu ohtavuoda meid
polisan.

» Ruokasmit nissoon valdid
ohtavuoda isedeijee soojijd.

 Jis nissoon lii karttam viehavaaldi
¢uosattahhan, movtijdit suu
moonnad tuahtaran nuuvt
jotelavt ko mahdulas tabahtume
mana. Vovij tipsom lasseen
lii tehalas, et tabahtum ja
vaveh dokumentistuvvojeh
mahdulii riehtiproosees varas,
veikka nissoon ij ton muddoost
vuavaacciigin om. rikosalmottas
rahtim. Tuahtartuodastus puahta
kevttid meid vuadustassan
aldanemkialdu-ucamusast.

-

ijjim uali vaibam.

Parnaah tarbasii muu, mu eellim

lai kaaootlas. Ustevij huolattem ja
konkretlas ise padihi tipsomist isedii
muu piergid peeivist nuuban.”

¢ Rikosalmottas rahtim lii ainoo

lavalas taapi asaskuttid tahhee.
Tot viestad viehavaaldi tahhei, et
viehavaldi ij lah tohalas ja et tot
kalga nuuhad. Meid rikosalmottas
puahta kevttid aldanemkialdu-
ucamus vuadustassan. Maainast
nisonan, et tun puavtah taarbu
mield vyelgid suin rahtid
rikosalmottas, mut ele ualgut suu,
jis sun ij lah jies vaalmas moonnad
teivad poolisain.

Maainast nisonan aldanemkialdust.
Aldanemkialdun meridum

olmoos ij uazu teivad, viggad
valdid ohtavuoda tai ¢uavvud tom
nissoon, kii lii kidldoin syeijejum.
Meid perruu siiskis aldanemkialdu
lii mahdulas muulsaiahtu, ja

talle viehavaaldi tahhee ovdelaa
mainasum raijiittasai lasseen
Lasetiaduid aldanemkialdust uazzu
ovdamerkkan poolisist . Jis nissoon
haalijd uuccad aldanemkialdu

tai rahtid rikosalmottas sunjin
uosattum tavoin, te tun puavtah
algid tuodasteijen, jis nuuvt
halijdah. Talle kannat caallid pajas

(tabahtumasigih, peivimereh, jna.)

Isseed nissoon ton smiettamist,
maht sun taarbu mield piasa
jotelavt olgos aassamvisteest

ja kuus sun puahta moonnad
etitiileest. Sun puahta
ovdamerkkan vuavad mottoomlagan
ruutin, mon keezild sun iala
merikooskai olgon (luonij tualvum,
pennuin vazzim, jna.) Maainast
sunjin torvopaaihijn.

* Isseed nissoon torvolaavha
cokkiimist, mon sun puahta
sigiludid alkkeht finnimnaal ja
torvolii saajeest. Laavhast lii
pyeri sigiludid ruuda om. taaksi
varas, varicovdduu paaikan ja
aauton, varipihtasijd olssis (ja
parnaid), hygieniapiergasijd,
talkkasijd ja tehalijd assikiirjijd ja
persovnpaparijd (tai toi kopioid).

* Tuoi pyehtivettee meiddei sooppad
monnii tobdosaani tai meerhj,
moin nissoon puahta viestadid
tunjin, et taarbas ise.

Maid mun puavtam porgad,
jis Soodam viehavaaldi
tuodasteijen tai kuulam
viehavaildi jienaid tai
uhkedem?

Suaiti tallan almolii etinumeran 112,
Aammattaidusiih etikuavdaskocceeh
arvusteleh tile ja kocéoh taarbu mield
ise.

Jis tust lii mahdulasvuota savastallad
nisonain talle, ko ij lah tuodalas
vaar, te koijad, haalijd-uv sun et

tun suaitah poolisan. Nissoon satta
poollad, et poolisan suaittim tuse
taha tile viarraabin suu taahust.

Jis nisonist 133 oovdeb hyenes
feeriimeh virgeomahaiguin, te
ohtavuoda valdim poolisan satta
orrood hormisin. Ovdamerkkan
eennamvarrejeijeenisonij tile satta
lede taggaar, jis sii vuolgaenamist
nisonij vuoigadvuodah ia lah

virgeomahaid.


http://www.poliisi.fi/rikokset/lahestymiskielto

Huola aldasii ulmust, kii lii viehavaaldi
cuosattahhan, puahta stressad ja
tovattid meid tunjin siammaalagan
reaktioid ko viehavaaldi kuahtam
nisonan. Poollam, suttam,
tusastumvuoda ja apittesvuoda tobdoh
laa tavaliih reaktioh. Meid tun tarbasah
tobdoid. Lii tehalas, et tun huolattah
alnestad ja jieijad taarbuin. Ane huol3,
et meid tun uazuh ton torjuu maid
tarbasah.

Tusastumvuoda tobdoh

Tusastume tai pettasume tobdoh

133 luanduliih. Piso kuittag nissoon
paaldast, veikka jieh addiicéii suu
valjiimijd. Viehavaaldist luovanem

lii tavalavt kuhes proosees ja stuorra
eellimnubastum, mii ij tabahtuu
jotelavt. Tun puavtah mainastid,

et poolah suu peeleest, mut tast
huolahannaa tun tuarjuh suu. Muste ain
tom, et tuu toorja lii tehalas ja et tast
laa meid hiaduliih vaikuttasah, veikka
viehavaaldi ¢uosattahhan leijee nissoon
ij eidu taal matacciigin cattid tom.

Vaijeem

Oro realistlazzan ton kuatta, mon
ennuv ja maggaar torjuu tun puavtah
adelid. Tuubda rajijdad. Tun puavtah
tuarjud aldasii ulmuu tuse talle, ko tun
anah meid alnestad huola. Muste, et

lii tabahtuumin jiehke ton nuhamist!
Nissoon puahta uuccad torjuu meid taan
uappa loopan callum palvaluséin. Meid
tust lii vuoigadvuota lede torvoost ja
finnid torjuu. Saarnu kiainnii lyetittettee
ulmuin tai vaaldi ohtavuoda isedeijee

soojijd (ks. Saje “ISedeijee sajeh™).

Nisonij maangalaganvuodain mij
taan uappast uaivildep eromas- ja
ucceeblohojuavhoid kullee nisonijd.
Heeppadvuota ja palo laa faarust
puoh pardkoskavuotaviehavaaldist.
Ucceeblovo nisonij peht toh saddeh

Elilam nisoneh

Viehavildi parakoskavuodast lii

sattam jotkud iheluvijd tai tot lii
algam ko pelikyeimi lii puosaskuattam
ja toimamnaavcah ja hidgjusmam.
Elilam nisonij tile lii tavja uali vaigad,
tondiet ko sij sattih lede traumatistum
kuhhaa jotkum viehavaaldist ja
killaamusain, sii jieijas vyeimih ja
elilam ulmuid uaivildum palvalusah
vailuh tai rudalas tile lii hyeni. Meiddei
elilam nisonaid cyeccee viehavaaldist
valdu-uasi lii parakoskavuotaviehavaldi
. Ton lasseen killaamusaid lasseet, jis
viehavaaldi tahhee lii jieijas paarnas

tai paarnipaarnas. Jis tun ustevin tai
hyelkkin huamasah, et elilam olmoo$
kohtaluvvoo hyeneeht, te sarnuskuat
varugavt aasist. Ahe ij lah eesta
moonnad torvopaaikan.

Rikosijd tooham nisoneh

Rikosijd tooham nisoneh pyehtih
uhreh, tahheeh ja tuodasteijeeh.
Tot, et lii sujalas rikosan, ij keeppid
nissoon vuoigadvuoda uazzud

parakoskavuotaviehavaaldi uhren.

Eennamvirrejeijeenisoneh

Nube kultturist Suoman

puattam nissoon ij tavja tiede,
magareh vuoigddvuodah sust

laa Suomast. Suomast nisonist
roopast, sohanem estimist,

abortist jna. Aémméti§edeijeeh

1aa kuavdas sajaduvast nisonij
vuoigadvuodai cielgiimist, ko sij
pargeh eennamvirrejeijeenisonijguin.
Ustev tai naabur puahta isedid
nissoon aammatlii kavnamist. Monika
parakoskavuotaviehavaaldi kuahtam
nisonijd. Sist lii meid syeligas
torvopaikki Turva Mona, kuus puahta
madhasid jyehi kuavlust Suomast.

Romaninisoneh

Romanisiarvadah ¢ana romaninissoon
arbivuavalii nissoonroolan, mast lii
vaigad luovanid. Tondiet romaninisonij
kuahtam viehavaldi paaca alkkeht
piaittusan. Romaninisoneh eelih
keldalii tiileest almaa, romanisiarvaduv
ja pirastittee ohtsaskode vatamasai
kooskast.

Siarvaduv ulgguubialasas ise

lii romaninisonaid uali tehalas,
toimammahdulasvuodah ja
mahdulasvuodah finnid torjuu aldasijn
ulmuin laa viehavalditiileest uceh.
Torvopaihij ja eres toorjapalvalusai
merhasume romaninisonan lii styeres.


https://www.thl.fi/documents/10531/104655/AVOW_nettiversio_suomi.pdf
https://www.thl.fi/documents/10531/104655/AVOW_nettiversio_suomi.pdf

14

Suhiapeli- ja
seksualucceeblovo ulmuuh

Siammaa suhapele parakoskavuodain
pera- ja aldakoskavuotaviehavaldi

lii viehanaal siammaalagan ko
viehavildi heteroseksuallijn
koskavuodain. Peraviehavaldi, mon
ulmen lii kontrollistid nube uasipele,
lii sidmmaasullasas. Viehavaldalijn
koskavuodain viehavaaldist kierdih
meid perruu parnaah. Ulmuuh
sarnuh siammaa suhapele para-

ja aldakoskavuodast tabahtuvvee
viehavaaldist mahdulavt vala ucceeb
ko tavalavt. Heteronormativlii
ohtsaskoddeest eellim tiet
suhapeli- ja seksualucceeblovo
ulmui koskavuodast laa jo nuhtan
kelduuh. Taggaar paaran tarbu
peittid viehavaaldi satta lede
stuarrab, tondiet ko ain laa ulmuuh,
ovdamerkkan hyelhih, kiai mielast ij
ubalassangin lah hiaivulas, et paara
iala oovtast. Aijihtévgiperrust ellee
olmoos satta jo mudoi-uv jurdacdid,
et sun ferttee ohtanmaanoost
tuodastallad jieijas perruu
hiaivulasvuoda, nuuvt et viehavaaldi
kuahtajeijee ij haalijd sarnud
peraviehavaildist. Ton lasseen
viehavialdi kuahtam ulmuu palo
paaccid ohtuu lii styeres, jis jieijas
siarvadah lii cavos ja ustevpiiras
ucce. Sarnuskyetmist lii kuittag ton
keezild tehals, vai tile ¢ovdasuva ja
uhre tuoibaskuat.

5 Ojala Matti 2011. Vammaispalvelujen kasikirja.

https://www.thl.fi/fi/web/vammaispalvelu-
Jjen-kasikirja ja http://th132-kk.lib.helsinki.fi/
handle/10024/80408

Vaduliih nisoneh

Vadulas nissoon Soddaduvvoo ja
vaduliih nisoneh avzuuttuvvojeh
ain-uv eellid parakoskavuodattaa.
Parakoskavuotaviehavalditiilees

t vadulas nissoon satta ise saajeest
finnid tast suujaid. Mondiet
moonnih taas, mondiet jieh pissoom
jieijad uasist! Pirraduv tedduuh

ja kooskai viarraas vuardamusah
koskavuoda nuhamist tovatteh tom,
et vadulas nissoon kiacca suormaidis
cooda aaibas liijkas korra aasijd.

Ton lasseen pelikyeimi satta lede

tehalumos tai tehalas ise argaelimist.

Pelikyeimi satta paldattallad, et
nissoon kartta lagadastiipson tai
suu parnaah valdojeh meddal,

jis sun ij “tottal” pelikyeimis.
Olgoskulij pelikyeimi satta orrood
joba sangarlazzan. Aldaas ulmuuh
parakoskavuoda positivlazzan.

Jis huammas viehavaaldi tai
vualanittem meerhaid, te lii

tuodai ustev taho sarnuskyettid
mialdasii palvalusvuavam rahtim
joodaask nuuvt, et valda ohtavuoda
jieijas kuavlu vadulasvuotapalvalus
sosialpargei. Ustev roolast tun
puavtah faladattad toorjapersovnin
ko palvalusvuavam rahtoo.

Ravvuid palvalusvuavaamist ja
vadulasvuotapalvalusain finnee
vadulasvuotaornijdumijn ja neetist

vadulasvuotapalvalusai kietakirjeest®.

Rikos uhredirektiv valda vuotan
eromasavt vadulijd uuhrijd (il. sajeh

15 ja 57)°.

6 Europ union virgalas losta 2012.
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/FI/
TXT/PDF/?uri=CELEX:32012L0029&-
from=EN

Viehavaaldi kuahtam
ulmuu vuoigadvuodah

Viehavaaldi kuahtam persovnist lii
vuoigadvuota rahtid rikosalmottas ja
finnid toos kullee torjuu poolisist ja
taarbu mield riehti-isetoimattuvast.
Rikosalmottas rahtiman ruokasmit
ja tom taha alkkeebin, ko uhre
finnimnaal 1aa lyetittettee
toorjapalvalusah. Virgeomahaah
kalgeh meid vastidid uhre almottasan
kunnijatmain, olmooslavt,
aammattaidulavt ja olgoosthannaa.
Taah adeleh uuhran mahdulasvuoda
luovanid kiardasuvvee rieggest,
mast sun sadda ovttuu uhren.

rikosalmottasast kirjalii tuodastus.

Rikkoos uhreest lii vuoigadvuota
finnid tuahtar ise tai eres sosial- ja
tiervasvuotatipso palvalusaid, nuuvt
ko sosialkocceem, pyecceeviasutipso
ja fyysilii ja psyykkilii vajoidittem

Uhreest lii vuoigadvuota finnid
tiadu mahdulijn toorjapalvalusain.
Jis uhre addel love, te poolis tai eres
ovdatutkamvirgeomahas puahta
toimattid suu ohtavuotatiaduid
toorjapalvalusan, ja sij valdih sunjin
ohtavuoda. Uhreest puahta lede
siera mudoin. Uhre puahta pivded
toorjaolmozin kiam peri sun haalijd.
Uhreest lii meid vuoigadvuota kevttid
riavtalii iSedeijee rikosalmottas
rahtimist, koijadalmijn ja

riehtijotemist. ISedeijen uazzu toimad
tai love finnim riehtijotteemisedeijee.
Ucce- ja koskapuadulijn ulmuin satta
lede mahdulasvuota finnid staata
riehti-ise.

Eromas hiajus sajaduvast tai tiileest
ja riavtalii suojalem. Tagaraid
eromastoorjapalvalussaid pyehtih
kuullad il. syeji ja torvolas aassamsaje.
Uhreest, kiah laa eromas stuorra
vaarast Soddad rikostahhee uhren
teikka paldattallam tai kuastidem
Cuosattahhan, lii vuoigadvuota
persovnlii arvustalman, moin
cielgejuvvoo, et taarbas-uv sun eromas
suojalem.

Lasetiatu viehavaaldi kuahtam ulmuu
vuoigadvuodain tun finniih il. tain
Internet-siijdoin:

Riehtiministerio:

Tiatu rikkoos uhrij vuoigadvuodain.
riku.fi/binary/file/-/id/117/fid/1716

Poolis:
poliisi.fi/rikokset/rikoksen_uhrit

Riehtiministeric 2015.
Lainsaadanndsta hyviin kaytantdihin
esitys rikoksen uhrin aseman
kehittamiseksi Uhripoliittisen
toimikunnan loppuraportti.
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/
bitstream/handle/10024/76583/
om_13_2015_valmis.pdf?sequence=1
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https://www.riku.fi/binary/file/-/id/117/fid/1716
http://www.poliisi.fi/rikokset/rikoksen_uhrit
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/76583/om_13_2015_valmis.pdf?sequence=1
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/76583/om_13_2015_valmis.pdf?sequence=1
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/76583/om_13_2015_valmis.pdf?sequence=1
https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja
https://thl.fi/fi/web/vammaispalvelujen-kasikirja
http://thl32-kk.lib.helsinki.fi/handle/10024/80408
http://thl32-kk.lib.helsinki.fi/handle/10024/80408

Isedeijee sajeh

Nisonij linje

www.naistenlinja.fi

Nuuvta ravvim ja toorja viehavaaldi tai
ton uhke kuahtam nisonaid ja nieidaid
sehe sii aldasijd ulmuid. Nisonij linjeest
uazzu tiadu meid eres tuaimein, moh
puavtaccii isedid.
Illaastemkriisikuavdas
Tukinainen

www.tukinainen.fi

Illaastemkriisikuavdas Tukinainen
addel torjuu, ise ja ravvuid
seksualrikkoos uhrijd, sii aldasijd
ulmuid ja uhrijguin pargeid.

Torvopaaihih
www.nettiturvakoti.fi

Jieskote-uv kuavlust Suomast laa
Vuosa- ja torvopaihij liiton kullee sehe
kieldai ja eres tuaimei paijeentoollam
torvopaiihih. Jieskote-uv kuavlui
ohtavuotatiaduh laa Internet-siijdoin.

Monika-Naiset Liitto ry

www.monikanaiset.fi

Torvopaikki Mona puhelin 24h
045 639 6274

Toorja viehavaaldi kuahtam
eennamvarrejeijeenisonaid.

Varjo-haaha

www.varjohanke.fi
laru mana algam viehavaldalii
vaainu uosattahhan ellee perrui

torvolasvuoda lasettem ja vainudem
muuneldestim.

Riechti-isetoimattuvah

www.oikeus.fi

Riehti-ise uaivild tom, et
aalmugjeessan puahta finnid riavtalii
aasi tipsom varas isedeijee ollasavt
tai uasild staata rudaiguin. Riehti-ise
luavda puoh riavtalijd aasijd. Vadis
viehavaldirikosij ja seksualrikosij uhre
puahta jieijas puaduin sorjohannaa
finnid staata rudaiguin kuastidum
richtijotteemisedeijee.
Riehtijotteemisedeijee puahta

lede jo-uv almol3s riehti-iSedeijee,

Riehti-ise puahta finnid meid
naimi-idrun ja parnai aitardeijee- ja
teivamassijd. Jieskote-uv kuavlui

ohtavuotatiaduh ja lasetiaduh
Internet-siijdoin.

Rikosuhrekocceem
www.riku.fi

Rikosuhrekocceem (RIKU) pargon
lii pyeredid rikkoos uhre, suu aldasij

sajaduv vaaikutmain ja pyevtitmain
toorjapalvalusaid.

Lyomaiton Linja Espoost
www.lyomatonlinja.fi

Lyomaton Linja lii vaivildum ulmuid,
kiah |3a kiavttam tai paleh et kevttih
viehavaaldi perruustis tai mottoom
eres aldaas koskavuodast.

Nollalinje
080 005 005 24h puhelin

Nollalinje aldakoskavuotaviehavaaldi ja
nisonaid cyeccee viehavaaldi keezild.



http://www.monikanaiset.fi
http://www.varjohanke.fi

